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Agenda de Eventos VIVER EM...

Este espago também é seu. Se desejar
divulgar iniciativas de importancia concelhia,
a informacao devera ser remetida a Camara
Municipal de ilhavo até ao préximo dia
15 de Dezembro de 2010 para incluir na
Agenda de Eventos VIVER EM... més de
Janeiro de 2011.

A Camara Municipal de llhavo reserva o
direito de seleccionar a informagao a incluir
na mesma.

Distribuicao Gratuita

http://www.cm-ilhavo.pt
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dezembro

abertura

O més de Dezembro é marcado pelo Natal e pela preparagéo
da chegada do Novo Ano, sendo importante que todos possamos
aproveitar este tempo festivo para cultivarmos os valores da Paz e da
Solidariedade, com testemunhos de partilha, preparando a abordagem
ao viver de 2011 com toda a determinagao e muita esperanca.

A agenda VIVER EM vem festejar consigo, anunciando as
actividades e convidando Todos a dar vida a cada uma das ac¢oes
que se vao desenvolver.

Destacamos o Concerto de Natal no CCl, uma oportunidade Unica
para ver e ouvir ao vivo os Harlem Gospel Choir, e a Festa de Natal
para as Nossas Criangas dos Jardins de Infancia, Centros Escolares
e Escolas do 1° Ciclo, com um espectaculo de Circo, numa acgéo
organizada pela Camara Municipal de ilhavo com a colaboragao das
Juntas de Freguesia do Municipio.

A aprovagao das Grandes Opgdes do Plano e do Orgamento
da CMI para 2011 € um momento marcante para a definicdo do
trabalho que vamos desenvolver, fazendo desde ja um convite para
que conhega estes importantes documentos e acompanhe a sua
execugao ao longo do ano, preparando a sua participa¢éo directa
na elaboragao do Or¢camento de 2012.

Agradecemos a sua atengao e participagao.

Venha VIVER connosco.
Um Bom Més, um Feliz Natal,
0 Melhor dos Anos em 2011 e Um Abrago,

José Ribau Esteves .
Presidente da Camara Municipal de llhavo
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Exposigéo “Tudo num Barco —
Patriménio Maritimo e Cultura
Popular” - Museu Maritimo

de flhavo

Hora do Conto — Provérbios de
Sempre “Nem tudo o que vem
a rede é peixe”, de Ana Oom -
Biblioteca Municipal de flhavo

Exposicao/Servico Educativo 6.° Aniversario da Elevagdo da

“Instrumentos Musicais Gafanha da Encarnagéo a Vila
Chineses” - Centro Cultural
de llhavo

Cinderela — Musical em patins - Festa de Natal 2010 - Recinto
Centro Cultural de flhavo da Feira dos 13 — Vista Alegre

Sabado Divertido Nautico - . P P Concerto de Natal com
Piscina Municipal da Gafanha "m_‘ *©574~| Harlem Gospel Choir -

da Nazaré Centro Cultural de {Ihavo

" i L]

2.° Aniversario dos Foruns Municipais da Juventude da Gafanha
da Encarnacéo e Gafanha do Carmo — Entrega do Presente
Cheio de Nos - Em todos os Foruns Municipais da Juventude

[t}




dezembro

agenda

Todo 0 més

Comemoracéao do Natal

Piscinas Municipais de flhavo e Gafanha da Nazaré
Org.: Camara Municipal de flhavo

1 Quarta-feira .
Participacédo da A.C.D. “Os llhavos”,

Pesca, na Taga ARPDA, na Praia da Barra.

1 e 8 Quartas-feiras

Participacéo da A.C.D. “Os ilhavos”,
Atletismo, no Torneio de Pista ao Ar Livre,
em Aveiro.

4 Sabado

16h00 | llliabum - C.A.B. Madeira
Il Campeonato LPB

Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

18h00 | G.D. Beira Ria - A.A. Arouca
Camp. Distrital de Futsal 2.2 Divisao
Pav. Municipal da Gafanha do Carmo

21h00 | ilhavo A.C. - F.C. Infesta
Camp. Nacional de Andebol 3.2 Divisao
Pav. Municipal da Gafanha da Encarnacéo

5 Domingo

15h00 | S.C. Vista Alegre —

G.D. Beira-Vouga

Camp. Distrital de Futebol 2.2 Divisao
Complexo Desportivo da Vista Alegre

15h00 | G.D. Gaf. Aquém -
A.R.C. Borralha

Camp. Distrital de Futebol 2.2 Divisdo
Campo de Jogos da Gafanha do Carmo

Participagao da A.C.D. “Os ilhavos”,
Atletismo, no 9.° Grande Prémio da
Palhaga — ADREP, na Palhaca.

8 Quarta-feira

15h30 | Langamento do Livro “Contos
da Terra dos ilhavos”, de Licinio
Ferreira Amador

Museu Maritimo de flhavo

Apoio: Camara Municipal de ilhavo



18h30 | Gafanha Esporgel -
S.C. Coimbrées

Camp. Nacional de Basquetebol
1.2 Diviséo Fem.

Pav. Municipal da Gafanha da Nazaré

9 Quinta-feira
6.° Aniversario da Elevacao da
Gafanha da Encarnacéo a Vila

1 1 Sabado

17h30 | NEGE - C.I.C. Lobéo
Camp. Distrital de Futsal 2.2 Divisao
Pav. Municipal da Gafanha do Carmo

18h00 | G.D. Beira Ria — A. Juvenil Angeja
Camp. Distrital de Futsal 2.2 Divisao
Pav. Municipal da Gafanha do Carmo

21h00 | Gafanha Humberto, Lda -
Galitos Weber

Camp. Nacional de Basquetebol CNB 2
Pav. Municipal da Gafanha da Nazaré

b
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21h00 | ilhavo A.C. - A.C.D. Monte
Camp. Nacional de Andebol 3.2 Diviséo
Pav. Municipal da Gafanha da Encarnagdo

Participacao da A.C.D. “Os ilhavos”, Kick
Boxing, no Kick Boxing Jovem do Futuro,
em Lisboa.

1 2 Domingo

15h00 | G.D. Gafanha -

A.D. Ovarense Futebol

Camp. Distrital de Futebol 1.2 Divisao
Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

15h00 | S.C. Vista Alegre - A.D. Santiais
Camp. Distrital de Futebol 2.2 Diviséo
Complexo Desportivo da Vista Alegre

15h00 | NEGE - A.D. Valonguense
Camp. Distrital de Futebol 2.2 Divisao
Parque Desportivo da Gafanha da Encarnacdo
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1 3 Segunda-feira
Feira dos 13
Largo da Feira — Vista Alegre

1 4 Terca-feira

09h15-12h15 | Olimpilhavo - Corta-Mato
Escolar do Municipio de flnavo

Parque da Murteira, Vista Alegre

Org.: Camara Municipal de flhavo e EB 2.3 e Escolas
Secundarias do Municipio de flhavo

1 5 Quarta-feira

Festa de Natal 2010

Espectaculo com Circolandia, dirigido

a todas as Criangas do Pré-Escolar e
1.° Ciclo da Rede Publica e Privada do
Municipio de flhavo.

Sessdes as 09h30, 11h00 e 15h00.
Recinto da Feira dos 13 — Vista Alegre

Org.: Camara Municipal de {lhavo

Apoio: Juntas de Freguesia de S. Salvador, Gafanha da
Nazaré, Gafanha da Encarnacéo e Gafanha do Carmo

1 8 Sabado

15h30-17h30 | Sdbado Divertido Nautico
Mega aula — Hidroginéstica e Hidrobike
(adultos)/Jogos Ludicos (criangas)

Piscina Municipal da Gafanha da Nazaré

Org.: Camara Municipal de lhavo

16h00 | llliabum - Lusitania
Il Campeonato LPB
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste

21h00 | Gafanha Esporgel -
Santarém Basket

Camp. Nacional de Basquetebol
1.2 Diviséao Fem.

Pav. Municipal da Gafanha da Nazaré



1 9 Domingo

15h00 | G.D. Gaf. Aquém -

F.C. Bom-Sucesso

Camp. Distrital de Futebol 2.2 Diviséo
Campo de Jogos da Gafanha do Carmo

20 a 23 Segunda a Quinta-feira

Férias Divertidas de Natal 2010/
Férias Divertidas Nauticas

(falado em inglés)

Programa Férias Divertidas Generalista —

destinado a criangas dos 6 aos 12 anos.

Férias Divertidas Nauticas — destinado a
criangas dos 8 aos 14 anos.
Org.: Camara Municipal de llhavo

b
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26 Domingo

15h30 | Festa de Natal — Teatro Infantil
“0 Planeta Pinga” — Palhagos Paprika, Malagueta e a
Bruxa Patarroxa

Casa N.2 S.2 da Luz — Légua, llhavo

Org.: GRAL — Grupo Recreativo Amigos da Légua

27 a 30 Segunda a Quinta-feira

Férias Divertidas de Natal 2010/
Férias Divertidas Nauticas

(falado em inglés)

Programa Férias Divertidas Generalista —
destinado a criangas dos 6 aos 12 anos.
Feérias Divertidas Nauticas — destinado a
criangas dos 8 aos 14 anos.

Org.: Camara Municipal de flhavo

31 Sexta-feira

20h00 | Convivio de Passagem de Ano
Entrada livre.

Saldo da Casa N.2 S.2 da Luz — Légua, flhavo

Org.: GRAL — Grupo Recreativo Amigos da Légua
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FERIAS DIVERTIDAS

» DOS 6 AOS 12 ANOS DE IDADE
Programa 1 (20 a 23 de Dezembro 2010)

Jogos Aquéticos, Hidrokids, Ateliers de Decoragdes de Natal, Teatro e Workshop
de Marionetas, Bowling, Aerokids, Equitagdo (Quinta Pedagégica), Visita ao Portugal
dos Pequenitos (Coimbra), entre outras actividades.

Programa 2 (27 a 30 de Dezembro 2010)

Actividade Fisica Inter-geracional (Boccia), Mini Culinaria, Atelier de Artes Decorativas,
Visita a Obidos - “Vila Natal”, Jogos Aquaticos, Cinema, Basquetebol, Futebol,
Passeio de Moliceiro /Lancha, Internet.

FERIAS DIVERTIDAS NAUTICAS :uaons enmiss
NAUTICAL HOLIDAYS (SPOKEN IN ENGLISH)

» DOS 8 AOS 14 ANOS DE IDADE
» FROM 8 TO 14 YEARS OLD ;‘-‘_1 %

Programa 3 (20 a 23 de Dezembro 2010)

Program 3 (from 20t to 234 December)

Mergulho Infantil, Natacdo com Barbatanas, Workshop de Inglés, Aulas de Natagédo
(Brugos e Mariposa), Canoagem, Pélo Aquatico, Jogos Aquaticos, Natacdo de
Salvamento, Hidrokids, Cinema, Atelier de Expresséo Plastica (Barcos de Papel),
Workshop Maritimo (Nés), Foto Subaquatica, Visita ao Sealife e ao Pavilhdo da
Agua (Porto).

Programa 4 (27 a 30 de Dezembro 2010)

Program 4 (from 27t to 30" December)

Mergulho Infantil, Natagdo com Barbatanas, Workshop de Inglés, Aulas de Natagédo
(Brugos e Mariposa), Canoagem, Pélo Aquatico, Jogos Aquaticos, Natacao de
Salvamento, Hidrokids, Cinema, Atelier de Expresséo Plastica (Barcos de Papel),
Workshop Maritimo (Nés), Foto Subaquatica, Visita ao Palacio do Gelo (Viseu). y

Nota: poderéo existir alteragdes ao programa devido as condicdes climatéricas.

INSCRICOES DE 15 DE NOVEMBRO A 13 OU 20 DE DEZEMBRO

inscricoes: Piscinas do Municipio de ilhavo
flhavo | Tel 234 329 607
Gafanha da Nazaré | Tel 234 363 080
A inscrigao inclui um Kit (gorro, manual de acolhimento,
identificador, dvd com fotos, seguro, almoco, acompanhamento
por técnicos, actividades e transporte entre as actividades).

mais informagdes:  www.cm-ilhavo.pt ou por e-mail piscinasmunicipais@cm-ilhavo.pt
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4 Sabado 15h30 | G.D. Gafanha - S.C.Beira-Mar

15h30 | S.C. Vista Alegre — Camp. Dist. de Futebol — Juniores

A.A. Macinhatense Complexo Desportivo da Gafanha da Nazaré

Camp. Dist. de Futebol — Juniores

Complexo Desportivo da Vista Alegre 18h00 | G.D. Gafanha - Cohaemato
Camp. Nac. Futsal - 3.2 Divisao

5 Domingo Pavilhdo da Escola Secundéria

19h00 | llliabum - GICA
Camp. Dist. de Basquetebol — Sub 19 Fem. 1 2 Domingo

Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste 15h00 | G.D. Gafanha - A.J. Angeja
Camp. Dist. Juvenis - Zona Sul
8 Quarta-feira Pavilhdo da Escola Secundaria

19h00 | llliabum - Sangalhos/Moreira
Camp. Dist. de Basquetebol — Sub 19 Fem.  17h00 | G.D. Gafanha - A.J. Angeja
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste Camp. Dist. Iniciados
Pavilhdo da Escola Secundaria
21h30 | llliabum - Sangalhos/Lusomotos
Camp. Dist. de Basquetebol — Sub 20 Masc. 1 5 Quarta-feira

Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste 21h30 | llliabum - Beira Mar
Camp. Dist. de Basquetebol — Sub 20 Masc.
1 1 Sabado Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste
15h00 | G.D. Gafanha - Crecus
Camp. Dist. de Futsal — Juniores Fem. 1 9 Domingo
Pav. Escola Secundaria da Gafanha da Nazaré 19h00 | llliabum - Oliveirense

Camp. Dist. de Basquetebol — Sub 19 Fem.
Pav. Municipal Cap. Adriano Nordeste
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centro cultural Ihavo

3 Sexta-feira misica

22h00 | Moonspell

“SOMBRA” - A faceta acustica dos
Moonspell

CC flhavo - entrada € 20,00 - auditério - M/12 anos
Desc.: pack trimestre (25%); sénior +65 anos, jovem
até 17 anos e cartdo jovem municipal (20%)

7 Terca-feira musica

21h30 | Filarménica Gafanhense

CC Gafanha da Nazaré - entrada gratuita - auditorio -
para todas as idades - bilhetes disponiveis no CC da
Gafanha da Nazaré a partir do dia 4 de Dezembro -
maximo dois bilhetes por pessoa

8 Quarta-feira exposi¢ao/servigo educativo
18h00 | Instrumentos Musicais Chineses
CC fihavo - entrada gratuita - para todas as idades -
patente até 30 de Dezembro

1 0 Sexta-feira musical/servico educativo
Cinderela — Musical em patins

10h00 e 14h30 | Escolas do Municipio

de llhavo

21h30 | Publico em geral

Reservas p/ escolas: € 7,00 —

tim. 915063072 ou 916799339;
reservas@palcopartilhado.pt

CC flhavo - ptiblico em geral (CCI): € 12,00 (M/12 anos)
e € 10,00 (3-11 anos) - auditorio

13
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Todo 0 més cinema

Ciclo de Cinema “Natal de Fantasia”
11 Sébado

10h00-21h30 | FUNZONE

15h00 | Como Treinares o Teu Dragéo
(98’) M/6 anos

21h30 | Karate Kid

(140") M/12 anos

12 Domingo

10h00-18h00 | FUNZONE

11h00 | Shrek para Sempre!

(103’) M/6 anos

15h00 | Toy Story 3

(103’) M/6 anos

CC llhavo - entrada € 6,00 por ciclo - € 3,00 por
sessdo - auditorio - a aquisicdo do bilhete inclui a
participagao nas actividades do Funzone

1 8 Sabado musica

22h00 Concerto de Natal com

Harlem Gospel Choir

(EUA)

CC flhavo - entrada € 15,00 - auditério - M/6 anos
Desc.: pack trimestre (25%); sénior +65 anos, jovem
até 17 anos e cartdo jovem municipal (20%)

1 9 Domingo danca

17h00 | “Dancga entre nés”, pela Casa do
Povo da Gafanha da Nazaré

CC Gafanha da Nazaré - entrada € 2,50 - auditério -
para todas as idades

21 e 22 Terca-feira e Quarta-feira

servico educativo
Férias divertidas de Natal
CC flhavo e CC Gafanha da Nazaré

Para mais informacodes
Centro Cultural flhavo: Tel. 234 397 260
Centro Cultural Gafanha da Nazaré: Tel. 234 397 263
centrocultural@cm-ilhavo.pt

toda a prog a0 do tri em
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt




Ver a Bandeira Azul
Dar preferénCia aos Nas nossas Praias...
produtos locais, .
Realizar
comprando nas nossas
|gj)§sae mor caa Hos & 0§ OSSOS SONhOS,
sem esquecer O impacto
Utilizar Cada vez mais que eles podem ter
0S 20 K de Ciclovias no Ambiente
do nosso Municipio... e no futuro
e todos nos!
Ger breves no banho... de todos nos
Eliminar o stand-by
dos electrodomésticos...

Apagar as luzes

Gque n3o estamos a utilizar...

Aumentar para 15%

TReduzir em 8%

a producao de |ixo
indiferenciado...

Que em 2011
pOSsamos...

wg')‘&‘

0107 01D

Camara Municipal de ||havo
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pagina da saude

Aproximando-nos do Natal, relembramos
alguns cuidados a ter na escolha dos
presentes para criangas, levando em
consideragao a seguranga e a saude dos
mais pequenos.

Sufocamento, quedas e intoxicages
fazem parte da lista de acidentes que podem
ocasionar a morte de criangas de 1 a 14
anos. Tais problemas podem ser provocados
por brinquedos inadequados a esta faixa
-| etéria ou que tenham sido fabricados usando
materiais toxicos.

O brinquedo ¢ a forma divertida de a
crianga apreender o mundo que a rodeia e
é tanto mais Util quanto mais adequado for a
idade da crianga. Melhor sera ainda se puder
j ser utilizado em diversas idades.

Os problemas de falta de seguranga mais
comuns em brinquedos sao a existéncia de:
Arestas cortantes.

Pontas agugadas.

Materiais inflamaveis.

Pegas pequenas que as criangas
possam engolir, inalar ou introduzir nos
ouvidos e nariz.

Materiais téxicos, como o chumbo,

0 mercurio ou o cadmio, existentes

em certas tintas ou vernizes utilizadas
para pintar brinquedos, em estojos

de quimica ou de maquilhagem, que
podem produzir intoxicagdes ou alergias.
Intoxicages e reagdes alérgicas podem
igualmente ser desencadeadas por
pastas para modelar.

Materiais que incluam vidros
inquebraveis.

Materiais que enganam, como as
borrachas aromaticas, com formas de

AR A

Boas festas com criangas seguras e divertidas

quadrados de chocolate, rebugados,
frutas, etc.

Motores eléctricos com voltagem
superior a 24V. Dé preferéncia aos que
funcionam a pilhas.

Ao comprar brinquedos evite...

- A embalagem que engana: Uma
embalagem bonita nem sempre
corresponde ao anunciado. Verifique
sempre 0 que compra.

O brinquedo que se estraga
com facilidade: verifique o seu
funcionamento, a solidez dos materiais
€ a sua composicao, a aderéncia das
pinturas e colagens.

A inseguranca: Em relagédo a
brinquedos como skates, bicicletas e
patins, estes devem ser acompanhados
com equipamentos de segurancga,
como joelheiras, cotoveleiras e
principalmente, capacete.

Respeite o que vem escrito na
embalagem dos brinquedos, como a
indicagéo da idade a que se destinam
e marcas de seguranga que atestem a
eficacia e a segurancga do brinquedo.
Guarde a embalagem do brinquedo,
pelo menos durante algum tempo, pois
em caso de intoxicagéo as informagdes
do rétulo poderdo auxiliar o médico.

A equipa de Saude Publica do Centro de
Saude de llhavo deseja a todos os ilhavenses
um bom Natal e um bom Ano Novo.

ACES Baixo Vouga Il
Unidade de Sadde Publica
Centro de Satide de flhavo
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Jornada do Mar

Natal no Museu

O Natal aproxima-se! O Servico Educativo do
Museu Maritimo de Ilhavo propde para as tuas
férias escolares oficinas de expresséao plastica,
teatro e jogos, aliando o conhecimento a diversao.
Embarca nesta aventura, entra no espirito
natalicio, explora as salas de exposigao do Museu
e desfruta de verdadeiros momentos de magia!

A participagdo nesta actividade esta sujeita a
inscricdo prévia, até ao dia 17 de Dezembro para
as actividades dos dias 21, 22 e 23 de Dezembro,
e até ao dia 23 de Dezembro para as actividades
dos dias 28, 29 e 30 de Dezembro. Informacdes
e marcagodes através do telefone 234 329 990
ou do e-mail museuilhavo@cm-ilhavo.pt.

A participacao implica a presenca de um acompanhante.
Pregos de ingresso:

Gratuito — até 5 anos

1,75 Euros — 6 aos 14 anos

3,50 Euros — acompanhante

Camara Municipal de [|havQ
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museu maritimo de ilhavo

MARITIMO IR
Exposi¢cao “Tudo num Barco -

Patriménio Maritimo e

Cultura Popular”

Exposicao de parte da colecgao de
modelos de barcos do emblematico
Museu de Arte Popular. Entrada gratuita.

Horério

MMI: Terca-feira a Sexta-feira 10h00-18h00;
Sabado e Domingo 14h00-18h00

NMSA: Terca-feira a Sexta-feira 10h00-17h00;
Sabado e Domingo 14h00-17h00

Para mais informagdes: Tel. 234 329 990 ou
www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt

Entrada Livre nas Exposicdes Tempordrias



oliMPilHavo L
o=

CORTA - MATO ESCOLAR
MUNICIPAL
14 de Dezembro | 09h15~12h30
Parque da Vista Alegre, Pinhal da Murteira
(inscricdes até 6 de Dezembro)
ACTIVIDADES DE TERRA
» 10 e 11 de Marco de 2011
Basquetebol

Futebol de 7
Voleibol

Ténis de Mesa
Xadrez

ACTIVIDADES NAUTICAS
» 4 de Maio de 2011
Vela
Ori-Canoagem
Natacdo

Mais informagoes
junto do teu
Professor de
Educacdo Fisica

Escolas do 2.%/3.° Ciclos do Ensino Basico ~ Camara Municipal de [|hav0)
e Secundarias do Municipio de {lhavo
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FORUM MUNIGIPAL
DA JUVENTUD

Tema do més
“Partilha”

Decoracéo Natalicia e Construcéo da
Arvore de Natal para Concurso Interforuns
3 Sexta-feira | 15h00

FMJ flhavo; FMJ Gafanha da Nazaré

4 Sabado | 15h00

FMJ Gafanha da Encarnagéo; FMJ Vale de flhavo;

FMJ Gafanha do Carmo

1 1 Sabado

14h30 | Coroas de Natal Reciclaveis
Atelier expressao plastica
FMJ Gafanha da Encarnagdo

14h30 | No Natal vamos Reutilizar
Atelier expressao pléstica
FMJ Gafanha do Carmo

1 5 Quarta-feira

15h00 | Boneco de Neve Ecoldgico
FMJ fihavo

FMJ Gafanha da Nazaré

18h00 | “Os Sons do Natal”
Gravagao de um videoclip
FMJ Vale de lIhavo

1 3 a 1 8 Segunda-feira a Sabado

Votagdo da Arvore de Natal Original
Em todos os Féruns

21 Terca-feira

17h00 | Divulgagéo da
Arvore de Natal Vencedora
Em todos os Féruns

22 Quarta-feira

2.° Aniversario dos Féruns Municipais
da Juventude da Gafanha da
Encarnacao e Gafanha do Carmo
16h00 | Entrega do Presente Cheio de
Noés

Em todos os Féruns

30 Quinta-feira

15h00-18h00 | Diskoke (discoteca+karaoke)
FMJ Gafanha da Nazaré
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biblioteca municipal de ilhavo

M ap oyuilug

Biblioteca Municipal de [[hav0

Dias Importantes/Pessoas
Importantes

Seccéo Infanto-Juvenil

Walt Disney

Seccao de Adultos

Madonna

i
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Ao longo de Todo o ano

“O cubo dos Provérbios”

Se conheces provérbios diferentes,
regista-os para todos conhecerem...
Sala de Adultos

Sessoes de Cinema
14h00 | Comemoragéo do Natal

Vem desfrutar da sessao de cinema que
preparamos para ti.

Dia 20 “Winnie The Pooh: o espirito de
Natal”

Dia 21 “Docinho de Morango: um Natal
bagada especial”

Dia 22 “A todos um Shrek Natal”

Dia 27 “O Natal do Ruca”

Dia 28 “Mickey salva o Pai Natal”

Dia 29 “Ruca: a magia do Natal”
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4 Sabado

16h30 | Hora do Conto

Provérbios de Sempre “Nem tudo o
que vem a rede é peixe”, de Ana Oom
Vem ouvir e cantar connosco o provérbio
do Més. De seguida déa asas a tua
imaginacéo no atelier de expressdes que
preparamos para ti!

Bebeteca

Sabados | 16h00

Vem ouvir as histérias e criar connosco os
enfeites para a tua arvore de Natal

Dia4 “Meia de Natal”, de Dawn Sirett
Dia 11 “Anjinha de Natal”, de Dawn Sirett
Dia 18 “Arvore de Natal’, de Dawn Sirett

Hora do Conto
Segunda a sexta-feira | 17h30
Sabados | 16h30

Dia 11 “Eu sei tudo sobre o Pai Natal”,
de Nathalie Delebarre
Dia 18 “Os sapatos do Pai Natal”, de

José Fanha

Ateliers de Expressao Literaria
e Plastica

Sabados | 17h00

Preparamos-te uma criagcdo surpresa
para cada Sabado.

Descobre-as e diverte-te! Contamos
com a tua presenca!

Informacdes

Biblioteca Municipal de flhavo

Tel.: 234 321 103; Fax: 234 321 087

E-mail: biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt

Segunda e Sabado: 14h00-18h00;

Terca a Sexta-feira: 10h00-12h30/14h00-18h30
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Para jovens estudantes dos 14 aos 25 anos,
que residam ou estudem no Municipio de llhavo

TURNOS
[JAN~MAR] [ABR~JUN] [OUT~DEZ]
90 horas/turno

Aos participantes sera entregue
um Certificado de Participagao
e uma Bolsa no Valor de
200,00 Euros

AREAS

- Educacéo e Sensibilizacao
Ambiental;

- Fomento da Actividade Desportiva;
- Apoio a Juventude;

- Proteccéo Civil;

- Valorizagéo e Promogéo da Histéria
do Patrimonio;

- Animagéo Cultural;

- Dinamizagéo de Espacos Ludicos
Culturais.

PRAZOS DE CANDIDATURA
[JAN~MAR] data limite

15 de Dezembro de 2010
[ABR~JUN] data limite

25 de Fevereiro de 2011
[OUT~DEZ] data limite

26 de Agosto de 2011

LOCAIS DE CANDIDATURA
Férum Municipal da Juventude

INFORMAGOES
Tel 234 321 079 | Tel 234 183 773
www.cm-ilhavo.pt

Camara Municipal de [[havo
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Irma Donzilia Pataias

Neste més de Dezembro, més de Natal
em que celebramos o nascimento do Menino
Jesus, tempo de Festa, de Familia e de
Solidariedade, dedicamos a rubrica “A Nossa
Gente” a Irméa Donzilia Pataias.

Donzilia Pataias nasceu a 28 de Maio de
1943, em Chorosa — Febres, Cantanhede,
onde estudou até a 3.2 classe. Com apenas
quinze anos decidiu enveredar pela Vida
Religiosa, ingressando no Noviciado, na
Congregacao das Religiosas do Amor de
Deus, em Coimbra, onde permaneceu trés
anos e fez 0s seus primeiros votos aos
dezoito anos de idade.

Seguiram-se dois anos de trabalho
intenso em prol de criangas carenciadas num
Patronato, em S. Jo&o de Ver — Santa Maria
da Feira, de onde partiu para S. Nicolau,
em Cabo Verde, para abragar mais uma
missdo de solidariedade junto de meninas
carenciadas e 6rfas. As Irmas leccionavam
no Orfanato e ensinavam outras tarefas
domésticas, como bordar ou cozinhar,
preparando aquelas meninas para um
futuro melhor. Este foi um trabalho muito
compensador para a Irma Donzilia, por ai
encontrar felicidade nos rostos daquelas
criangas cujo Unico suporte familiar era a
Instituicao.

De regresso a Terra Natal, a Irma Donzilia
foi trabalhar para a Casa de Infancia Dr. Elisio
de Moura, em Coimbra, que acolhia bebés
orfaos até aos trés anos de idade, mas,
apenas um ano volvido, foi destacada para
o Colégio de Vila Nova de Celes, em Angola.
Aqui havia criangas a estudar até ao 9.° ano
de escolaridade e competia-lhe tomar conta
dos recreios, das roupas e da vigilancia dos

testes. Chegou também a ser responsavel
pela cozinha, mas a sua determinagao e
espirito empreendedor levaram-na a ir
mais longe, a procura das criangas que
nao podiam frequentar o Colégio para lhes
dar aulas (1.° e 2.° anos), uma formagéo
sobretudo humana, que de outra forma nao
conseguiriam obter.

Quatro anos depois, regressa a Casa de
Infancia Dr. Elisio de Moura, onde permanece
mais seis anos, desempenhando as mesmas
fungdes de antes.

Os seis anos seguintes foram ocupados
como Encarregada Geral do Lar das Inter-
nas, em Valpagos (Vila Real), que tinha
como principal fungao cuidar de filhas de
emigrantes, que ai encontravam o ambiente
familiar que Ihes faltava na auséncia dos pais.

O primeiro contacto com a Terceira I[dade
aconteceu em Vila Vigosa, Alentejo, num
Lar que congregava as valéncias: Criangas,
Jovens, Idosos e Centro de Dia, experiéncia
que muito contribuiu para as fungdes que
mais tarde veio a desempenhar no Lar de
S. José, uma das valéncias do Patriménio
dos Pobres de ilhavo destinada a acolher
idosos em regime de internamento e Centro
de Dia.

Apbs dez anos como Encarregada Geral
do Lar S. José, catorze de vivéncia nesta
casa e prestes a celebrar 0 50.° aniversario
de vida religiosa, a Irma Donzilia orgulha-se
do trabalho humanitario desenvolvido junto
dos idosos, procurando dar-lhes tudo aquilo
que necessitam: “uma palavra amiga, um
s0r1is0, 0 enxugar das lagrimas, o reconforto
humano e espiritual”, tdo propicio nesta época
natalicia e tdo fundamental o ano inteiro.
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Proa de moliceiro

Proa de moliceiro com respectiva decoragdo, em tamanho
natural. A bombordo pode ler-se BAO INDO QUE EU CA BOU e a
estibordo, Mestre LUCIANO GARRIDO Me Fes. O castelo da proa,
inteiramente coberto e fechado, serve de camara de tripulantes e paiol
de mantimentos. A cobrir as duas primeiras cavernas de agua, ha um
paneiro, que tem a fung&o de lareira, onde os tripulantes preparavam
e comiam as refeicoes.

De salientar a decoragéo dos golfies, com rosto do gala e namorada
e a decoragado com vaso e planta florida na base da bica.

A pega foi executada em 1935, por José Luciano Garrido, de Salreu,
e foi pintada por Anténio Aimeida (O Soeco), de Avanca.

A proa de moliceiro pertence ao espdlio inicial do Museu e foi
adquirida pela Comissao Organizadora do Museu Regional de ilhavo
(constituida em 1925). Encontra-se em exibicao na exposicdo temporaria
“Tudo num Barco”, na Sala de Exposicoes do Museu Maritimo de ilhavo.

27
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receita do més

Bacalhau Camoniano

Ingredientes Preparacéao

(para uma pessoa) Frita-se a posta de bacalhau depois de passada por
1 posta de bacalhau ovo e farinha.
(do lombo, de preferéncia) Fritam-se batatas cortadas as rodelas.
Alho Prepara-se o molho refogando numa frigideira azeite,
Azeite cebola as rodelas, tomate, alho, louro, pimento e presunto
Azeitonas aos pedacos.
Batatas Colocam-se as batatas fritas e o bacalhau numa travessa
Cebolas regando com o molho e enfeitando com salsa, picles e
Louro azeitonas. Se desejar pode acrescentar couve roxa e alface.
Picles
Pimento verde/vermelho Bom proveito!
Presunto
Salsa
Tomate

Receita gentiimente cedida pela Confraria C iana de ilhavo — a

(Associagéo participante no Festival do Bacalhau 2010)
Apartado 132; 3834-909 fihavo
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AN

Preia—mar Baixa—mar
dia do dia da manha tarde manha tarde
més semana _ hora altura  hora altura hora altura hora altura
1 Qua. *11.14 3.0 28.50 3.0 04.37 "kl 1 Gl =10
2 Qui. - - 12.14 &l 05.40 _ &40, TS M 0.9
& Sex.  00.44 3.1  13.09 e 06.37 0.9 19.04 0.8
4 Sab. | 0K35 3.2 14.00 3.2 07.29 038 196¢ " 08
5 o) 02.22 3.3 1447 3.2 08.177 0.7 20,35 08
6 Seg. 08.06 3.3 15.31 3.2 09.01 0.7 21.14
s Ter. 03.49 8BS RGNS 3.1 0943 0.7 21454
8 Qua. 04.29 S8 K652 3.0 1024 0.8 2433
°] Qui.  05.08 32 A 2.9 11.05 0.9 230112
10 Sex.  05.47 R A 2.8 11.47 1.0 23.54
11 Sab. 06.27 "%36.0 §8.51 28T - - 12.31
12 . Pam, » 071y 2.8 * 184 2.6 00.40 1.3 13.19
18 (& 08.08 25+ 20.42 5 01.33 14 14.14
14 Ter. 09.04 2.7, 21:49 2H5) O2886HL" 1.5 15.15
15  Qua. 10.09 2.6 422:0% 2.6 03.43 1.5 16.16
16 QS| () 2.7 23.47 27/ 0447 1.4 171k
17 Sex. - - 12.06 2k 0544 1.3 18.04
18 Séb.  00.36 &3 56 2.8 06.35. .4 18.49
ToSs=BHom. 401.21 2.99413.42 2.9 07.20 1.1 19.31
20" Seg. O w1 B4 3.0 08.03 0.9 20.11
21 ® (02R15} &27 18,10 3.1 08.44 0.8 20.52
22 Qua. 0328 Bl 1553 34 09.25 0.7 21.32
23 Qui.  04.10 B ¢ §IBL36 32 10.08 0.6 22.15
24 Sex. 04.55 848 h.21 Gl 1052 0.6 23.00
25 Séb.  05.40 3.4 18.08 e 1139 0.7 23.49
26 Dom. 06.30 o by Y00 3.0 E & 12.29
27 Seg. 07.24 3 7% i+ 188 2.9 00.42 0.9 13.24
28 2, 08.25 3.0 21.04 2.8 D428 (il 14.27
29 Qua. 09.34 2190 22815 2.8 02.51 -2 15.35
30 Qui. 10.46 R\ P SPS 2.8 04.06 ‘A2 16.47
31 Sex. 11.55 2.9 - - 05.21 2 17.54
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farmacias de servico

Dom. 05 Moderna 12 Senos 19 D. Gomes 26 Santos
A. Castro Morais Ribau Branco
Seg. 06 Senos 13 D. Gomes 20 Santos 27 Moderna
Branco A. Castro Morais Ribau
Ter. 07 D. Gomes 14 Santos 21 Moderna 28 Senos
Ribau Branco A. Castro Morais
Qua. 01 D. Gomes 08 Santos 15 Moderna 22 Senos 29 D. Gomes
A. Castro Morais Ribau Branco A. Castro
Qui. 02 Santos 09 Moderna 16 Senos 23 D. Gomes 30 Santos
Branco A. Castro Morais Ribau Branco
Sex. 03 Senos 10 D. Gomes 17 Santos 24 Moderna 31 Senos
Ribau Branco A. Castro Morais Ribau
Sab. 04 Moderna 11 Senos 18 D. Gomes 25 Santos
L Morais Ribau Branco A. Castro
ilhavo Gafanha da Encarnagao

Diniz Gomes, Tel. 234 322 885
Moderna, Tel. 234 328 222
Santos, Tel. 234 322 930/326 486
Senos, Tel. 234 322 742

Gafanha da Nazaré
Branco, Tel. 234 361 576
Morais, Tel. 234 361 817

Ribau, Tel. 234 365 131

Praia da Barra
Ancéa Castro, Tel. 234 360 721
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Camara Municipal de ilhavo
Tel.: 234 329 600

Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geral@cm-ilhavo.pt

Linha Verde

Tel.: 800 202 991

Gabinete de Apoio — Presidéncia
e Vereagdo

Tel.: 234 329 602

Secretaria Obras Particulares
Tel.: 234 329 603

Secretaria Administracéo Geral
Tel.: 234 329 604

Secretaria dos Servigos Urbanos
(Armazéns Gerais)

Tel.: 234 329 605

Reunides Ordinarias do Executivo
Camara Municipal de {lhavo
Publica:

2 de Dezembro (Quinta-feira),

pelas 15h30

Audicao do publico a partir das 17h30
Privada:

15 de Dezembro (Quarta-feira),

pelas 15h30

Atendimento do Presidente e
Vereadores com Pelouros
Sextas-feiras: todo o dia
(marcagéo prévia)

Presidente Eng. Ribau Esteves
Vereador Eng. Fernando Cagoilo
Vereadora Dra. Beatriz Martins
Vereador Eng. Marcos Ré
Vereador Eng. Paulo Costa

Camara Municipal de [|[hav¢) o mar por tradicdo

Atendimento dos Vereadores
sem Pelouros

Primeiras e terceiras
Quartas-feiras: 12h00-13h00
(marcagéo prévia)

Vereador José Vaz

Vereador Dr. Jdlio Merendeiro

Forum Municipal da Juventude
flhavo

Tel.: 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré

Tel.: 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@
cm-ilhavo.pt

Vale de llhavo

Tel.: 234 326 826

Gafanha da Encarnagéo

Tel.: 234 086 668

Gafanha do Carmo

Tel.: 234 398 009

Gabinete de Apoio a
Satde Juvenil
ilhavo

Tel.: 234 321 079

GAEMI - Gabinete de Apoio
ao Emigrante

24 horas

Tel.: ++ 351 234 329 623

Biblioteca Municipal de ilhavo
Tel.: 234 321 103

Fax: 234 321 087
www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Pélos de Leitura

Gafanha da Nazaré

Tel.: 234 199 077

b

Gafanha da Encarnagéo
Tel.: 234 086 668
Gafanha do Carmo
Tel.: 234 398 009

Centros Culturais

ilhavo

Tel.: 234 397 260

Tel bilheteira: 234 397 262
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt
centrocultural@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré

Tel.: 234 397 263
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt
centrocultural@cm-ilhavo.pt

EMER - Escola Municipal de
Educacao Rodoviaria
Tel.: 234 363 980

Ecocentro/Centro de
Educagido Ambiental
Tel.: 234 329 600

Recolha de Monos
Tel.: 234 325 549

SMIC - Servigo Municipal de
Informacéo ao Consumidor
Tel.: 234 329 600

SAFE - Servigo de Apoio a
Formacéo e ao Emprego da
Camara Municipal de ilhavo
Tel.: 234 321 079

Comisséo de Protecéo de
Criangas e Jovens de ilhavo
Tel.: 234 329 632
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Canil/Gatil Municipal
Tel.: 234 329 605

Juntas de Freguesia
Sao Salvador

Tel.: 234 321 725
Gafanha da Nazaré

Tel.: 234 361 520
Gafanha da Encarnagéo
Tel.: 234 365 104
Gafanha do Carmo

Tel.: 234 391 131

Piscinas Municipais
iIhavo

Tel.: 234 329 607
Gafanha da Nazaré
Tel.: 234 363 080

Servico Municipal de
Proteccao Civil
Tel.: 234 329 629

Museus

Museu Maritimo de llhavo

Tel.: 234 329 990

Terca-feira a Sexta-feira

- 10h00-18h00

Sabados e Domingos

- 14h00-18h00

Encerra as Segundas Feiras

Navio Museu St° André (Pélo)
Terca-feira a Sexta-feira

- 10h00-17h00

Sabados e Domingos

- 14h00-17h00

Casa Gafanhoa — Museu Municipal
Tel.: 234 329 600

Visita de Grupos por marcagdo prévia

Vista Alegre

Tel.: 234 320 600

Terca a Sexta-feira

- 09h00-18h00

Sabado e Domingo

- 09h00-12h30 | 14h00-17h00
Encerra as Segundas-feiras

Visita de Grupos por marcagéo prévia

Administragao do Porto
de Aveiro
Tel.: 234 393 300

Comunidade Intermunicipal da
Regido de Aveiro
Tel.: 234 377 650

Bombeiros Voluntarios
de ilhavo
Tel.: 234 320 120

Capitania do Porto de Aveiro
Tel.: 234 397 230

Centros de Saude
Linha Azul

Tel.: 234 324 102
Ihavo

Tel.: 234 325 876
Gafanha da Nazaré
Tel.: 234 390 950
Gafanha da Encarnagéo
Tel.: 234 361 902
Gafanha do Carmo
Tel.: 234 361 968
Costa Nova

Tel.: 234 369 884

Emergéncias Gas Natural
Tel.: 808 200 157

EDP - Avarias
Tel.: 800 506 506

Parques de Campismo
Costa Nova

Tel.: 234 393 220
Gafanha da Nazaré
Tel.: 234 366 565

Praia da Barra

Tel.: 234 369 425

Policia Maritima de Aveiro
Tel.: 234 397 246

Tribunal Judicial de ilhavo
Tel.: 234 118 320

Postos G.N.R.

Séo Salvador

Tel.: 234 330 010
Gafanha da Nazaré
Tel.: 234 393 070

Postos de Turismo

lhavo

Av. 25 de Abril

Tel.: 234 325 911

Praia da Barra

Rua Comandante Azevedo e Silva
Tel.: 234 396 212
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