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abertura 3agosto

A vivência dos dias de calor e de possi-
bilidade de viver os prazeres da praia, no 
gozo das férias, deixa clara a chegada do 
mês de Agosto.

VIVER em, anuncia as muitas e diver-
sificadas actividades deste mês, convidando 
Todos a dar vida a cada uma dessas acções, 
participando.

Das acções que se vão desenvolver, a 
referência especial vai para a edição 2006 
do MAR AGOSTO/Festas do Município de 
Ílhavo, que decorrerão de 1 a 30 de Agosto, 
organizadas pela Câmara Municipal de Ílhavo, 
com a parceria de várias Associações do 
Concelho. Festa para todos os gostos, 
com música, cultura, tradição, desporto, 
actividades recreativas, …, numa acção 
que sempre queremos de homenagem ao 
Sol, à Ria e ao Mar, à nossa História e em 
especial à VIDA.

Neste mês de Agosto voltamos a rece-
ber, o NTM Creoula, para vivermos mais 
“experiências de Mar”, e um grupo de jovens 
canadianos da terra irmã de St. John´s, no 
âmbito do intercâmbio juvenil 2006.

Deixamos um especial abraço aos 
nossos Emigrantes e a Todas as Pessoas 
que nos visitam em férias, manifestando 
a nossa alegria em partilhar esta Nossa/
Vossa Terra.

Agradecemos a sua atenção e participação.
Venha VIVER connosco.
Um Bom Mês e um Abraço.

José Agostinho Ribau Esteves, eng.
Presidente da Câmara Municipal de Ílhavo



4 destaques do mês

 Durante o mês Bibliotecas de Praia “Entra na onda... da leitura”
 de Agosto • Local: Molhe Sul, Praia da Barra e Núcleo de Educação 

Ambiental, Praia da Costa Nova

 1 de Agosto Inauguração da Exposição “A Faina”, de João Carlos 
Mouro • Local: Galeria Municipal de Arte, Ílhavo

 5 de Agosto Sábados no Jardim • Local: Parque Urbano da Senhora 
do Pranto (Junto ao Mercado de Ílhavo)

  Abertura do Stand da Câmara Municipal de 
Ílhavo na FARAV • Local: Parque de Feiras, Aveiro

 8 de Agosto Comemorações do 69º Aniversário da Fundação
  do Museu Marítimo de Ílhavo • Local: Museu Marítimo 

de Ílhavo

 12 e 13 de Agosto Ílhavo Radical 2006 • Local: Praias da Barra e da
  Costa Nova e Skate Park

 13 de Agosto Inauguração do Trilho “Entre a Ria e a Floresta”
  • Partida do Cais da Mota, Gafanha da Encarnação

 13 de Agosto Espectáculo com a Banda da Sociedade Filarmónica 
União e Progresso Madalense – Açores • Local: 
Jardim Central, Gafanha do Carmo

 14 de Agosto Espectáculo com João Portugal • Local: Jardim 31 de 
Agosto, Gafanha da Nazaré
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 16 a 30 de Agosto MAIORIDADE 2006 – As incrições estão 
abertas. Esteja atento!

 17 de Agosto Grande Concerto de Verão – Tributo à 
Música Portuguesa com Vozes da Rádio 
e José Cid e a sua Banda • Local: Relvado da 
Costa Nova

 19 de Agosto Sábados no Jardim • Local: Jardim da Alameda Prior 
Sardo, Gafanha da Nazaré

  Rota das Padeiras • Local: Vale de Ílhavo

 22 de Agosto Espectáculo com o Grupo MP3 • Local: Largo da 
“Bruxa”, Gafanha da Encarnação

 23 de Agosto Comemorações do 5º Aniversário da 
Inauguração do Navio Museu Santo André

  • Local: Navio Museu Santo André

  Abertura da VIII Mostra Gastronómica
  “As Tasquinhas de Ílhavo” • Local: Jardim 

Henriqueta Maia, Ílhavo

 26 de Agosto Sábados no Jardim • Local: Jardim Central, Gafanha 
do Carmo
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Durante o mês
Bibliotecas de praia “Entra na onda... 
da leitura”
Molhe Sul, Praia da Barra e Núcleo de Educação 
Ambiental, Praia da Costa Nova

Escola de Surf e BodyBoard
Praia da Barra
Org: Associação de Surf de Aveiro

1 Terça-feira
09h30-12h30
(Re)Pensar o ambiente
Ecocentro Municipal

18h30
Inauguração da Exposição “A Faina”,
de João Carlos Mouro
Patente até ao dia 15 de Agosto
Galeria Municipal de Arte, Ílhavo

2 Quarta-feira
09h30- 12h30
(Re)Pensar o Ambiente
Ecocentro Municipal

3 Quinta-feira
09h30-12h30
Jogo Limpo
Praia da Barra (Molhe Sul)

21h30
Cinema no Museu: Veja o Filme,
leia o Livro – “Os Piratas das Caraíbas 
– A maldição do Pérola Negra”
Museu Marítimo de Ílhavo
Apoio: Videoclube Chalandra e Notícias Livreiros

Noite Popular com Sequência
e Ganda Malucos
Largo do Farol, Praia da Barra

4 Sexta-feira
09h30-12h30
A minha Praia tem Bandeira Azul
Praia da Barra (Molhe Sul)
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22h00
XVIII Festival Internacional de Folclore 
“Praia da Costa Nova”
Relvado da Costa Nova
Org.: Rancho Regional da Casa do Povo de Ílhavo e 
Câmara Municipal de Ílhavo

5 Sábado
10h00
Sábados no Jardim
Parque Urbano da Sra. do Pranto (Junto 
ao Mercado de Ílhavo)

15h00
Abertura do Stand da Câmara 
Municipal de Ílhavo na FARAV
– Parque de Feiras, Aveiro
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

21h00
Celebração Eucarística em Honra
de Nossa Senhora das Neves
Capela de Alqueidão

22h00
Actuação do Grupo Coral da Casa de 
Pessoal do Porto de Aveiro
Biblioteca Municipal de Ílhavo

22h00
Noite de Fados
Sede da Associação
Org.: A.C.D.R. Amigos da Malha da Carvalheira

5 e 6 Sábado e Domingo
Todo o dia
IX Torneio de Futebol da Praia da Barra
Praia Velha (Farol), junto ao Molhe Sul
Org.: Grupo de Jovens da Praia da Barra

6 Domingo
Todo o dia
III Feira da Ladra
– Perdidos e Achados
Relvado da Costa Nova
Org.: Associação Perdidos e Achados
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
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22h00
Concerto com a Filarmonia das Beiras
Igreja da Praia da Barra

Participação da Banda dos Bombeiros 
Voluntários de Ílhavo – Música Nova 
nas Festas de S. Romão de Neiva, em 
Viana do Castelo.

7 Segunda-feira
09h30-12h30
Jogo Limpo
Praia da Costa Nova (Junto ao Café/Rest. “Bronze”)

8 Terça-feira
09h30-12h30
Galeria dos Animais
Praia da Costa Nova (Junto ao Café/Rest. “Bronze”)

10h00-24h00
Dia do Museu aberto
(visitas gratuitas ao Museu Marítimo de Ílhavo)

18h00
Comemorações do 69º Aniversário da 
Fundação do Museu Marítimo de Ílhavo
· Inauguração da Exposição Temporária 

“Caixa da Memória – Tributo aos 
Homens que foram ao bacalhau”

· Remodelação da ala direita da 
exposição permanente “Faina Maior/
Capitão Francisco Marques”

Museu Marítimo de Ílhavo

22h00
Fados de Coimbra com “Alma Mater”
Museu Marítimo de Ílhavo

9 Quarta-feira
09h30-12h30
A minha Praia tem Bandeira Azul
Praia da Costa Nova (Junto ao Café/Rest. “Bronze”)

Unidade Móvel – Casa do Ambiente
Até ao dia 13 de Agosto
Praia da Costa Nova
Org.: ERSUC, Resíduos Sólidos
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
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22h00
Espectáculo com a Banda dos 
Bombeiros Voluntários de Ílhavo 
– Música Nova
Actuação especial da Banda da 
Sociedade Filarmónica União e Progresso 
Madalense – Açores
Praia da Barra

10 Quinta-feira
09h30-12h30
Jogos Tradicionais no meio da areia
Praia da Costa Nova (Junto ao Café/Rest. “Bronze”)

21h30
Cinema no Museu: Veja o Filme,
leia o Livro – “Tubarão”
Museu Marítimo de Ílhavo
Apoio: Videoclube Chalandra e Notícias Livreiros

11 Sexta-feira
09h30-12h30
As Aves em Perigo
Praia da Costa Nova (Junto ao Café/Rest. “Bronze”)

22h00
Espectáculo com a Filarmónica 
Gafanhense – Música Velha
Relvado da Costa Nova

12 Sábado
21h30
IX Festival Nacional de Folclore
“Praia da Barra 2006”
Largo do Farol, Praia da Barra
Org.: Grupo Etnográfico da Gafanha da Nazaré

12 e 13 Sábado e Domingo
Todo o dia
Ílhavo Radical 2006 – Escalada, Slide, 
Rappel, Insufláveis, Skate…
Praias da Barra, Costa Nova e Skate Park
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Todo o dia
IX Torneio de Futebol
da Praia da Barra
Praia Velha (Farol), junto ao Molhe Sul
Org.: Grupo de Jovens da Praia da Barra

13 Domingo
09h00-20h00
Festa de Homenagem ao Colono
Senhora dos Campos (junto à Rotunda)
Org.: Associação de Moradores da Srª dos Campos
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

09h30
Inauguração do Trilho
“Entre a Ria e a Floresta”
Concentração junto ao Cais da Mota, Gafanha da 
Encarnação

22h00
Espectáculo com a Banda da 
Sociedade Filarmónica União e 
Progresso Madalense – Açores
Jardim Central, Gafanha do Carmo

14 Segunda-feira
09h30-12h30
Jogo Limpo
Praia da Barra (Molhe Sul)

22h00
Espectáculo com

João Portugal
(ex-Excesso)
Jardim 31 de Agosto,
Gafanha da Nazaré

15 Terça-feira
Todo o dia
Karting
Praia da Barra

Unidade Móvel – Casa do Ambiente
Até ao dia 20 de Agosto
Praia da Barra
Org.: ERSUC, Resíduos Sólidos
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo
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14 e 15 Segunda-feira e Terça-feira
Comemorações do 10º Aniversário 
da A.C.D.R. Os Amigos da Malha da 
Carvalheira
14 de Agosto
21h30 Noite Musical com actuação de 

Ricardo Silva na Sede
15 de Agosto
13h00 Almoço Comemorativo
Org.: A.C.D.R. Amigos da Malha da Carvalheira

16 Quarta-feira
09h30-12h30
Galeria dos Animais
Praia da Barra (Molhe Sul)

17 Quinta-feira
09h30-12h30
A minha Praia tem Bandeira Azul
Praia da Barra (Molhe Sul)

18h30
Inauguração da Exposição 
“Movimentos” de Cajó
Patente até ao dia 31 de Agosto
Galeria Municipal de Arte, Ílhavo

21h30
Cinema no Museu: Veja o Filme,
leia o Livro – “Mar Adentro”
Museu Marítimo de Ílhavo
Apoio: Videoclube Chalandra e Notícias Livreiros

22h00
Grande Concerto de Verão
Tributo à Música Portuguesa com

Vozes da Rádio

José Cid
e a sua Banda
Relvado da Costa Nova

18 Sexta-feira
09h30-12h30
Jogos Tradicionais no meio da Areia
Praia da Barra (Molhe Sul)
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19 Sábado
10h00
Sábados no Jardim
Jardim da Alameda Prior Sardo, Gafanha da Nazaré

16h00
Rota das Padeiras
Com a participação da Fanfarra dos 
Bombeiros Voluntários de Ílhavo
Vale de Ílhavo
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

21h00
VII Festival do Rancho Folclórico “As 
Ceifeiras” da Gafanha da Encarnação
Largo da Igreja, Gafanha da Encarnação
Org.: Rancho Folclórico “As Ceifeiras”
da Gafanha da Encarnação
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

Participação da Banda dos Bombeiros 
Voluntários de Ílhavo – Música Nova 
nas Festas da Senhora da Agonia, em 
Viana do Castelo.

19 e 20 Sábado e Domingo
Todo o dia
Fim de Semana Radical
– Parede de Escalada, Slide, Rappel, 
Insufláveis, Street Basket
Largo do Farol, Barra
Org.: Grupo de Jovens da Praia da Barra

V Fim de Semana Gastronómico
de Vale de Ílhavo
Pratos tradicionais apresentados pela 
Associação de Pais e A.C.R. Os Baldas
Largo da Igreja de Vale de Ílhavo

21 Segunda-feira
09h30-12h30
Jogo Limpo
Praia da Barra (Molhe Sul)

22 Terça-feira
09h30-12h30
Galeria dos Animais
Praia da Barra (Molhe Sul)
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22h00
Cinema ao Ar Livre
Relvado da Costa Nova

Espectáculo com o Grupo MP3
Largo da “Bruxa”, Gafanha da Encarnação

23 Quarta-feira
09h30-12h30
A minha Praia tem Bandeira Azul
Praia da Barra (Molhe Sul)

Comemorações do 5º Aniversário
da Inauguração do Navio Museu
Santo André
· 10h00-24h00
 Dia do Museu Aberto
 (entradas gratuitas)
· 18h30
 Entrega dos prémios do Concurso
 de Fotografia “Olhos sobre o Mar”
Navio Museu Santo André

17h00
Abertura da VIII Mostra 
Gastronómica
“As Tasquinhas de Ílhavo”
Animação com o Grupo de Danças e 
Cantares de Vale Domingos (Águeda)
Jardim Henriqueta Maia, Ílhavo
Org.: Confraria Gastronómica do Bacalhau/ Câmara 
Municipal de Ílhavo

24 Quinta-feira
09h30-12h30
Jogos Tradicionais no meio da Areia
Praia da Barra (Molhe Sul)

17h00-24h00
VIII Mostra Gastronómica
“As Tasquinhas de Ílhavo”
Animação com Orquestra Ligeira
de Aveiro “Acola”
Jardim Henriqueta Maia



21h30
Cinema no Museu: Veja o Filme,
leia o Livro – “A Lenda 1900”
Museu Marítimo de Ílhavo
Apoio: Videoclube Chalandra e Notícias Livreiros

25 Sexta-feira
09h30-12h30
As Aves em Perigo!
Praia da Barra (Molhe Sul)

10h00
Experiência Mar Creoula 2006
Chegada do Lugre Creoula a Ílhavo

17h00-24h00
VIII Mostra Gastronómica
“As Tasquinhas de Ílhavo”
Noite de Fados
Jardim Henriqueta Maia, Ílhavo

25 e 26 Sexta-feira e Sábado
22h00
Cinema ao Ar Livre
Largo do Farol, Barra
Org.: Grupo de Jovens da Praia da Barra

26 Sábado
10h00
Sábados no Jardim
Jardim Central, Gafanha do Carmo

10h30
Construções na Areia
Praia da Barra
Org.: Diário de Notícias
Apoio: Câmara Municipal de Ílhavo

17h00-24h00
VIII Mostra Gastronómica
“As Tasquinhas de Ílhavo”
Animação com o Grupo “Rusga Típica 
da Corrilhã (Ponte de Lima)
Jardim Henriqueta Maia, Ílhavo
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21h30
Cinema no Museu: Veja o Filme,
leia o Livro – “Palavra e Utopia”
Museu Marítimo de Ílhavo
Colaboração: Confraria Camoniana de Ílhavo
Apoio: Videoclube Chalandra e Notícias Livreiros

26 e 27 Sábado e Domingo
Todo o dia
Comemorações do 113º Aniversário
do Farol da Barra
Visitas ao Farol e Parque de Insufláveis
Largo do Farol, Barra
Org.: Grupo de Jovens da Praia da Barra

27 Domingo
10h00
Experiência Mar Creoula 2006
Partida do Lugre Creoula de Ílhavo
para Santander
Org.: Câmara Municipal de Ílhavo

17h00-24h00
Encerramento da
VIII Mostra Gastronómica
“As Tasquinhas de Ílhavo”
Concerto com Dina
Jardim Henriqueta Maia, Ílhavo

28 Segunda-feira
09h30-12h30
Jogo Limpo
Praia da Barra, Molhe Sul

28 a 30 Segunda a Quarta-feira
10h00-18h00
Miss Sumol CUP
Campeonato Europeu de
BodyBoard Feminino
Praia da Barra (Molhe Sul)
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museu marítimo de ílhavo

23 Quarta-feira
Comemorações do 5º Aniversário da 
Inauguração do Navio Museu Santo 
André
10h00-24h00
· Dia Aberto
A partir das 18h00
· Entrega dos prémios do Concurso de 

Fotografia
 “Olhos sobre o Mar”
· Apresentação do plano de 

remodelação do discurso expositivo 
do Navio Museu Santo André

Para mais informações: Museu Marítimo de Ílhavo, telefone 234 329 990.
Entrada livre nas exposições temporárias

8 Terça-feira
Comemorações do 69º Aniversário da 
Fundação do Museu Marítimo de Ílhavo
10h00-24h00
· Dia Aberto
A partir das 18h00
· Inauguração da Exposição Temporária 

“Caixa da Memória – Tributo aos 
Homens que foram ao bacalhau” 
– Instalação e Fotografia

· Apresentação do CD-Rom “Frota 
Bacalhoeira Portuguesa 1835-2006”

· Apresentação do DVD “A Saga dos 
Astrolábios”

· Apresentação da base de dados 
“Pescadores de Bacalhau”

· Apresentação do Catálogo “Atlânticos”, 
de Rui Fonseca

· Remodelação da ala direita da 
Exposição Permanente “Faina Maior/
Capitão Francisco Marques”
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1 Terça-feira
16h30 
Hora do Conto “A Zebra Camila”
Conto Dinamizado
Até ao dia 5 de Agosto

5 Sábado
17h00
“As Novas Riscas da Camila”
Atelier de Expressão plástica

7 Segunda-feira
17h00
Hora do Conto
“Vamos à Caça do Urso”
Até ao dia 12 de Agosto

12 Sábado
15h00 
Comemoração do Dia Internacional
da Juventude

Atelier de Expressão Plástica e 
Literária
Grafitis Literários

14 Segunda-feira
A partir das 14h30
Comemoração do Dia Internacional
do Canhoto
“Vem ser canhoto por um dia”

16h30
Hora do Conto “Ynari, a Menina das 
Cinco Tranças”
Até ao dia 19 de Agosto



As actividades a desenvolver nos Pólos de Leitura 
da Gafanha da Nazaré, Gafanha da Encarnação 
e da Gafanha do Carmo serão afixadas no local. 
Qualquer marcação de actividades deverá ser soli-
citada antecipadamente nos Pólos ou na Biblioteca 
Municipal de Ílhavo.
Para mais informações: Biblioteca Municipal de 
Ílhavo, telefone 234 321 103
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19 Sábado
17h00
“Ynari e o Significado das Palavras”
Atelier Literário Criativo

21 Segunda-feira
16h30
Hora do Conto “ A Estranha Aventura 
do Ursinho Teddy”
Até ao dia 26 de Agosto

26 Sábado
17h00
“Anda Jogar Connosco”
Atelier de jogos tradicionais

28 Segunda-feira
16h30
Hora do Conto “ Onde Perdeu a Lua 
o Riso?”
Até ao dia 31 de Agosto



fórum municipal da juventude22

Tema do mês
Manobras divertidas

Ílhavo
As actividades têm início às 15.00 horas.
Durante o mês de Agosto
Exposição temática
Exposição de fotos e resultados 
expressivos temáticos

Exposição de Fotografia – Dora Bio

9 Quarta-feira
EMER e tu!
Atelier de regras de sinalização e 
expressão plástica se sinais de trânsito 
e Sessão de esclarecimento sobre as 
regras de segurança na estrada

10 Quinta-feira
Teste de código
Teste de conhecimentos teóricos 
temáticos adquiridos

11 Sexta-feira
De mão no volante
Teste prático de conhecimentos teóricos

22 Terça-feira
Contadores de histórias
Atelier de construção de uma história, em 
formato digital, sobre o tema

Gafanha da Nazaré
As actividades têm início às 15.00 horas.
Durante o mês de Agosto
Exposição temática
Exposição de fotos e resultados 
expressivos temáticos

Exposição de Pintura
– Cláudia Fernandes

9 Quarta-feira
EMER e tu!
Atelier de regras de sinalização e 
expressão plástica de sinais de trânsito e 
Sessão de esclarecimento sobre as regras 
de segurança na estrada
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10 Quinta-feira
Teste de código
Teste de conhecimentos teóricos 
temáticos adquiridos

11 Sexta-feira
De mão no volante
Teste prático de conhecimentos teóricos

23 Quarta-feira
Contadores de histórias
Atelier de construção de uma história, em 
formato digital, sobre o tema

Pólo de Vale de Ílhavo
As actividades têm início às 10.30 horas.
Durante o mês de Agosto
Exposição temática
Exposição de fotos e resultados 
expressivos temáticos

5 Sábado
Faz e segue!
Atelier de regras de sinalização e 
expressão plástica se sinais de trânsito

19 Sábado
Contadores de histórias
Atelier de construção de uma história, em 
formato digital, sobre o tema

26 Sábado
Fantoches de mão
Atelier plástico de construção de 
fantoches de mão

Para mais informações:
· Fórum Municipal da Juventude de Ílhavo, 

telefone 234 321 079
· Fórum Municipal da Juventude da Gafanha
 da Nazaré, telefone 234 183 773
· Fórum Municipal da Juventude – Pólo de Vale 

de Ílhavo, telefone 234 326 826
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Ana Maria Lopes

Nascida a 8 de Dezembro de 1943, 
acidentalmente na cidade do Porto, Ana 
Maria Simões da Silva Lopes descende de 
família ilhavense ligada às actividades do Mar. 
Seu Avô ainda foi à Groenlândia, só à vela, 
no lugre com motor “Novos Mares”.

Licenciada em Filologia Românica na 
Faculdade de Letras de Coimbra, com a 
classificação de 17 valores, cedo manifestou 
interesse pelo estudo das actividades 
marítimas, apresentando um currículo 

invejável na matéria. Apresentou a 
dissertação “O Vocabulário Marí-
timo Português e o Problema dos 
Mediterraneísmos” que, em 1975, foi 
publicada pelo Instituto de Estudos 

Românicos e editada em separata 
da Revista Portuguesa de 
Filologia.

Leccionou durante vários 
anos no Ensino Secundário 
e Preparatório tendo sido 
assistente no I.S.C.A.A. e 

na Universidade de Aveiro, 
coordenando a disciplina 

de Estrutura da Língua 
Portuguesa. Leccionou 

igualmente em vários 
cu rsos  de  fé r i as 

para estrangeiros 
na Universidade 
de Aveiro e na 
Universidade de 
Coimbra.

Em 1973 representou 
esta Universidade no V Congresso 

Internacional de Estudos Linguísticos 
Mediterrânicos, em Málaga. Nos anos 80 
orientou estágios pedagógicos.

Entre os anos 72 e 90, colaborou na 
Revista Portuguesa de Filologia, através da 
publicação de várias recensões críticas.

Paralelamente à actividade docente, 
e sempre numa perspectiva etnográfico-
-linguística, tem realizado pesquisas no 
campo das actividades da Ria de Aveiro 
e do Mar.

A convite do Presidente da Câmara Muni-
cipal de Ílhavo, exerceu o cargo de Directora 
do Museu Marítimo de Ílhavo de Novembro 
de 1990 até Agosto de 1999, sendo autora 
dos Catálogos das Exposições “Retrospectiva 
João Carlos”, “Dos dóris, despojos dos 
homens e do mar” e das folhas de Sala 
“Faina Maior” e “A Nossa Ria”.

Publicou, com Francisco Marques, o 
livro “Faina Maior – A Pesca do Bacalhau 
nos Mares da Terra Nova” e, com a 
colaboração fotográfica de Paulo Godinho 
Marques, “Moliceiros – A Memória da Ria”, 
entre outros. Colaborou activamente na 
remodelação da Sala da Ria do Museu 
Marítimo de Ílhavo, que foi inaugurada a 21 
de Outubro de 2003, tendo um ano mais 
tarde elaborado a maioria dos textos do 
Catálogo da referida Sala.

Ana Maria Lopes dedica grande parte do 
seu tempo ao aperfeiçoamento dos seus 
conhecimentos de informática, à Associação 
dos Amigos do Museu e à co-Administração 
de uma empresa de pesca, na família desde 
o tempo de seu Avô.

A reedição da sua tese em Maio de 
2006 reactiva-lhe o gosto pelas pesquisas 
etnográfico-linguísticas no litoral nacional. 
Não descura a sua faceta de Avó, sendo 
actualmente e nesta viagem da vida a sua 
principal amarra.
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Estátua do Homem do Mar
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Situada junto ao Museu Marítimo de Ílhavo, a Estátua do 
Homem do Mar, da autoria do escultor Celestino Alves André, é 
um grupo escultórico composto por um homem com uma figura 
feminina e uma criança, sobre uma embarcação denominada 
dori, com 3,5 m de altura, com base circular de cerca de 3,2 
m de diâmetro, fundido em bronze de lei de lingote.

Numa descrição sucinta da Estátua do Homem do Mar, 
vemos a figura do homem curvado com as mãos crispadas 
nas linhas das artes de pesca, com o seu sueste, o casaco de 
oleado e a nepa, dentro do dori balouçando nas águas frias 
dos mares gelados do norte oceânico e lutando para retirar 
do mar o seu sustento, numa luta diária, de que não podia 
ficar dissociado de espera e angústia familiar causada pela sua 
ausência. É assim que surge o elemento feminino carregando 
uma criança nos braços, numa relação directa do pescador 
com a família e do ganho que servia de sustento subjacente 
à causa de profissão tão difícil e tão sofrida.

É com os olhos postos num pedaço de papel, a carta, que a 
figura feminina com a criança ao colo, recebe a notícia do que 
se passa a bordo, de recomendação de recato à esposa e a 
solicitar notícias da terra. A mulher une-se aqui à actividade do 
Homem do Mar, que ao segurar a criança, aparece como uma 
figura religiosa muito forte das gentes do nosso litoral.



Bacalhau à Confraria

Modo de preparação
Depois de demolhadas, escorra e escalde 

as postas de bacalhau. Retire as espinhas 
principais. Tempere-as com os dentes de 
alho picados, 2 colheres (de sopa) de azeite 
e o sumo de limão. Passe-as, uma a uma, 
por farinha, ovo batido e pão ralado.

Disponha num tabuleiro as cebolas às 
rodelas, sobre estas, coloque as postas de 
bacalhau e regue com o restante azeite.

Leve ao forno a 170 ºC durante cerca de 
35 minutos. Vá regando de vez em quando 
com o próprio molho até o bacalhau ficar 
lourinho.

Entretanto, leve a fritar ligeiramente em 
óleo quente as fatias de presunto.

Sirva o bacalhau com o presunto frito e 
acompanhe com batatas fritas às rodelas 
e azeitonas, polvilhando tudo com salsa 
picada. Pode ainda apresentar, à parte, 
uma boa salada a gosto.

Ingredientes
(para 4 pessoas)
4 postas de bacalhau (com cerca de 160 
g cada)
2 dentes de alho
2 dl de azeite
1 limão
2 cebolas
4 fatias de presunto
Óleo para fritar
Farinha, ovo batido e pão ralado q.b.
Para acompanhamento:
Batatas fritas às rodelas não muito finas
Azeitonas pretas
Salsa pica
Salada a gosto

receita do mês 27agosto

Receita gentilmente cedida pela Confraria Gastronómica do Bacalhau.



 Preia-mar baixa-mar
 Dia do dia da manhã tarde manhã tarde
 Mês semana hora altura hora altura hora altura hora altura
 1 Ter 07.18 2.7 19.34 2.7 00.54 1.2 13.06 1.3
 2  08.08 2.6 20.28 2.6 01.38 1.3 13.59 1.4
 3 Qui 09.10 2.6 21.37 2.5 02.35 1.4 15.08 1.5
 4 Sex 10.21 2.6 22.55 2.5 03.45 1.5 16.28 1.5
 5 Sab 11.32 2.7 – – 05.00 1.4 17.44 1.3
 6 Dom 00.09 2.6 12.37 2.8 06.06 1.3 18.46 1.1
 7 Seg 01.11 2.8 13.33 3.0 07.02 1.1 19.38 0.9
 8 Ter 02.04 3.0 14.22 3.3 07.50 0.9 20.23 0.7
 9  02.51 3.2 15.09 3.5 08.34 0.7 21.07 0.5
 10 Qui 03.36 3.3 15.54 3.6 09.17 0.6 21.49 0.4
 11 Sex 04.19 3.4 16.38 3.7 10.00 0.5 22.31 0.4
 12 Sab 05.02 3.4 17.23 3.6 10.43 0.5 23.14 0.5
 13 Dom 05.46 3.3 18.09 3.5 11.28 0.6 23.59 0.6
 14 Seg 06.32 3.2 18.57 3.3 – – 12.17 0.8
 15 Ter 07.22 3.0 19.52 3.0 00.47 0.9 13.11 1.0
 16  08.21 2.8 20.57 2.8 01.42 1.1 14.16 1.2
 17 Qui 09.33 2.7 22.16 2.6 02.49 1.3 15.41 1.3
 18 Sex 10.55 2.7 23.39 2.6 04.14 1.4 17.18 1.3
 19 Sab – – 12.11 2.8 05.39 1.4 18.32 1.2
 20 Dom 00.48 2.7 13.11 2.9 06.42 1.3 19.24 1.1
 21 Seg 01.40 2.8 13.58 3.1 07.28 1.1 20.04 0.9
 22 Ter 02.22 2.9 14.38 3.2 08.05 1.0 20.37 0.8
 23  02.57 3.0 15.12 3.2 08.38 0.9 21.08 0.8
 24 Qui 03.29 3.1 15.43 3.3 09.09 0.8 21.36 0.7
 25 Sex 03.59 3.1 16.12 3.3 09.39 0.8 22.05 0.7
 26 Sab 04.28 3.1 16.41 3.2 10.09 0.8 22.33 0.8
 27 Dom 04.56 3.1 17.09 3.2 10.39 0.9 23.02 0.9
 28 Seg 05.26 3.0 17.39 3.0 11.10 0.9 23.32 1.0
 29 Ter 05.58 2.9 18.12 2.9 11.43 1.1 – –
 30 Qua 06.34 2.8 18.50 2.7 00.04 1.1 12.21 1.2
 31  07.18 2.7 19.40 2.6 00.42 1.3 13.09 1.4

tabela de marés28



Ílhavo
Diniz Gomes, Tel. 234 322 885
Moderna, Tel. 234 328 222
Santos, Tel. 234 322 930/326 486
Senos, Tel. 234 322 742
Gafanha da Nazaré
Branco, Tel. 234 361 576
Morais, Tel. 234 361 817

farmácias de serviço 29agosto

 Dom.   6 D. Gomes 13 Santos 20 Moderna 27 Senos
     Morais  Branco  Morais  Branco
 Seg.   7 Santos 14 Moderna 21 Senos 28 D. Gomes
     Branco  Morais  Branco  Morais
 Ter. 1 Santos 8 Moderna 15 Senos 22 D. Gomes 29 Santos
   Morais  Branco  Morais  Branco  Branco
 Qua. 2 Moderna 9 Senos 16 D. Gomes 23 Santos 30 Moderna
   Morais  Branco  Morais  Branco  Branco
 Qui. 3 Senos 10 D. Gomes 17 Santos 24 Moderna 31 Senos
   Morais  Branco  Morais  Branco  Branco
 Sex. 4 Santos 11 Moderna 18 Senos 25 D. Gomes
   Morais  Branco  Morais  Branco
 Sáb. 5 D. Gomes 12 Santos 19 Moderna 26 Senos
   Morais  Branco  Morais  Branco

Gafanha da Encarnação
Ribau, Tel. 234 365 131
Praia da Barra
Ançã Castro, Tel. 234 360 721
Costa Nova
Posto de Medicamentos, Tel. 234 369 885
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Câmara Municipal de Ílhavo
Tel: 234 329 600
Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geral@cm-ilhavo.pt
Piquete 24 Horas de Serviço
Tlm: 918 206 410
Linha Verde
Tel: 800 202 991
Gabinete de Apoio
– Presidência e Vereação
Tel: 234 329 602
Secretaria Obras Particulares
Tel: 234 329 603
Secretaria Administração Geral
Tel: 234 329 604
Secretaria dos Serviços 
Urbanos (Armazéns Gerais)
Tel: 234 329 605
Secretaria dos Serviços de 
Água e Saneamento
Tel: 234 329 606

Reuniões Ordinárias
do Executivo
Públicas – Dias 7 e 21 de Agosto 
(Segunda-feira), pelas 15h30
Audição do público a partir das 17h30
Privada – Dia 28 de Agosto 
(Segunda-feira), pelas 15h30

Atendimento da Presidência
e Vereação
Presidente Eng. Ribau Esteves
Quintas-feiras/Tarde
Vereador Eng. Fernando 
Caçoilo
Terças-feiras/Manhã
Vereadora Prof. Margarida
São Marcos
Sextas-feiras/Tarde
Vereador Eng. Marcos Ré
Terças-feiras/Tarde
Vereador Eng. Paulo Costa
Quartas-feiras/Tarde

Centro Cultural da Gafanha 
da Nazaré
Tel: 234 367 433

Fórum Municipal da Juventude
Ílhavo
Tel: 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@cm-
ilhavo.pt
Pólo Vale de Ílhavo
Tel: 234 326 826

Gabinete de Apoio
à Saúde Juvenil
Ílhavo
Tel: 234 321 079
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 367 433

Gabinete de Apoio ao 
Emigrante
Tel: ++ 351 234 329 631

Biblioteca Municipal de Ílhavo
Tel: 234 321 103
Fax: 234 321 087
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt

Escola Municipal de Educação
Rodoviária
Tel: 234 363 980

Ecocentro/Centro de Educação 
Ambiental
Tel: 234 329 600

Recolha de Monos
Tel: 234 325 549

Serviço Municipal de 
Informação ao Consumidor
Tel: 234 329 600

SAFE/Univa
Serviço de Apoio à Formação e 
ao Emprego da Câmara Municipal 
de Ílhavo
Tel: 234 321 079

Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens de Ílhavo
Tel: 234 329 632

Canil/Gatil Municipal
Tel: 234 329 605

Juntas de Freguesia
São Salvador
Tel: 234 321 725
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 361 520
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 365 104
Gafanha do Carmo
Tel: 234 391 131
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Piscinas Municipais
Ílhavo
Tel: 234 329 607
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 363 080
Vale de Ílhavo (Descoberta)
Tel: 234 324 819

Serviço Municipal de 
Protecção Civil
Tel: 234 329 629

Museus
Museu Marítimo de Ílhavo
Tel: 234 329 990
Terça-feira a Sexta-feira
· 09h30-12h30 | 14h30-18h00
Sábados e Domingos
· 14h30-18h00
Encerra às Segundas Feiras
Navio Museu Stº André (Pólo)
Terça-feira a Sexta-feira
· 09h30-12h30 | 14h30-18h00
Sábados e Domingos
· 14h00-17h30
Encerra às Segundas-feiras
Casa Gafanhoa
– Museu Municipal
Tel: 234 329 602
Visita de Grupos por marcação prévia
Vista Alegre
Tel: 234 320 600
Terça a Sexta-feira
· 09h00-18h00
Sábado e Domingo
· 09h00-12h30 | 14h00-17h00
Encerra às Segundas-feiras
Visita de Grupos por marcação prévia

Administração do Porto
de Aveiro
Tel: 234 393 300

Associação de Municípios 
da Ria
Tel: 234 377 650

Bombeiros Voluntários
de Ílhavo
Tel: 234 320 120

Capitania do Porto de Aveiro
Tel: 234 397 230

Centros de Saúde
Linha Azul
Tel: 234 324 102
Ílhavo
Tel: 234 325 876
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 390 950
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 361 902
Gafanha do Carmo
Tel: 234 361 968
Costa Nova
Tel: 234 369 884

Emergências Gás Natural
Tel: 808 200 157

EDP – Avarias
Tel: 800 506 506

Parques de Campismo
Costa Nova
Tel: 234 393 220
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 366 565
Praia da Barra
Tel: 234 369 425

Polícia Florestal
Posto da Gafanha da Encarnação
Tel: 234 364 383

Polícia Marítima de Aveiro
Tel: 234 397 246

Postos da GNR
Ílhavo
Tel: 234 322 777/326 333
Gafanha da Nazaré
Tel: 234 361 487
Gafanha da Encarnação
Tel: 234 322 976
Costa Nova
Tel: 234 360 345

Postos de Turismo
Ílhavo
Av. 25 de Abril
Tel: 234 325 911
Praia da Barra
Rua Comandante Azevedo e Silva
Tel: 234 396 212
Praia da Costa Nova
Av. José Estevão
Tel: 234 369 560
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