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destaques Santo André
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2015

agosto

08 séb
e09 dom

Museu

Maritimo
de Ilhavo O 9
em Festa dom

78.° Aniversario 1 5 /
) a sab

' VII Semana
Nautica

do Municipio

4 de Ilhavo

Municipio

de flhavo

Costa Nova

30 jul

a02 ago

“Olhos Ria a Gosto
sobre o Mar 9.° Festival
exposigao de fotografia de Marisco
Navio-Museu Relvado da

155éb

Corrida Mais
Louca da Ria
Jardim Oudinot,
Gafanha da
Nazaré

12 qua

a dom
Festival

do Bacalhau
Jardim Oudinot,
Gafanha da

Miss Sumol
i Cup 2015
by Entreposto

7., A.Fontes

Praia da
Costa Nova

22 séb

Campeonato
de Skate do
Mupnicipio
de Ilhavo
Skate Park,
Gafanha da
Nazaré

Camara Municipal de [|havo



Caro(a) Amigo(a) e Municipe,

Tendo o “Mar por Tradigao”, damos as boas vindas a agosto,
que é sem duvida o més das muito ansiadas férias, altura em
que acolhemos de bracos abertos os nossos Emigrantes, que
regressam para matar saudades da Familia e da sua Terra.
Esteja de férias, de visita ou mesmo a trabalhar, a Agenda
“Viver em” traz até
si sugestoes para
desfrutar em familia
ou com 0s amigos
momentos Unicos
que certamente

vos despertarao os
sentidos.

Em termos
gastronémicos, ainda
terd oportunidade
de aproveitar o Ria

a Gosto -Festival de
Marisco na Costa
Nova, no entanto,

a partir de 12 de
agosto o Festival do
Bacalhau animara
os paladares mais
exigentes, trazendo

6 . . inimeras atividades,
U Fernando Fidalgo Cacoilo preparadas a

Presidente da CAmara Municipal de {lhavo seu gosto e

Reunides
Ordinérias do
Executivo CMI

Publica:
qua 05
15h00
audicéo

ao publico
a partir das
16h30

Privada:
qua 19
15h00

acompanhadas por
um cartaz de estrelas de renome.
Entre o Mar e a Ria, temos para si uma Semana Nautica
repleta de experiéncias para os amantes dos desportos de
agua. E nesta ambiéncia, que recebemos a prova do circuito
Miss Sumol Cup, que promete concentrar na Costa Nova, as
mais conceituadas surfers e bodyboarders da atualidade.
Celebramos com ati\{idades alusivas, os aniverséarios do
Museu Maritimo de Ilhavo e do Navio-Museu Santo André.
Para os mais radicais, teremos o Campeonato de Skate do
Municipio de IThavo a marcar a abertura do renovado Skate
Park, onde os nossos pros dardo largas as suas habilidades.
Sempre com “O Mar por Tradigéo” temperado com Mar a
gosto, convido-o a Viver em pleno este més.

Um Abrago Amigo.
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Viver em... |
Municipio de Ilhavo

nda

age

Este espaco também é seu.
Se desejar divulgar iniciativas
de importancia municipal,

a informagao deveré ser remetida
& Camara Municipal de {lhavo
até ao proximo dia

15 de agosto para incluir na
Agenda de Eventos Viver em ...
Municipio de ilhavo do

més de setembro de 2015,
através do e-mail
info@cm-ilhavo.pt.

A Camara Municipal de ilhavo

reserva o direito de selecionar
a informacéao a incluir na mesma.

LHROFTALEFLD

ficha técnica

Todo o méS

10h00~18h00
Bibliotecas de Verao
Entra na onda... da leitura!

» Biblioteca de Praia

} Molhe Sul, Praia da Barra
» Biblioteca de Jardim

} Relvado da Costa Nova

Servigos disponiveis

- Hora do Conto
Todos os dias | 11h30 e 16h30

- Empréstimo domicilidrio de literatura
infantil, juvenil e adultos

- Consulta e leitura presencial de jornais
e revistas

- Ateliés tematicos | 15130

Todas as semanas um tema

4.2 feira - Biblioteca de Jardim

sabado - Biblioteca de Praia

As atividades seréo realizadas de acordo

com o livio e a tematica selecionada.

Férias Connosco

no Verao

atividades diversas, torneios e muita
animacgao

} FMJ flhavo

} Gafanha da Nazaré

“Praia limpa
tem mais Pinta!”’
Atividades ambientais de Verao
} Praia da Barra
(junto a Biblioteca de Praia)

“ECO KIOSKO Junior”
Org.: CMI/SUMA
} Praia da Barra

(junto a Biblioteca de Praia)

edicao e propriedade Camara Municipal de flhavo capa Verao 2015
coordenagao e design Gabinete de Comunicacdo CMI impressao Gréfica Feirense
depdsito legal 136577/99 tiragem 6 000 exemplares distribuicdo GRATUITA



1.° Prémio 2015 Categoria Cor
Joéo Coutinho

Olhos sobre o Mar 2015
Exposigao de fotografia de tematica maritima
Entrada correspondente a tabela de ingressos
do Navio Museu Santo André
(www.museumaritimo.cm-ilhavo.pt)

} Navio-Museu Santo André

Horarios de Verao

Biblioteca Municipal de flhavo
Encerrada de 1 a 15 de agosto

Pdlos de Leitura

- Gafanha da Nazaré
Encerrado de 17 a 28 de agosto
- Gafanha da Encarnagao
Encerrado de 17 a 28 de agosto
- Gafanha do Carmo
Encerrado todo o més

DADE

inscrigoes

10 a 19 de agosto

Céamara Municipal de flhavo,

Juntas de Freguesia, Casa Alcibiades (Costa Nova)
e Edificio de Servigos Puiblicos da Barra

VISITAS 2016

TER 16 SETEMBRO

Visita a Chaves e a Vila Real
Inscrigbes limitadas: 500 pessoas

QUA 16 SETEMBRO

Visita a Nazaré

(almogo com animacéo Musical)
Inscrigbes limitadas: 400 pessoas

QUI 17 SETEMBRO
Visita a Vigo e a Viana do Castelo
Inscrigbes limitadas: 300 pessoas



FACA DA MUDANCGA A SUA PRAIA!
SEPARE, QUE NOS RECICLAMOS.

_~€amara Municipal de "|avo

w
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30]’ula02 ago

20h00 Abertura
Ria a Gosto

9.° Festival de Marisco

da Costa Nova

30 JUL 20h00~23h00

31 JUL 12h30~15h00 - 20h00~23h00
1 AGO 12h30~15h00 - 20h00~23h00
2 AGO 12h30~15h00

Org.: llliabum Clube )

e Camara Municipal de Ilhavo

} Relvado da Costa Nova

01 séb

Festa em Honra

da N.2 Sr.2 das Neves
18h00

Celebracao Eucaristica

em Honra da N.? Sr.? das Neves

} Capela de Alqueidao, flhavo

09h00~17h00
CRIAI Desporto

Org.: Junta de Freguesia de S. Salvador
} Mercado Municipal de Ilhavo

15h45

Inauguracao

Cais da Malhada
Org.: Polis Ria de Aveiro

e Camara Municipal de {lhavo
} Malhada, flhavo




01 sébe 02 dom

Festa em Honra

da Sr.? da Boa Viagem
e S. Joao da Ponte

} Gafanha de Aquém

Festa em Honra
da Sr.2 do Carmo
} Gafanha do Carmo

02 dom e 03 seg

6.2 Mostra

dos Jardins Ambulantes
Org.: Grupo de Jovens “A Tulha”
} Sede da Associacao

02 dom a 23 dom

22h00

Ciéncia Viva no Verao 2015
Astronomia com a FISUA

} Praia da Barra (junto ao Farol)

03 seg a 14 sex

Marolas em Fotos
Exposigao do més

} FMJ fhavo

} FMJ Gafanha da Encarnacéo

05 qua

15h00

Atelier Sons do Mar

- Pau de Chuva

} FMJ fthavo

} FMJ Gafanha da Encarnacao

07 sex

15h00

Esculturas de Areia
no Jardim

} FMJ fthavo

} FMJ Gafanha da Encarnacao

21h30
27.° Festival Internacional

de Folclore da Costa Nova
Org.: Rancho Regional
da Casa do Povo de flhavo

} Relvado da Costa Nova

Ferias
com livros...

e nao so
14h30

Hora do Conto e Atelié

seg 03 “Um cao e um gato”,

de Paula Carhonell

qui 10 “0 peixinho Maroto e os seus amigos”,
de Ruth Galloway

Sessao de Cinema

qua 05 “Blog e Eliot vao a caga”,
de Peter Hewitt

qua 12 “Epic: o reino secreto”,
de Chris Wedge

} Pélo de Leitura
da Gafanha da Nazaré

Hora do Conto e Atelié

ter 18 “Se eu fosse um gato”,

de Paloma Sanchéz Iharzabal

ter 25 “S6 mais uma!”, de Tracey Corderoy

Sessao de Cinema

sex 21 “0 7.° ando — 0 pequeno herdi”,
de Boris Aljinovic

sex 28 “Brave Indomavel”,

de Mark Andrews

} Biblioteca Municipal de fIhavo
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até 14/08

Museu Maritimo ‘ -
12€ sem lanterna

de [lhavo . - : 17€ com lanterna

inscricoes e informacgoes:

MUSEUMARITIMO.CM-ILHAVO.PT
MUSEUILHAVO@CM-ILHAVO.PT s

Camara Municipal de jlhavo



78.%aniversario 4
8 e*9 agosto 20/

Nos dias 8 e 9 de agosto o MM celebra os seus
78 anos de vida. Oferecemos ao publico uma
programacéo criativa e diversificada que inclui

um imperdivel concerto da fadista Aldina Duarte,

que se realizara ao ar livre, junto ao Aquério dos
Bacalhaus e a inauguragao de uma exposicao
muito interessante dedicada as colegdes de
histéria natural, intitulada “Do Fundo Mar".
Misica de qualidade, uma excelente exposigao,
uma edigao de um livro inédito de Jorge
Brandeiro, uma feira do livro do mar, um
‘workshop de cozinha, uma noite no Museu e
visitas especiais sdo motivos suficientes para

participar na Festa do Museu Maritimo de flhavo.

8 agosto sab
10h00~22h00 Dia Aberto
10h00~22h00 Feira do Livro

11h00 Visita com concerto “Funk na Quinta”

14h00~19h00 Demonstracao de
Modelismo Nautico (dinamizado pela TEAM)
14h30~17h00 Atelié de Marionetas
em esponja - “Monstros Marinhos”*
(dinamizado pela Companhia Mandragora)
15h00 Visitas especiais*
» As Reservas do Museu:

Conservador por um dia
» Bastidores do Aquario
17h00 Apresentagao do documentario
“Varinas - um simbolo de Lishoa”

MUSEU
MARITIMO |

iLHAVO
/

steu uquéno +investigacio

o o

18h00 Sessao comemorativa

» Inauguragao da Exposigao Temporaria
“Do Fundo do Mar: Histdria Natural
Marinha em Portugal”

» Apresentacao do livro “Mar Frio”,
de Jorge Brandeiro

21h30 Dormir com os Bacalhaus*

€ 5,00 para jovens dos 6 aos 12 anos

limitado a 20 jovens

22h00 Concerto comemorativo

dos 78 anos do MMI,

com a Fadista Aldina Duarte

Praga exterior do Aquério

9 agosto dom
14h00~19h00 Dia Aberto
14h00~19h00 Feira do Livro
14h00~19h00 Demonstragao e Workshop*
de Modelismo Nautico
(dinamizado pela TEAM)
14h30 Saheres com Sabor... a Bacalhau*
» Workshop de cozinha com Chef Paulo Morais
Limitado a 12 participantes | 90 min
15h00 Visitas especiais*
» As Reservas do Museu:
Conservador por um dia
» Bastidores do Aquario

* inscrigoes limitadas - marcagéo prévia:
T 234 329 990 museuilhavo@cm-ilhavo.pt



08 séb

22h00

Festival de Folclore
33.° Aniversario

do Grupo Folclorico

“O Arrais”
Org.: Grupo Folclérico “O Arrais”
} Senhora do Pranto, flhavo

09 dom

XIV Edicao Comemorativa
da Homenagem ao Colono

09h45 Missa de Agao de Gragas
10h45 Hastear das Bandeiras
Org.: Associagdo de Moradores
da Senhora dos Campos

} Senhora dos Campos

10 seg e 11ter

15h00

Aqua Colour FMJ

- Jogos de Agua

} FMJ fthavo

} FMJ Gafanha da Encarnacao

10 seg a 14 sex

15h00 i
Jogos de Agua
} FMJ flhavo

12 qua a 16 dom

Festival
do Bacalhau
2015

Tasquinhas, Degustacoes, Artesanato,
Showcooking, Concertos, Provas, Exposicoes,
Concursos, Animagao, e muito mais ...

Org.: Camara Municipal de Ilhavo

e Confraria Gastronémica do Bacalhau

} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

12 qua

15h00

GymCana

Comemoragao

Dia Internacional da Juventude
Jogos desportivos e tradicionais

com desafios sequenciais.

} FMJ flhavo

} FMJ Gafanha da Encarnagéo

Festival do Bacalhau
DESTAQUES DO DIA

17h30 Abhertura

18h00 Concerto Tape Junk

} Palco Ria

19h00~23h00

Mostra Gastronomica com Tasquinhas
21h00

Showcooking Continente

} Pavilhdo Terra e Mar
22h00

Rouxinol Faduncho

23h30 Tio d’América
} Palco Ria



13 qui

Feira dos 13
} Recinto da Feira — Vista Alegre

Festival do Bacalhau
DESTAQUES DO DIA

11h00~15h00 - 19h00~23h00
Mostra Gastronomica com Tasquinhas
18h00 Concerto 0ld Yellow Jack
19h30 BailéMondo - Baile Folk

} Palco Ria

21h00 Showcooking Continente

} Pavilhao Terra e Mar

22h00

Os Azeitonas

23h30 Noite no Porao com Recanto
} Navio-Museu Santo André
23h30 Dj Set André Neto

} Palco Ria

14 ..

15h00

Sabores de Verao

} FMJ flhavo

} FMJ Gafanha da Encarnacéo

Festival do Bacalhau
DESTAQUES DO DIA

11h00~15h00 - 19h00~23h00
Mostra Gastronomica com Tasquinhas
18h00 Concerto Thunder & Co
19h30 BailéMondo - Baile Folk

} Palco Ria

21h00 Desafio Noturno de Caiaque na Ria
21h00 Showcooking Teka
} Pavilhao Terra e Mar

22h00 GNR

23h30 Noite no Porao com Fado Violado
} Navio-Museu Santo André
23h30 Ohelha Dolly

} Palco Ria

155éb

Festas em Honra
da N.2 Sr.2 do Pranto
} Cimo de Vila, flhavo

Festival do Bacalhau
DESTAQUES DO DIA

11h00~13h00

Desafio de Stand Up Paddle na Ria
11h00~15h00 - 19h00~23h00

Mostra Gastronomica com Tasquinhas
15h30

Corrida Mais Louca da Ria
Corrida de embarcagoes originais

inscrigées até 7 agosto

18h00 Benjamim
19h30 BailoMondo - Baile Folk
} Palco Ria



21h00 Showcooking Teka
} Pavilhao Terra e Mar
22h00

Sérgio Godinho

22h15

II Mini Maratona MMI
Museu Maritimo de Ilhavo

~ Navio-Museu Santo André

23h30 Noite no Porao com Carlos Batista
} Navio-Museu Santo André

23h30 Dj Set Vasco Ramalheira

} Palco Ria

16 dom

Festival do Bacalhau
DESTAQUES DO DIA

11h00~15h00 - 19h00~23h00
Mostra Gastronémica com Tasquinhas
21h00 Showcooking Teka

} Pavilhéo Terra e Mar

22h00

Diogo Picarra

1788@&31 seg

Marolas em Fotos
Exposigdo do més

Bebeteca

10h30 e 16h00

séb 22 “Quem é a minha estrela?”,
de Michael Schober

séb 29 “Quem é o meu heréi?”,

de Michael Schober

Hora do Conto

terca a sexta-feira: 17h30

sabados: 11h00/16h30

sab 22 “0 sapateiro e os andes”,
de Anténio Mota

séb 29 “A maior flor do mundo”,
de José Saramago

Ateliés de Expressao
Plastica

sabados: 11h30 e 17h00
sab 22 0 meu sapato

sab 29 Botanico Inventor

} Biblioteca Municipal de flhavo

} FMJ Gafanha da Nazaré

19 qua

15h00

Atelié Sons do Mar
- Pau de Chuva

} FMJ Gafanha da Nazaré

21 sex

15h00

Esculturas de Areia
no Jardim

} FMJ Gafanha da Nazaré

23 dom

14h00~18h00
14.° Aniversario

Navio-Museu Santo André
Dia aberto



RELVADO DA COSTA NOVA

78.° ANIVERSARIO

MUSEU MARITIMO
DE iLHAVO

 FESTVAL
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TASQUINHAS,
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Festa do Cinema Animado
Extensdes Cinanima 2014
CC Gafanha da Nazaré

15h00
Aqua Coloqr FMJ

- Jogos de Agua
} FMJ Gafanha da Nazaré

26 qua
17h00 CONVERSHS

Fotografo
André Neto (fotégrafo do Marolas)
} FMJ Gafanha da Nazaré

27 qui

14h30

Ciéncia Viva no Verao 2015
A volta da agua e dos crustaceos marinhos
} Praia da Costa Nova (junto ao
Mercado Municipal da Costa Nova)

28 sex

15h00

}Sabo:(;esfs de Verao ) 14 seg a 20 dom
FMJ Gafanha da Nazaré Semana da Maior Idade

2015

2 8 O 1 Municipio de flhavo
sex a ter ) —

z 4 ¥
Ilhavo Miss Sumol Cup 2015

by Entreposto A. Fontes

} Praia da Costa Nova

24:sege25ter ‘@J 10quia12séb

17 sex

IV Jantar Literario
X Aniversario da Biblioteca Muncipal de Ilhavo

destaques S ete mb IO

2 6 sab
29 sab a 3 1 dom gg‘i’;:’zseta

Festas em Honra
da N.2 Sr.2 da Nazaré
} Gafanha da Nazaré
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Todo o méS

Batismos de Surf
e Bodyboard gratuitos

Org.: Associacédo de Surf de Aveiro
} Praia da Costa Nova

15 séb

22h15
II Mini Maratona

Museu Maritimo de IThavo
Inscrigoes e informagoes
museumaritimo.cm-ilhavo.pt
museuilhavo@cm-ilhavo.pt

22 séb

10h00~18h00

Campeonato de Skate
do Municipio de ilhavo
} Skate Park, Gafanha da Nazaré

09 dom a 15 sex

VII Semana
Nautica

do Municipio
de Ilhavo

9 agosto dom
11h30

III Aquatlo
VIII Travessia da Ria a Nado

Apoio: Parceiros do Férum Nautico
do Municipio de Ilhavo

Participagédo gratuita e sujeita a inscrigao
} Largo da Bruxa,
Gafanha da Encarnagao

10 agosto seg
10h00~12h00

Passeio de Mercantel
Apoio: EcoRia

} Jardim Oudinot (Ancoradouro)
15h30~17h00

Experiéncia de Surf

Org.: Associagéo de Surf de Aveiro

} Praia da Barra (Rua b5)

11 agosto ter

11h00~12h00

Simulacro de Salvamento
Aquatico

Apoio: Resgatllhavo e ISN

} Praia da Barra

15h30~17h30

Experiéncia de Mergulho
} Praia da Barra (Molhe Sul)



12 agosto qua

11h45~13h00

Experiéncia de Surf

Org.: Associagdo de Surf de Aveiro

} Praia da Barra (Rua 5)
15h00~17h00

Canoagem

} Jardim Oudinot (Praia Fluvial)
15h30~17h30

Experiéncia de Wakeboard

Apoio: Marina Clube da Gafanha/
Ria de Aveiro Kite Club

} Jardim Oudinot (Ancoradouro)

13 agosto qui
10h00~11h00

Passeio de Mercantel
Apoio: EcoRia

} Jardim Oudinot (Ancoradouro)
Sem necessidade de inscrigao prévia
mas sujeito a disponibilidade no momento
de realizacao da atividade
15h00~17h00

Canoagem

} Jardim Oudinot (Praia Fluvial)
15h30~17h30

Boia puxada por barco
Apoio: Marina Clube da Gafanha

} Jardim Oudinot (Ancoradouro)

14 agosto sex
10h00~12h00

Desafio de Caiaque na Ria
Inscrigoes prévias obrigatérias

no Pavilhdo Terra e Mar (Festival do Bacalhau,

Jardim Oudinot) até ao dia 13 de agosto
entre as 13 e as 24 horas ou para o0 e-mail
desporto@cm-ilhavo.pt

} Jardim Oudinot (Praia Fluvial)
15h30~17h30

Boia puxada por barco
Apoio: Marina Clube da Gafanha

} Jardim Oudinot (Ancoradouro)
15h30~17h30

Experiéncia Canoagem
de Competicao

} Jardim Oudinot (Praia Fluvial)

21h00

Desafio Noturno

de Caiaque na Ria

Inscrigdes prévias obrigatérias no Pavilhdo
Terra e Mar (Festival do Bacalhau, Jardim
Oudinot) até ao dia 14 de agosto entre as 13
e as 20 horas ou para o e-mail desporto@cm-
ilhavo.pt

} Jardim Oudinot (Praia Fluvial)

15 agosto séb
10h00~12h00
Experiéncia de Vela
Apoio: Sharpie Clube e Clube de Vela da
Costa Nova
} Jardim Oudinot (Ancoradouro)
10h00~12h30
Desafio de Stand Up
Paddle na Ria
Sem necessidade de inscrigdo prévia
mas sujeito a disponibilidade no momento
de realizacéo da atividade
} Jardim Oudinot (Praia Fluvial)
15h30
Corrida Mais Louca da Ria
Corrida de embarcagdes originais
} Jardim Oudinot,

Gafanha da Nazaré

28 sean]. ter

flhavo Miss Sumol Cup
2015
by Entreposto A. Fontes

28 agosto 09h00~18h00
Campeonato Nacional

de Bodyhoard Feminino

39 e 30 agosto 09h00~18h00
Campeonato da Europa

de Bodyhoard Feminino

31 agosto e 1 setembro
09h00~17h00

Campeonato Nacional de Surf Feminino
Org.: Associagéo de Surf de Aveiro
} Praia da Costa Nova
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O combate entre

o caca-minas “Augusto
de Castilho”e o U-139,
onde morreu o Ilhavense,
Manuel da Crua Branco

O caga-minas "Augusto de
Castilho” era um arrastdo de pesca
de alto mar, o “Elite”, adaptado
para a Armada aquando da entrada
de Portugal na Grande Guerra, em
TOHe.

No dia 14 de outubro de 1918, o
caga-minas ia a escoltar o paquete
«San Miguel», que viajava da
Madeira para os Agores com mais
de 200 passageiros a bordo, quando
foram intercetados pelo submarino
aleméo U-139, que lhes abriu fogo.

O “Augusto de Castilho”, sob o
comando do 1.° Tenente Carvalho
Araujo, colocou-se entre o “San
Miguel” e o submarino, para o
proteger, muito embora fosse
conhecedor da desproporgdo do seu
equipamento militar face ao seu
opositor.

Apesar da sua desvantagem,

0 caga-minas “improvisado”
conseguiu desviar as atengoes

do submarino, dando tempo para

o “San Miguel” fugir, chegando
intacto ao seu destino. Contudo, o
“Augusto de Castilho” néo teve a
mesma sorte. Dos 48 homens da
guarnicao, 7 morreram e 20 ficaram
feridos.

NDE CUERRA

Os sobreviventes navegaram a
remos durante seis dias no Oceano
Atlantico, numa baleeira e num bote,
até alcangarem a Ilha de Sao Miguel,
nos Acores.

Esta histéria, igual a tantas outras
no contexto da guerra, detém para
nos, Ilhavos, um significado profundo,
pois relata a histéria da morte do
Ilhavense Manuel da Crua Branco,
que pereceu no combate com o
submarino aleméao. Ele foi a tnica
vitima mortal ilhavense da Marinha
de Guerra, cujas filmagens da batalha
se encontram na Exposicéo “Os
flhavos na Grande Guerra” ,aquem a
Céamara Municipal faz uma merecida
homenagem.

As filmagens foram feitas pelos
alemaes e foram entregues ao Museu
de Marinha que, gentilmente, nos
cedeu para a exposicao, por aquilo
que representam para a Histéria
Ilhavense no contexto da Guerra, em
particular com o nosso Herdéi, Crua
Branco.

Para visualizar o filme do combate
entre o U-139 e 0 nosso caca-minas, e
muito mais, venha visitar a Exposi¢ao
“Os Ilhavos na Grande Guerra” que
esta patente até ao dia 31 de outubro,
no Centro Cultural de Ilhavo.

A mostra vai estar encerrada
durante o més de agosto, mas sera
retomada em setembro.

. Esta homenagem é para Eles,
Ilhavos, que combateram, morreram
ou foram vitimas desta “Guerra das
Guerras”!



Tosta de Trigo, Legumes Salteados,
Bacalhau Assado na Brasa

Ingredientes:

250g péo de trigo

200g courgette

200g alho francés

200g cenoura

800g bacalhau assado na brasa
1dl azeite

Sal e pimenta q.b.

5g cebolinho

1 dente de alho

150g tomate Chucha

Preparacao:

Comece por fatiar o pdo e levar ao
forno a tostar. Corte a courgette,

o alho francés e a cenoura em
brunésa.

Brinja o alho francés e a cenoura.
Deixe esfriar e escorra.

Salteie os legumes separadamente
num fio de azeite e tempere com sal
e pimenta. Reserve.

Esfregue as fatias de péo tostado
com o dente de alho. Disponha, por
cima das tostas, o tomate fatiado
finamente, coloque por cima os
legumes salteados e, por fim, o
bacalhau.

Polvilhe com o cebolinho picado e
regue com um fio de azeite.

Bom apetite!

Receita gentilmente cedida pelo Chef Gongalo Melo, formador na EFTA,

no ambito do Festival do Bacalhau 2015.
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Neste més de agosto, em que
ainda se realiza o Ria a Gosto
— 9.° Festival de Marisco da Costa
Nova (30 de julho a 2 de agosto),
dedicamos a rubrica “Associagoes”
ao Illiabum Clube, Associagao que
organiza, em parceria com a Camara
Municipal de Ilhavo, este evento.

Inicialmente designado “Os
Chanicos”, o Illiabum Clube foi
fundado a 1 de dezembro de 1943
por um grupo de ilhavenses,
com vista a criagao de um clube
que abragasse as vertentes
desportiva, cultural e recreativa
num Unico espago, numa aposta
de dinamizagao fisica, intelectual e
social da populagdo do Municipio.

As modalidades desportivas
ocupam o lugar de destaque do
Clube, que tem no Basquetebol a
sua principal referéncia, sendo um
dos clubes histéricos da modalidade
e, entre varias conquistas, tem

no seu historial o 1.° troféu sénior
masculino nacional, conquistado por
um clube do distrito de Aveiro.

Participou com grande relevo,
na entéo Liga Profissional de
basquetebol, nas varias edigdes
da Taga de Portugal, para além de
congquistar varios titulos nacionais
no ambito dos escaldes de formagao
e também a nivel sénior, quer
femininos, quer masculinos. Recebeu
recentemente o titulo de campeao
nacional de sub 14 masculinos e foi
ainda campeao nacional da Proliga,
tendo participado nos campeonatos
da Liga e da Proliga. De ressalvar a
conquista de vérios titulos distritais
feminino e masculino, ao longo da
sua existéncia, de que sao exemplos
os varios titulos conquistados nas
ultimas épocas desportivas.

Merece destaque também o titulo
nacional conquistado em Andebol.
Ja nas suas vertentes culturais



e recreativas, o clube organiza
regularmente palestras, coléquios
e algumas exposigdes temaéticas
para além de vérios eventos de que
se destaca o Festival de Marisco da
Costa Nova em parceria com a CMI.
Com Sede prépria na Rua Arcebispo
Pereira Bilhano (Rua Direita), desde
fevereiro de 2014, um edificio do
século XIX, recuperado no ambito
da RUCHI - Regeneragao Urbana do
Centro Histérico de Ilhavo, o Illiabum
Clube é um dos mais conhecidos e
prestigiados clubes da cidade e do
Municipio, movimentando mais de
200 atletas, em todos os escaloes
(femininos e masculinos) e dispondo
de cerca de 1000 sécios, cujo empenho
e dedicagéo foi reconhecido em 1993,
com a atribuigdo da Medalha de Mérito
Associativo e Medalha de Ouro da
Cidade de Ilhavo, sendo a agremiagao
dotada de atribuigao de utilidade
publica atribuida pelo governo.

|, =i )
ILLIABUM CLUBE

Pavilhao Capitao Adriano Nordeste,
Parque Illiabum

Avenida 26 de Abril

3830-044 {lhavo

T 234 192 730
illiabumclube@gmail.com

Presidente da Direcao
Artur Aguiar
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(O Ondas de calor:

N dias de sol a
brilhar, na praia
ou campo, com
calor e ozono a
mistura!

«O aquecimento do sistema climatico
é inequivoco, como ja é evidente
pelas observagoes e aumentos
meédios da temperatura do ar e do
oceano, o degelo e o aumento do
nivel médio do mar a nivel mundial
com 90% de certeza € devido a

acéo do homemy. IPCC (Painel
Intergovernamental sobre Alteracoes
Climaticas 4o relatério - Novembro
de 2003)

Nesta altura de férias podemos e
devemos aproveitar algum do nosso
tempo para repensar os nNossos
estilos de vida e o seu impacto

sobre o ambiente: MUDA - REDUZ.
DESLIGA. RECICLA. ANDA A PE.
ASSUME UM COMPROMISSO!

Nao aquecgas demasiado a tua

casa. Baixando a temperatura

em apenas 1° C podes reduzir a
factura da energia em 7%. Regular

a temperatura do frigorifico para
temperaturas inferiores a 5° C apenas
consome mais energia; nao ajuda

a preservar os alimentos por mais
tempo.




Desligar as lampadas quando nao
sao precisas, néo deixar a televiséo e
outros eletrodomeésticos em modo de
espera; ndo deixar ligado a corrente
o carregador do telemdvel depois

de efetuada a carga da bateria. A

torneira fechada durante a escovagem

dos dentes poupa litros de dgua.

Usar sacos reutilizaveis para as
compras; separar para reciclar as
embalagens de vidro, o papel e o
cartao, o plastico e o metal.

Andar a pé ou de bicicleta, em
percursos pequenos, até 5 kms, nao
utilizando veiculos motorizados. Em
distancias superiores preferir, sempre
que possivel, os transportes publicos.
Promover a plantagdo de arvores em
espagos publicos.

Procurar adquirir produtos com o
rétulo ecoldégico da UE (com o simbolo
de uma flor).

Usar menos papel dando preferéncia,
por exemplo, aos sistemas eletrénicos
de transmissédo de dados. Consumir
alimentos produzidos localmente.
S&o pequenos passos com enorme
influéncia no ambiente e que podem
fazer a diferenca.

Alguns cuidados a ter para proteger a
sua saude em caso de ondas de calor
(calor solar intenso):

Evitar a exposicéo direta ao sol,
principalmente entre as 11h00m e as
16h30m.

Utilizar protetores solares com fator

de protegao elevado (superior a 30),
aplicando varias vezes ao dia.

Usar roupa leve e clara. E indispensével
o uso de boné / chapéu de abas largas e
6culos de sol.

Nas horas de mais calor permanecer
em locais frescos.

Beber dgua, mesmo sem sede. Evitar
bebidas: alcodlicas, com gas, com
cafeina ou com agucar.

Oferecer 4gua frequentemente a
criangas e idosos.

Fazer refeigoes leves e varias vezes ao
dia.

Ventilar bem as habitagoes em horas
de menos calor ou utilizar sistemas

de ar condicionado, pelo menos num
compartimento.

Nao tomar banho de dgua fria mas sim
de 4gua tépida, se tiver o corpo muito
quente.

Defenda o ambiente e defenda a sua
saude e bem-estar com alegria.

Unidade de Saude Publica do ACeS Baixo Vouga

- Centro de Saude de Ilhavo
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Neste més de agosto, més da
realizacdo do Festival do Bacalhau
(12 a 16), dedicamos a rubrica “A
Nossa Gente”, ao Capitédo Francisco
Teles Paiao, cuja histéria de vida esta
intimamente ligada a Faina Maior.

Nado e criado em terras de Ilhavo,
Francisco Teles Paido nasceu a 28
de agosto de 1927. Descendente de
uma linhagem de Capitéaes, de entre
0s quais o seu avo, Francisco Paido,

e 0 seu pai, Francisco da Silva Paiéo,
conhecido por Capitao Almeida Paido,
Francisco Teles Paido desde cedo
mostrou vontade de lhes seguir os
passos.

Concluido o ensino primario na
antiga Escola Primaria Ferreira Gordo,
em Ilhavo, prosseguiu os seus estudos
no Liceu José Estévao, em Aveiro.

O seu sonho era ingressar na Escola
Néutica, em Lisboa, o que veio a
acontecer em 1946.

A sua primeira viagem aconteceu
em novembro de 1948, ao embarcar
como Praticante de Piloto no “Ganda”,
na altura comandado pelo seu tio
Manuel Paido. O “Ganda” era um
navio misto (carga e passageiros)
que, ao abrigo do Plano Marchal,
realizava viagens por todo o mundo,
carregando cereais nos Estados
Unidos da América ou em Angola
e transportando-os para Inglaterra,
Bélgica, Alemanha, entre outros
paises, para matar a fome a muitas
vitimas da I Guerra Mundial.

A oportunidade de ir para a
pesca do bacalhau surgiu em 1953 e
Francisco Teles Paido agarrou-a com
firmeza ao embarcar, como Piloto,
no lugre bacalhoeiro “Argus”, na
altura comandado por outro tio seu, o
Capitdo Adolfo Paido.

De 1957 a 1959 desempenhou
fungdes de Imediato no “Neptuno”,
acompanhando novamente o tio
Adolfo Paido, enquanto o pai, que
andava nas Campanhas do Bacalhau
a bordo do “Creoula”, passou a
comandar o “Argus”.

Com a mestria de quem conhece
0 mar como a palma das maos,
em 1960 Francisco Teles Paido
embarcou no navio “Rio Alfusqueiro”,
seguindo-se o Navio “Rio Antua”, de
1961 a 1970, e o “Vimieiro”, nos seis
anos seguintes.

Em 1976, o Navio “Vimieiro” foi
para S. Jacinto para ser transformado
em “congelador” e receber
baleeiras (que substituiam os déris),
transformacéo esta acompanhada
de perto pelo Capitdo Francisco
Teles Paido. O regresso ao mar no
“Vimieiro” aconteceu em 1981, mas
para viagens mais curtas, desta vez
apenas para compra de bacalhau por
decisao do armador.

Com quase 40 anos de matr, ainda
fez uma viagem no “Sernache”,
aposentando-se pouco tempo depois.

Mas as amarras continuam a
ligar este homem ao mar, que gosta
de ocupar o seu tempo a construir
miniaturas de barcos, recordando
com saudade aqueles tempos
de azafama, empenho, dureza e
sacrificio no desbravar de ventos e
marés em busca de mares prédigos
de peixe e de portos longinquos
seguros.

O Capitéo Francisco Teles Paido
voltou ao mar outras vezes, mas
a passeio a bordo do antigo lugre
Santa Maria Manuela, que a empresa
Pascoal & Filhos, da qual o seu filho
Anibal Paido é gestor, comprou e
recuperou, mantendo na esfera da
familia a memoéria da Grande Pesca.
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Preia-mar - altura

03.31 3.3
04.15 3.4
05.00 3.4
05.46 3.3
06.35 3.2
07.29 3.1

C 083229
09.44 2.8
1059 2.8

00.39 2.8
01.32 2.9
02.16 3.0
® (255 3.1
03.30 3.1
04.03 3.1
04.34 3.1
05.05 3.1
05.37 3.0
06.12 2.9
06.52 2.8
d 074127
08.44 2.6
09.59 2.6
11.13 2.7

00.50 2.9
O 014131
02.27 3.3
03.12 35
03.56 3.5

@® Lua Nova
O Lua cheia

1551 3.3
16.36 3.5
17.22 3.6
18.09 3.5
19.00 3.3
1968 3.1
21.05 2.9
22.20 2.8
2334 2.8
12.08 2.9
13.06 3.0
1354 3.1
14.36 3.2
15.12 3.3
15.46 3.3
16.18 3.3
16.48 3.2
17.19 3.1
17.51 3.0
18.27 2.9
19.10 2.8
20.04 2.6
21.15 2.5
22.37 2.6
23.50 2.7
12.17 2.9
13.11 3.1
14.01 3.4
14.47 3.6
15.32 3.7
16.17 3.7

Baixa-mar - altura

09.43
09.57
10.42
11.29

00.51
01.50
02.59
04.17
05.32
06.33
07.21
08.01
08.37
09.10
09.43
10.15
10.48
11.22
11.59
00.23
01.08
02.07
03.23
04.41
05.46
06.40
07.27
08.12
08.55
09.39

J Quarto Crescente
C Quarto Minguante

0.8
0.5
0.5
0.6

0.8
1.0
1.2
1.2
12
1.1
1.0
0.9
0.8
0.8
0.8
0.8
0.9
1.0
11
1.1
1.3
1.4
14
1.4
12
1.0
0.8
0.6
04
0.3

22.08 0.7
22.27 0.4
2312 0.4
23.59 0.6
12.19 0.8
13.17 0.9
1424 1.1
1644 1.2
17.07 1.2
18.17 11
19.11 1.0
19.54 0.9
20.31 0.8
21.05 0.7
21.37 0.7
22.08 0.7
22.40 0.8
23.12 0.9
23.46 1.0

12.41 1.2
13.35 1.4
1447 1.4
16.09 1.4
17.22 1.3
18.22 1.0
19.12 0.8
19.57 0.6
20.40 0.4
2123 0.3
22.06 0.3
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Diniz Gomes Branco Moderna Santos
Senos
-0l 08 1o 22 29
Ancé Castro Morais Diniz Gomes Branco Moderna
Moderna Santos Senos
domO 2 O 9 1 6 2 3 8 O
Senos Ancéa Castro Morais Ribau Branco
Moderna Santos Diniz Gomes Senos
~03 10 17 24 31
Ribau Senos Ancéa Castro Morais Diniz Gomes
Diniz Gomes Moderna Santos
=04 11 18 20
Santos Ribau Senos Anga Castro
Diniz Gomes Moderna
=00 12 19 26
Moderna Santos Ribau Senos

Diniz Gomes

«00 13 20 27

Branco Moderna Santos Ribau

Senos Diniz Gomes
flhavo Gafanha da Nazaré

Diniz Gomes - Tel 234 322 885 Branco - Tel 234 361 576
Moderna - Tel 234 328 222 Morais - Tel 234 361 817

Santos - Tel 234 322 930/326 486
Senos - Tel 234 322 742

Gafanha da Encarnacao Praia da Barra
Ribau - Tel 234 365 131 Anga Castro - Tel 234 360 721



Camara Municipal de flhavo
T 234 329 600

Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geralcmi@cm-ilhavo.pt
Gabinete de Apoio
Presidéncia e Vereacao

T 234 329 602

SECRETARIA

Obras Particulares

T 234 329 603
Administracao Geral
T 234 329 604
Servicos Urbanos
(Armazéns Gerais)

ﬁ T 234 329 605

Atendimento Presidente e Vereadores
Marcagéo prévia (T 234 329 602)

» Presidente Fernando Cagoilo:

3.2 feira a tarde

» Vice Presidente Marcos Ré:

5.2 feira a tarde

» Vereadora Beatriz Martins:

6.2 feira a tarde

» Vereador Paulo Costa:

2.2 feira a tarde

~

ormagoes

nf

1

Atendimento Vereadores sem Pelouros
Primeiras e terceiras 4." feiras:
11h00~12h00

Marcagéo prévia (T 234 329 602)

» Vereador José Vaz

» Vereador Pedro Martins

» Vereadora Ana Bastos

Forum Municipal da Juventude
flhavo

T 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré

T 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Encarnagao

T 234 086 668

Gafanha do Carmo

T 234 398 009

Férum Municipal da Maior Idade
T 234 085 479

Biblioteca Municipal de flhavo

T 234 321 103

Fax: 234 321 087
www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Horario:

3.2 feira a sébado 10h00~18h30

Polos de Leitura
» Gafanha da Nazaré
T 234 199 077

H 2.2 a 6.2 feira 10h00~12h30 e 13h30~18h30

» Gafanha da Encarnacgéao

T 234 086 668

H 4.2 feira 14h30~19h30

Sabados 10h00~13h00 e 14h30~18h30
» Gafanha do Carmo

T 234 398 009

H 3.2 feira a 6.2 feira 14h30~19h30
Sabados 09h30~13h00 e 14h00~18h30

Centros Culturais

flhavo

T 234 397 260/2

Gafanha da Nazaré

T 234 397 263
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt
centrocultural@cm-ilhavo.pt
www.facebook.com/centroculturalilhavo

Horarios:

CCI: 3.2 feira a 6.2 feira 11h00~18h00
sabados 14h00~19h00

CCGN: 3.2 feira e sabado
156h00~20h00

SEMI

Servigo Educativo Municipal de flhavo
T 234 329 600

semi@cm-ilhavo.pt

EMER
Escola Municipal de Educagao Rodoviaria
T 234 363 980

Ecocentro

Centro de Educacao Ambiental
T 927 405 880

08h00~13h00 - 14h00~17h00

Recolha de Monos
T 234 325 549



SMIC

Servigo Municipal de
Informacao ao Consumidor
T 234 329 600
info@cm-ilhavo.pt

GAEMI
Gabinete de Apoio ao Emigrante
T +351 234 329 623

SAFE

Servigo de Apoio a Formagao
e ao Emprego da CMI

T 234 092 496
safe@cm-ilhavo.pt

CPCJ

Comissao de Protegao de
Criangas e Jovens de flhavo
T 234 329 632

CROACI

Centro de Recolha Oficial de Animais
de Companhia de flhavo

T 234 329 605

Piscinas Municipais
flhavo

T 234 329 607
Gafanha da Nazaré
T 234 363 080

Horérios:
2.2 a 6.2 feira 08h30~21h30
sabado 09h45~12h30 e 15h00~19h00

Servico Municipal de Protecao Civil
T 234 329 605

Juntas de Freguesia
Sao Salvador

T 234 321 726

Gafanha da Nazaré

T 234 361 520

Gafanha da Encarnacao
T 234 360 928

Gafanha do Carmo

T 234 391 131

CIEMar - flhavo

Centro de Investigagao e Empreendedorismo

T 234 092 496

Museu Maritimo de flhavo

Navio Museu Santo André (Polo)

T 234 329 990
wwww.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
museuilhavo@cm-ilhavo.pt
www.facebook.com/museumaritimoilhavo
Horarios:

MMI: 3.2 feira a sabado 10h00~18h00
domingo 14h00~18h00

NMSA: 3.2 feira a 6.2 feira 10h00~18h00
sébado e domingo 14h00~18h00

Casa Gafanhoa — Museu Municipal
T 234 329 600
Horérios: visita por marcagao prévia

Museu Etnografico do Rancho Regional
da Casa do Povo de flhavo

T 234 322 948/964 312 742

Horérios: visita por marcagdo prévia

Museu da Vista Alegre
T 234 320 600

CIRA

Comunidade Intermunicipal
da Regiao de Aveiro

T 234 377 650

Bombeiros Voluntérios de flnavo
T 234 320 120

Centros de Saude

flhavo T 234 325 876

Gafanha da Nazaré T 234 390 950
Gafanha da Encarnacdo T 234 361 902
Gafanha do Carmo T 234 361 968
Costa Nova T 234 369 884

Parques de Campismo

Costa Nova T 234 393 220
Gafanha da Nazaré T 234 366 5656
Praia da Barra T 234 369 425

Postos G.N.R.
Séo Salvador T 234 330 010
Gafanha da Nazaré T 234 393 070

Postos de Turismo

flhavo (Av. 25 de Abril)

T 234 325 911

Praia da Barra (Rua Comandante Azevedo e Silva)
T 234 396 212

Praia da Costa Nova (Av. José Estevao)

T 234 369 560






