


“Olhos

sobre o Mar
exposigao de fotografia
Navio-Museu

destaques Santo André

do més

setembro 20156

17 sex

Jantar
Literario
com Afonso
Reis Cabral
10.° Aniversério
Biblioteca
Municipal

de flhavo

11sex
e12 sab

FMJ Lan
Party
FMJ [lhavo

1 1 sex 14 seg
a 20 dom a 20 dom

10.° Semana da
Aniversario Maior Idade
Biblioteca Viver Solidario
Municipal 2015

de Ilhavo Municipio de flhavo

27 dom

| Master Class
y de Fitness

Dia Mundial
do Coracao
Jardim Oudinot,
Gafanha da
Nazaré

26 sab

musica
Cuca Roseta
CC Ilhavo

16 qua

a 22 ter
Semana
Europeia

da Mobilidade
Municipio

de flhavo



Presidente da Camara Municipal de {lhavo

Reunides
Ordinérias do
Executivo CMI

Publica:
qua 02
15h00
audicéo

ao publico
a partir das
16h30

Privada:
qua 16
15h00

Caro(a) Amigo(a) e Municipe,

Na agenda de setembro, depois de um agosto bem
retemperado e fortalecido, especialmente apos, o grande
sucesso do Festival de Bacalhau, damos a conhecer um vasto
programa de atividades e eventos, convidando desde logo a
participacao de todos.
Tendo o Mar por Tradicéo, revivemos os costumes religiosos
da nossa Terra Maruja onde todos os anos se renova a devogao
pelos padroeiros dos
Navegantes e se
celebra o Pao e a Vida
vindos do Mar.
A Biblioteca
Municipal de IThavo
celebra 10 anos. Uma
década a estimular e
promover o gosto pela
leitura com atividades
diversificadas
para os diferentes
publicos. Porque é
uma data importante,
assinalamos
0 10.° aniversario
com 10 dias de
programacao
especialmente
6 dedicada aos

. . amantes da leitura.
U Fernando Fidalgo Cacgoilo De 14 a 20, deste més,
0s protagonistas sao
também 0s nossos
“Maiores” que nos contagiam com o seu saber, alegria e
muita animacéo, associado a uns belos passeios, na ja
tradicional, Semana da Maior Idade 2015.
Setembro marca ainda o regresso da Comunidade Escolar
as aulas. Ciente da importancia da “Escola” para formagao
dos Jovens do futuro, a Camara Municipal de Ilhavo mantém
a aposta na colaboragao com todos os Professores, Pais,
Auxiliares e Alunos com o objetivo de alcancar o sucesso a
que se propdéem no inicio de cada ano letivo. Da mesma forma
a preparagéo do ano letivo, também se faz na requalificagao
do nosso parque escolar, de modo a serem criadas melhores
condigbes aos nossos alunos.
Continuamos sempre, “Com Confianga”, com os olhos no
futuro e no que sabemos fazer bem, para a construgao de um
Municipio de Exceléncia.

Conto convosco

Um Abrago Amigo.



Todo o méS

Hora do Conto

terca a sexta 17h30

sabados 11h00 e 16h30

} Biblioteca Municipal de flhavo
quartas 17h30

} Pélo de Leitura

da Gafanha da Nazaré

Piscinas Municipais

Reahertura ao piiblico ——
GAFANHA DA NAZARE
1 de setembro

iLHAVO

7 de setembro

Escola Municipal

de Ténis

Inicio das atividades a 1 de setembro
tergas e quintas

Criangas 18h00~19h00

Adultos 19h00~20h00

sébados

Adultos 10h00~11h00

Criangas 11h00~12h00

} Campos de Ténis de flhavo
inscrigdes na Piscina Municipal de flhavo
T 234 329 607 - desporto@cm-ilhavo.pt

Expo,sigéo

Os IThavos

na Grande Guerra
terca a sexta 11h00~18h00
sabados 14h00~19h00

} cC fihavo
Entrada gratuita

0 Teatro vai a Ilhavo”
Exposicao de [lustragao de André Letria
Inauguracéo a 12 de setembro

Patente até 28 de novembro.

Visitas guiadas & exposicéo sujeitas a marcagao
prévia obrigatéria.

'Y X } Biblioteca Municipal de flhavo

ficha técnica

edicao e propriedade Camara Municipal de flhavo capa Novo Ano Letivo em preparago... (Requalificagéo
da EB 1 da Cale da Vila) coordenag&o e design Gabinete de Comunicagdo CMI impressao Gréfica Feirense
depdsito legal 136577/99 tiragem 6 000 exemplares distribuicdo GRATUITA




Exposicao

Do Fundo do Mar:

Colecoes de Historia Natural
Marinha

terga a sdbado 10h00~18h00

domingo 14h00~19h00

} Museu Maritimo de flhavo

Entrada gratuita

A dﬂ}b )L(%
ae W™,
Quartas-feiras 18h45
- Séabados 09h45
Um programa na
Rédio Terranova (105.0 FM)
Todas as historias estarao disponiveis na BMI

Exposicéao de fotografia

de temadtica maritima

Olhos sobre o mar 2015
Entrada correspondente a tabela de ingressos
do Navio-Museu Santo André

Patente até 30 de setembro.

} Navio-Museu Santo André




29 ago a 1 set

CuML

flhavo Miss Sumol Cup
By Entreposta A. Fontes

Org: Associacao de Surf de Aveiro

} Praia da Costa Nova

2 qua

14h00~17h00

Visita ao Farol da Barra
Org: Diregdo Geral de Fardis / Marinha

Portuguesa

} Largo do Farol, Praia da Barra

Entrada gratuita

15h00

Torneio de Jogos
de Computador

} Todos FMJ

4 Sex

15h00

Quiz a Sexta

} FMJ flhavo

} FMJ Gafanha da Nazaré
} FMJ Gafanha do Carmo

4 cox ol soq ¥

Festa em Honra

do Senhor Jesus
dos Navegantes
Org.:Comisséao de Festas

do Senhor Jesus dos Navegantes
} fihavo

4 sexta-feira

09h00 Descer do senhor do altar para o andor
19h00 Abertura da Feira de Artesanato (Jardim
Henriqueta Maia)

19h15 Missa pelo povo de flhavo

(Igreja Martiz)

21h30 Concerto com o Orfeao Santa Casa

da Misericérdia flhavo e Rao Kyao

(Igreja Martiz)

23h00 Atuagao do grupo musical

Pasteleira Roque Bande (Jardim Henriqueta Maia)

5 sabado

Todo o dia Peditério com misica

pelas ruas da cidade

16h00 Abertura da Feira de Artesanato (Jardim
Henriqueta Maia)

21h00 31° Festival de Folclore

(Jardim Henriqueta Maia)
Org.: Rancho Regional da Casa do Povo de {lhavo

6 domingo

09h00 Salva de 21 tiros

Arruada pelas ruas da cidade

para recolha dos ramos da mordomia

11h00 Missa em Honra do Senhor Jesus dos
Navegantes (Igreja Martiz)

14h00 Abertura da Feira de Artesanato
(Jardim Henriqueta Maia)

17h00 Procissdo e Béngéo das atividad
maritimas no lugar da malhada.

21h30 Arraial com grupo musical Século XXI
(Largo do Bispo)

23h30 Fogo-de-artificio

23h45 Artistas convidados:

Ricardo e Henrique (Largo do Bispo)

7 segunda-feira

15h30 Inicio das Argolinhas/ Jogos Tradicionais
(Jardim Henriqueta Maia)

19h00 Abertura da Feira de Artesanato (Jardim
Henriqueta Maia)

19h15 Missa dos marinheiros falecidos e entrega
dos Ramos da Mordomia (Igreja Martiz)

21h30 Atuagao do Grupo Folclérico “0 Arrais”
(Jardim Henriqueta Maia)

22h00 Noite de fado (Jardim Henriqueta Maia)






5 sab

Dia aberto
10h00~18h00 Museu Maritimo de ilhavo
14h00~18h00 Navio Museu Santo André

14h00~17h30

Oficina de Nautimodelismo
Org.: Associacdo TEAM

} Museu Maritimo de flhavo

entrada gratuita

9 qua

14h00~17h00

Visita ao Farol da Barra
Org: Diregao Geral de Fardis / Marinha

Portuguesa

} Largo do Farol, Praia da Barra

Entrada gratuita

15h00 ( )atelié
“Porta Lapis em feltro”
} Todos FMJ

10quie 11 sex

Festa do Cinema Animado
Extensodes Cinanima 2014

10h00 e 14h00

Programa Criangas

com workshop de cinema

} CC Gafanha da Nazaré

€ 1,00 - indicado para familias dos 4 aos 10 anos
21h30

Programa Premiados Cinanima 2014

} CC Gafanha da Nazaré

€1,00

Bebeteca

10h30 e 16h00

5 sab “Caracol e Caracola”, de Armando Quintero
19 sab “Caracol e Formiga”, de Armando Quintero

Hora do Conto

11h00/16h30

5 sab “A Vendedora de Sonhos e o Poeta Mudo”
de César Madureira

19 sab “A sopa queima” de Pablo Albo

Ateliés de Expressao
Plastica

11h30 e 17h00

5 sab Conversas e sonhos

19 sab 0 meu prato de sopa

} Biblioteca Municipal de flhavo

17 sex

18h30

Entrega de Bolsas e
Certificados PMOTL 2015
Programa Municipal

de Ocupacao dos Tempos Livres

} FMJ flhavo

11 sex e 12 séb

FMJ Lan Party
} FMJ flhavo

12 séb

CRIAI 2015

Ambiente e Seguranca Rodoviaria

Certame Representativo de Ideias e Artesanato
de flhavo: feira de Artesanato, mostras
regionais, atividades lidicas e desportivas,
oficinas, etc.

Org.: Junta de Freguesia de S. Salvador

} Mercado Municipal de flhavo



%
10.° Aniversario w 1%
Biblioteca Municipal
de Ilhavo

4 a 24 de setembro

Feira do Livro

Aproveite esta oportunidade para
comprar as ultimas novidades editoriais

a prego de feira... ndo perca os descontos
especiais que temos para oferecer.

11 sexta-feira

19h30

Jantar Literario,

com Afonso Reis Cabral
Vencedor do Prémio Leya, em 2014,

com o romance “0 Meu Irmao”
Inscrigao prévia obrigatéria. Custo: 15€

Inauguracao da Exposicao
de Fotografia

de Antonio Rilo:

“10 anos, 10 autores”’

12 sabado

16h00 .

‘0O Teatro vai a Ilhavo”’
Exposicao de Ilustracao
Inauguragao com a presenca dos autores
André Letria e Ricardo Henriques

Oficina de Descoberta e Expressao Dramatica,
por Madalena Marques

21h30

‘0 livro dentro dos livros”’
pela Associagao Chio-P6-P6

Capela de Alqueidao

13 domingo

17h00

Parabéns aos leitores
dos 0 aos 10 anos!

0 Mar invade a Festa,

com André Letria e Ricardo Henriques

Atividades Plésticas por Madalena Marques
Sujeito a confirmagao prévia.

14 segunda-feira

14h30

Espacos Maior Idade
vao a Biblioteca

15 terca-feira

Todo o dia

10 anos de servico,
10 anos de equipa

Acao dirigida aos colaboradores
e antigos colaboradores da BMI.

16 quarta-feira

18h00

Utilizadores...

o top 10 dos 10 anos da BMI
A BMI existe para os seus utilizadores,

por isso estes serdo convidados a celebrar

os 10 anos de atividade da sua Biblioteca.
Participe nesta festal!

17 quinta-feira

14h30

Reuniao da Rede

de Bibliotecas

da CIM Regiao de Aveiro

18 sexta-feira 21h30

19 sabado 18h00

10 anos de autores,

10 anos de livros

Encontro com os 10 primeiros autores

do Municipio de flhavo a apresentar

os seus livros na Biblioteca... venha reviver
esses momentos e conversar com eles!

20 domingo
18h00
“Ao som das historias”,
com contadores da ArteRiso
Aparega, venha ouvir e contar e uma histéria!!



12 séb e 13 dom

Festa da Nossa Senhora

da Encarnacao

Org.: Comisséo de Festas

da N.2 Sr® da Encarnagao

} Gafanha da Encarnagao

Festa da Nossa Senhora
das Necessidades
} Moitinhos

13 dom

Feira dos 13
} Largo da Feira da Vista Alegre

7N
10h00 e 11h30 A misica
Embalos para adormecer
anjos

Indicado para familias com bebés

dos 6 meses aos 3 anos

40 min. - limitado a 20 bebés com
acompanhantes

} CC Gafanha da Nazaré

€ 3,00 (criancas) e € 4,00 (adultos)

1 4 seg a 20 dom
Semana

da Maior Idade
2015

14 seg

MA OR 2015
DADE

Todo o dia
Animacao dos
Espacos Maior Idade

15h00

Abertura do Ano Letivo 2015/2016
Universidade Sénior
Prior Sardo

com momento de misica

pelo Grupo Musical da Universidade

17h00~20h00
Baile ao Por do Sol
} Piscina Municipal de Vale de flhavo

DADE

Todo o dia

Visita a Chaves e Vila Real
Todo o dia

Baus de Sabedoria

} Lares de Terceira Idade

do Municipio de flhavo

15tera21 seg

Inicio do ano letivo
2015/2016



PERIODO CRITIC

1JULHO a 30 SETEMBRO 2015

PREVENCAO CONTRA INCENDIOS FLORESTAIS

Nos espacos florestais e agricolas, durante o periodo critico,
estabelecido pela Portaria n.° 180/2015, de 19 de junho,

no ambito do Sistema Nacional de Defesa da Floresta contra Incéndios,

nao é permitido:

M Fumar, fazer lume ou fogueiras;
Queimar restos das atividades agricolas ou florestais;
M Fazer queimadas para renovacao de pastagens e eliminagao de restolho e ainda,
para eliminar sobrantes de exploracdo cortados mas ndo amontoados;
H Fumigar ou desinfetar apiérios, exceto se os fumigadores estiverem equipados
com dispositivos de retencdo de faulhas;
Ma circulagdo de tratores, maquinas e veiculos de transporte pesados que nao possuam
extintores, sistema de retencao de faudlhas ou faiscas e tapa chamas
nos tubos de escape ou chaminés.

0 langamento de foguetes e de baldes de mecha acesa é proibido em todo o territério nacional

@»\ As coimas podem iratg aos 60.000 Euros

mais informagdes: ) ‘ ‘\ M
Gabinete Técnico Florestal de llhavo

T 234 329 684 / 91 57 92 896

Comiss&o Municipal de Defesa da Floresta ’l Céamara Municipal de [|havQ)

Com o apoio do IFAP - Fundo Florestal Permanente



‘Fundo Municipal

de Apoio a ‘Familias

e ‘Individuoes Carenciados

Os municipes do Municipio de ilhavo

tém ao seu dispor apoios de natureza financeira,
prestacao de servicos e comparticipacao

e/ou reducao de taxas ou tarifas,
nas seguintes medidas:

- Apoio a melhoria das condi¢des de habitabilidade;

- Apoio ao arrendamento de habitacéo;

- Apoio ao pagamento das quotas de condominio de habitagdo social;

- Comparticipagdo no pagamento da fatura da AdRA
relativamente a 4gua, saneamento e residuos solidos;

- Comparticipagéo na tarifa de prolongamento do ramal de agua
e/ou saneamento;

- Comparticipacédo na tarifa de suspensao e reinicio da ligagao
dos servigos de agua e saneamento;

- Auxilios econémicos no ambito do Subsidio de Agéo Social Escolar;

- Realizacéao de projetos-tipo para autoconstrugao;

- Reducéo das taxas devidas pela emissdo dos alvaras de obras
de construgao, reconstrucéao, alteracao ou ampliagao;

- Realizacéao de projetos e acompanhamento de obras de
beneficiagao, reconstrucéo, recuperagao, conservagao ou de
melhoramento de condigdes de seguranca e conforto a
individuos portadores de deficiéncia fisico-motora;

- Apoio na formulagédo de pedidos de licenciamento ou
comunicagao prépria de obras particulares;

- Apoio na procura ativa de emprego e/ou na criacdao
do proprio emprego.

ATENDIMENTO HORARIO

SOCIAL ZEA a 6° feira 08h30~16h30

IN RADO Camara Municipal de Ilhavo
Av. 25 de Abril, 3830-044 Ilhavo

Municipio de llhavo T 234 329 640

dass@cm-ilhavo.pt



16 qua

14h00~17h00

Visita ao Farol da Barra
Org: Diregao Geral de Fardis / Marinha

Portuguesa

} Largo do Farol, Praia da Barra

Entrada gratuita

MOt w

Todo o dia

Visita a Nazaré e almoco
com animacao musical
Todo o dia

Baus de Sabedoria

} Lares de Terceira Idade

do Municipio de flhavo

16 Jqua a 22 ter

Semana Europeia
da Mobilidade

16 a 22 setembro

Exposicao

‘“Escolhe. Muda. Combina.”
} Todos FMJ

Na EMER:

‘“Escolhe. Muda. Combina.”
} Escola Municipal de Educagéo
Rodoviéaria

Bike Paper ‘“No Férum
com a minha bicicleta”
16 setembro 15h00

} FMJ flhavo

} FMJ Gafanha da Nazaré

19 setembro 15h00

} FMJ Gafanha do Carmo

} FMJ Gafanha da Encarnacao

21 setembro

14h30 Acéo de Sensibilizacdo

“A Importancia do uso
regular da bicicleta na
qualidade de vida de
pessoas com +55 anos’

} Férum Municipal da Maior Idade

22 setembro

todo o dia

Comemoragao do Dia Europeu sem Carros
“De bicicleta: de casa

para o trabalho/escola”
Desafio do Dia para Toda a Comunidade

Lancamento

da edicao 2015

da revista ‘O Ambuzio”
} Estabelecimentos de Ensino

LI

=,

Implementacao
da primeira Zona 30
do Municipio de Ilhavo

17qui

55.° Aniversario
da Criacao da Freguesia
da Gafanha do Carmo

MA OR 2015
DADE

Todo o dia

Visita a Vigo

e Viana do Castelo
Todo o dia

Baus de Sabedoria
} Lares de Tercei}'a Idade
do Municipio de Ilhavo



18 sex

MA OR 2015
DADE

Todo o dia

“Re-viver, construindo”
Acao para antigos funcionarios camararios
Museu da Vista Alegre Atlantis

em Alcobaga e Casa Museu Rafael
Bordalo Pinheiro

11h00

Inauguracao da Mostra
“Viver Solidario”

e langamento da edigao de setembro
de 2015 da Maior Idade Ativa

} CC fhavo

N
15h00 A teatro

Memorias (Nao) Inventadas
pelo projeto TeatrallDADES

} cC fihavo

MA OR 2015
DADE

10h00

Movimento Maior em acao
Mega aula de Exercicios de Manutengao

} Parque Geriatrico - Jardim
Oudinot, Gafanha da Nazaré

11h00~21h00

Mostra “Viver Solidario”
} CC fihavo

7N
21h00 Fhndd
VI Sarau Maior Idade
} cC fihavo

19 sébe 20 dom

Festa da Nossa Senhora

dos Navegantes
} Forte da Barra

Festa da Nossa Senhora
da Luz

} Légua
20 dom

MA OR 2015
16h30

Procissao em Honra

de N.2 Sr.2 dos Navegantes
e celebracao

da Santa Missa

} Forte da Barra

17h30

Atuacao da Banda

de Musica Filarmonica
Gafanhense

} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré



18h30

15h00

Inicio do Festival de Folclore ‘“Jogar online em

Org.: Grupo Etnogréafico da Gafanha da Nazaré
} Jardim Oudinot, Gafanha da Nazaré

21 569825 sex

XXV Semana do Fadq
Amador - Cidade de Ilhavo

Org.: Associagéo Cultural e Recreativa
“Chio p6-p6”
} cc fihavo

23 qua

14h00~17h00

Visita ao Farol da Barra
Org: Diregao Geral de Fardis / Marinha

Portuguesa

} Largo do Farol, Praia da Barra
Entrada gratuita

25 sex

15h00
“Jogar online em

€ 13,00 - auditério - M/6

seguranca’’ — descobre
como

} FMJ Gafanha do Carmo

} FMJ Gafanha da Encarnacao

AN
22h00 htndd musica

Cuca Roseta
} cC fihavo

RN/

» grupos + 10 pessoas, sénior +65 anos,

seguranga" - descobre como jovem até 17 anos e cartdo jovem municipal (20%)

} FMJ flhavo
} FMJ Gafanha da Nazaré

26 sab

10h30
Bebeteca
“Caracol e Lagarta” de Armando Quintero

16h30

Hora do Conto

“Chapeuzinho Amarelo”,

de Chico Buarque - Teatro de fantoches

14h00~17h30

Oficina de Nautimodelismo
Org.: Associacdo TEAM

} Museu Maritimo de flhavo

Entrada gratuita

26 sébe 27 dom

Festa da Nossa Senhora
da Saude
} Costa Nova

3 O qua G&(‘)‘\‘{E

17h00 CONVERSQS

Informatico
} FMJ flhavo

14h00~17h00

Visita ao Farol da Barra
Org: Direcao Geral de Fardis / Marinha

Portuguesa

} Largo do Farol, Praia da Barra
Entrada gratuita
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desporto
(
0E

Reabertura das
Piscinas Municipais
GAFANHA DA NAZARE

1 de setembro

ILHAVO

7 de setembro

5 sab

Participagéo da A.C.D. “Os flhavos”,
Secgao de Trail, no Ultra Trail de
Estrelagor - Piodao

5 sab e 6 dom

CNBB 3.° Laser Slalom Cup
Org: Clube N4utico Boca da Barra (CNBB)

} Canal de Mira da Ria de Aveiro
(Costa Nova)

6 dom

Participagéo da A.C.D. “Os flhavos”,
Seccéo de Pesca no Concurso de Pesca
do CP A Robaleira — Praia de Quiaios

12 séb e 13 dom

Regata Costa Nova - Aveiro
- Costa Nova

Todas as classes de vela

Prova no Calendéario Anual de Provas da
Federagao Portuguesa de Vela 2014/2015

Org: Clube de Vela da Costa Nova

} Clube de Vela da Costa Nova

Participagdo da A.C.D. “Os flhavos”,
Seccéo de Pesca, no Campeonato
Nacional Clubes 2.2 Divisao - Praia de
Quiaios

19 sébe 20 dom

Participagdo da A.C.D. “Os flhavos”,
Seccéo de Pesca, no Campeonato
Nacional Clubes 2.2 Divisdo - Praia da
Torreira

13 dom

Corrida Solidaria

da Bosch

09h45 Caminhada 4km

10h30 Corrida 10km

(inscrigoes até 7 de setembro)

} Calcada Carlos Paido, flhavo




26 séb e 27 dom

Campeonato
Regional Norte

da Classe Sharpie
Org: Sharpie Club Portugal

} Sharpie Club Portugal
(Porto de Pesca Costeira,
Gafanha da Nazaré)

Todo o dia

Competicao de Vela
Cruzeiro/Regata Aveiro
- Figueira da Foz (classe

Cruzeiro)
Org: Clube de Vela da Costa Nova

Competicao de Vela

Ria Sailing Cup - 22 Prova
Classes Laser, 420 e Vaurien

Org: Clube de Vela da Costa Nova

} Clube de Vela da Costa Nova

27 dom

10h00~12h00

Master Class

de Fitness

Dia Mundial do Coragao
Rastreios de Glicémia,
Mfedlgéo de Tensao Arterial
e Indice de Massa Corporal
} Jardim Oudinot,
Gafanha da Nazaré

PISCINAS
MUNICIPAIS

DE iLHAVO
E DA GAFANHA
DA NAZARE

zg]]ginscmgc”)es sbegrtass

» Natacédo para bebés

» Aprendizagm e aperfeicoamento
para criancas, Jovens e Adultos

» Hidroginastica

» Hidrobike

» Polo Aquatico

» Hidroterapia

» Natacdo Adaptada

» AquaGravidas

» Regime Livre

» Natacdo para grupos
(Jardins de Infancia e ATLSs)

» Hidroginastica e Natacao
(Maior Idade)

> Aberturs 80 Piblico

GAFANHA DA NAZARE
1 SETEMBRO

ILHAVO
7 SETEMBRO

Piscinas Municipais

ilhavo - T 234 329 607

Gafanha da Nazaré - T 234 363 080
www.cm-ilhavo.pt
desporto@cm-ilhavo.pt
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“O Desertas”: uma
histéria de guerra na
Costa Nova do Prado

No inicio de 1916, Portugal, por
“sugestao” de Inglaterra, apropriou-
se das embarcagoes alemas que se
encontravam em portos nacionais.

Foram 100 os barcos tomados por
Portugal ao Império Alemao, valendo-
Ihe uma declaracao de guerra, a 9 de
margo desse mesmo ano.

O Vapor “Hochfeld”,
posteriormente denominado “Ilhas
Desertas”, foi um desses navios.

No dia 18 de novembro de
1916, estando o navio ao servico
da Marinha aliada, uma forte
tempestade arremessou-o para a
Costa Nova do Prado, onde encalhou
a 4 milhas ao sul do farol.

Durante mais de um ano o
navio ficou encalhado a mercé
das correntes maritimas, ventos,
roubos, pilhagens e do inimigo que,
permanentemente, nos espreitava
a costa com os seus poderosos
submarinos, até que, em fevereiro
de 1918, se decidiu proceder ao seu
“salvamento”.

A 1 de junho, foram iniciados
os trabalhos de abertura do canal
que permitiriam a passagem do
“Desertas” do mar até a ria, com
dragagens, remocéao de areias e
o desmantelamento da ponte de
madeira que fazia a ligagéo a Barra.
Em suma, uma obra de Engenharia
consideravel para a época e para os
recursos entéao disponiveis.

JE CUERRA

No decorrer dos trabalhos de
dragagem, passou um submarino
alemao que torpedeou o vapor, mas
sem sucesso.

Leia-se o jornal ilhavense “O
Brado” de 14 de setembro de 1918,
que descreve o torpedeamento: “No
dia 5 [de setembro de 1918], cerca das
5 horas da tarde, quando nas obras
do desencalhe do “Desertas” tudo
trabalhava normalmente, sentiu-se o
estampido formidavel duma granada
que muitos julgaram ser trovéo,
mas que brevemente conheceram
a realidade, pois ao longe viram
pairar um grande submarino que
descansadamente lancava granadas
sobre o navio, sem, felizmente, o ter
atingido.” i

Na Exposicao “Os IlThavos
na Grande Guerra” podem ser
visualizados o catélogo sobre o
salvamento do navio, recortes de
artigos publicados pela imprensa
ilhavense, fotografias e pedagos de
um projétil do submarino aleméao que
tentou abater o “Ilhas Desertas”.

Para complementar a interpretagao
destes artefactos, € possivel visualizar,
ainda que passados quase 100 anos,
a cicatriz deixada na Costa Nova, no
“Canal do Desertas”.

Esta é uma histéria de guerra que
nos diz muito, pois ocorreu na Nossa
Terra, com a Nossa Gente.

Venha saber mais na exposigao
de homenagem aos combatentes
e mortos da [ Guerrla Mundial, no
Centro Cultural de Ilhavo.

_ Esta homenagem é para Vos,
IThavos, que combatestes, morrestes
ou fostes vitimas desta “Guerra das
Guerras”!



Lombo de bacalhau com crosta de ovas
e pimento, esmagada de batata com acafrao,
legumes grelhados e molho de coentros e salsa

Ingredientes:

800g lombo bacalhau

100g ovas bacalhau cozidas
50g broa (miolo)

50g pimento vermelho (assado)
500g batata
100g courgette
100g tomate
20g salsa

20g coentros
Azeite Q.B.

Sal Q.B.
Pimenta Q.B.
Acafréao Q.B.

2 dentes de alho
Vinagre Q.B.

Preparacéao:

Retire a pele e as espinhas aos
lombos do bacalhau e, de seguida,
deixe-o corar em azeite. Na
picadora, triture a broa com as ovas,
alho, pimento, sal, pimenta e azeite.
Cubra o bacalhau com o preparado e
leve ao forno a 180 graus.

Coza as batas e escorra-as e, depois,
esmague-as, envolvendo-as em
azeite e agafrao.

Grelhe o tomate e a courgette em
rodelas, com sal e pimenta.

Prepare o molho com salsa,
coentros, azeite, vinagre, sal e
pimenta. Misture tudo e passe com
a varinha mégica, regando, depois,
o bacalhau com este molho.

Receita gentilmente cedida pelo Chef Nuno Pinheiro, autor do prato vencedor
do Concurso Gastronémico (pelo Grupo Desportivo da Gafanha),
na categoria “Prato Principal”, realizado no ambito do Festival do Bacalhau 2015.
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da Nazaré

Neste més de setembro, a Casa
do Povo da Gafanha da Nazaré
comemora 42 anos, razao pela qual
dedicamos a rubrica “Associagbes”
a esta Associagao Desportiva e
Cultural.

Constituida a 6 de setembro de
1973, na Gafanha da Nazaré, passou
a ter, a partir de 1982, estatuto
juridico de pessoa coletiva, de base
associativa, tendo como finalidade
o desenvolvimento de atividades de
caréacter social, cultural e desportivo
e a cooperagdo com o Estado e
autarquia local.

Com sede na Rua Gil Vicente, na
Gafanha da Nazaré, esta associagéo
tem colaborado e dado origem a
outras associagoes e tem sofrido
vérias metamorfoses. Ao longo do
seu periodo de existéncia, a Casa do
Povo ja realizou diversas atividades
sociais, culturais e desportivas, tais
como teatro, com 85 representagoes,
inclusive uma no Teatro D. Carlos,

em Lisboa; musica; projegao de
cinema; rancho folclérico; andebol e
judo.

Atualmente, fomenta a pratica
do desporto e da cultura através do
fomento da danga contemporénea,
ballet, gindstica ritmica, ginastica
ritmica de exibigdo, gindstica de
manutencéao, dance power e dance
fun (adultos).

Todos os anos, a associagéo realiza
o Espetéaculo Anual da Casa do Povo
que reuine todas as modalidades e
associados em torno de um tema
sobre o qual apresentam coreografias.

Atualmente, conta com 70 sécios.



Principais Atividades

» Espetéaculo de Natal

» Espetéculo de final de ano

» Participacéo nas competigoes
de Ginéstica Ritmica

» Colaboracdes com a CMI

» Participagédo em varios eventos

Casa do Pova

Galonha da Norork

Rua Gil Vicente, 2

3830 671 Gafanha da Nazaré
T 933882457
cpgn.direccao@gmail.com

Presidente da Diregao
Marisela Simoes
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Semana Europeia
% da Mobilidade

e Dia Europeu

Sem Carros
16 a 22 de setembro de 2015

A Semana Europeia da Mobilidade

€ uma iniciativa da Comisséo
Europeia, coordenada em Portugal,
pela Agéncia Portuguesa do
Ambiente / Ministério do Ambiente,
Ordenamento do Territério e Energia.

Apds o sucesso da comemoracao

do Dia Europeu sem Carros (22

de setembro), em 2000 e 2001,

foi lancada, em 2002, a Semana
Europeia da Mobilidade. Desde
entdo, anualmente, de 16 a 22 de
Setembro, os cidadédos europeus

tém a oportunidade de gozar uma
semana inteira de atividades
dedicadas a mobilidade sustentavel,
com o objetivo de se facilitar um
debate alargado sobre a necessidade
da mudanca de comportamentos
relativamente a mobilidade, e em
particular no que toca a utilizagao do
automével particular.

EUROPEAL\IMOBILITWVEEK

16-22 SEFTEMBE!

A Campanha Nacional partilha os
objetivos Europeus para a recuperagao
da qualidade ambiental das cidades
do Velho Continente.

Os objetivos principais séo:

» Encorajar o desenvolvimento de
comportamentos compativeis com

o desenvolvimento sustentavel e,

em particular, com a protegao da
qualidade do ar, com a mitigagao do
aquecimento global e com a redugéo
do ruido;

» Consciencializar os cidaddos para os
efeitos que a sua escolha de um modo
de transporte, terdo na qualidade do
ambiente;

» Proporcionar aos cidadaos
oportunidades para se deslocarem

a pé, utilizarem a bicicleta e os
transportes publicos, em vez do
automovel privado e ainda, promover
a intermodalidade;

» Proporcionar aos cidaddos uma
oportunidade para redescobrirem a
sua cidade ou vila, os seus habitantes
e 0 seu patriménio, num ambiente
mais saudavel e agradavel.

Este ano, o tema central é
‘“Escolhe. Muda. Combina.”.
Destaca a multimodalidade e
incentiva as pessoas a refletirem
sobre a variedade dos meios de
transporte a disposigdo e a melhor
forma de se combinarem entre si,
numa viagem que se pode tornar,
mais rédpida e agradavel.

Para mais informagoes, consulte o site
da Agéncia Portuguesa do Ambiente:
www.apambiente.pt/index.php?ref=19&subref
=138&sub2ref=168
www.mobilityweek.eu/join-us/theme-2015/

A 1
DO THE RIGHT MIX

& 2

Unidade de Satde Publica do ACeS Baixo Vouga

- Centro de Saude de Ilhavo
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ou Rubrica?

A forma correta é Rubrica.

E uma palavra com a silaba bri como
silaba ténica. E uma palavra grave.
Nao tem acentuagao.

Tem a sua origem no latim Rubrica e
significa assinatura abreviada, uma
indicacéo, ou observagao, ou cor
vermelha.

Exemplo:
A proposta necessita da
rubrica do responsavel

Sera feita uma pequena
rubrica sobre este assunto
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Neste més de setembro,, em que
a Biblioteca Municipal de IThavo
comemora o seu 10.° Aniversario e
em que se retomam as atividades
escolares, dedicamos a rubrica
a “nossa gente” aos professores
bibliotecarios que ja passaram pelo
Municipio de IThavo, dando as boas-
vindas aqueles que, neste més, aqui
iniciam um novo ano letivo.

Destacamos, neste espaco, a figura
do professor bibliotecério, pelo facto
de se revelar um elo fundamental
entre o aluno e a biblioteca, e que se
associa a equipa da BMI no incentivo
a adogao de habitos de leitura.

Como bem preconiza a Rede de
Bibliotecas Escolares “os professores
bibliotecarios asseguram na
escola, o funcionamento e gestao
das bibliotecas, as atividades de
articulagao com o curriculo, de
desenvolvimento das literacias e de
formagao de leitores. Compete-lhes
gerir as bibliotecas do agrupamento
enquanto espagos agregadores de
conhecimento, recursos diversificados
e implicados na mudanca das
préticas educativas, no suporte as
aprendizagens, no apoio ao curriculo,
no desenvolvimento da literacia da
informagao, tecnoldgica e digital,
na formagao de leitores criticos e na
construgdo da cidadania. Compete-
lhes, ainda, garantir servigos de
biblioteca a todas as escolas do
agrupamento”.

A experiéncia destes dez
anos de vida da Biblioteca
testemunha bem essa dedicagao
do Professor Bibliotecario que num
incessante trabalho de dedicagao
e envolvimento promove o livro, a
leitura e a Biblioteca, cumprindo o
papel fundamental do dinamizador
mais proximo do aluno leitor

O Municipio conta com dois
Professores Bibliotecérios em cada
um dos Agrupamentos de Escola
de Ilhavo e Gafanha da Nazaré e
um no Agrupamento de Escolas
da Gafanha da Encarnagao, numa
ligagdo fundamental a Biblioteca
e a Autarquia na promogéo das
atividades e na sensibilizacéo e
acompanhamento a participacéao
dos alunos e Escolas em cada
uma delas, quer seja os Consursos
Literarios Jovens, os Consursos
de Leitura, os projetos do SEMI, a
visita de Escritores, Ilustradores e
Dinamizadores da Leitura e do Livro
na BMI, entre tantas outras...
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Preia-mar - altura

04.40 3.5
05.25 3.5
06.12 3.3
07.04 3.1

C 080429
09.18 2.8
10.39 2.8
1151 2.8
00.25 2.8
01.16 2.9
01.57 3.0
02.32 3.1

® (30532
03.36 3.2
04.06 3.2
04.36 3.2
05.07 3.1
05.40 3.0
06.17 2.9
07.02 2.8

d 080127
09.19 2.6
1042 2.7
1151 2.9
00.28 2.9
01.20 3.2
02.06 3.4

O 025135
03.34 3.6
04.18 3.6

@® Lua Nova
O Lua cheia

17.02
17.49
18.38
19.34
20.42
22.02
23.21
12.49
13.35
14.14
14.48
16.20
15.50
16.20
16.50
17.21
17.56
18.36
19.27
20.38
22.08
23.27
12.48
13.39
14.26
15.11
15.66
16.41

3.7
3.5
33
3.0
2.8
2.7
2.7
3.0
3.1
32
3.2
3.3
3.3
32
3.2
3.0
2.9
2.8
2.6
25
2.5
2.7
32
3.4
3.6
3.7
3.7
3.6

Baixa-mar - altura

10.23
11.09
11.68
00.24
01.21
02.31
03.57
05.19
06.19
07.05
07.42
08.15
08.47
09.18
09.49
10.20
10.62
11.27

00.26
01.21
02.41
04.09
05.20
06.17
07.06
07.52
08.36
09.20
10.04

J Quarto Crescente
C Quarto Minguante

0.4
0.5
0.7
0.8
1.1
1.3
14
1.3
1.2
1.1
1.0
0.9
0.8
0.8
0.8
0.8
0.9
1.0

1.2
14
15
1.4
1.2
1.0
0.7
0.5
0.3
0.3
0.3

22.49
23.35

12.53
14.01
15.26
16.56
18.06
18.56
19.36
20.10
20.40
21.10
21.39
22.09
22.39
23.10
23.45
12.07
12.57
14.06
15.35
16.54
17.57
18.48
19.35
20.18
21.01
21.43
22.26

0.4
0.6

0.9
1.1
1.3
1.3
1.2
1.0
0.9
0.8
0.8
0.7
0.7
0.8
0.8
0.9
1.1
1.1
13
14
1.4
1.2
1.0
0.8
0.5
0.3
0.2
0.3
0.4



farmacias

g O 15 20 27

Moderna Santos Ribau Senos
Diniz Gomes

07 14 921 28

Branco Moderna Santos Diniz Gomes
Senos
ter O 1 O 8 1 6 2 2 Santos
Morais Diniz Gomes Branco Moderna
Santos Senos
qua O 2 O 9 1 6 Branco Moderna
Anga Castro Morais Diniz Gomes Senos
Moderna Santos
qui O 8 1 O 1 7 24
Senos Anga Castro Morais Ribau
Moderna Santos Diniz Gomes
=04 11 18 720
Ribau Senos Anca Castro Morais
Diniz Gomes Moderna Santos
w00 12 19 70
Santos Ribau Senos Ancga Castro
Diniz Gomes Moderna
flhavo Gafanha da Nazaré
Diniz Gomes - Tel 234 322 885 Branco - Tel 234 361 576
Moderna - Tel 234 328 222 Morais - Tel 234 361 817

Santos - Tel 234 322 930/326 486
Senos - Tel 234 322 742

Gafanha da Encarnacao Praia da Barra
Ribau - Tel 234 365 131 Anga Castro - Tel 234 360 721



Camara Municipal de flhavo
T 234 329 600

Fax: 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geralcmi@cm-ilhavo.pt
Gabinete de Apoio
Presidéncia e Vereacao

T 234 329 602

SECRETARIA

Obras Particulares

T 234 329 603
Administracao Geral
T 234 329 604
Servicos Urbanos
(Armazéns Gerais)

ﬁ T 234 329 605

Atendimento Presidente e Vereadores
Marcagéo prévia (T 234 329 602)

» Presidente Fernando Cagoilo:

3.2 feira a tarde

» Vice Presidente Marcos Ré:

5.2 feira a tarde

» Vereadora Beatriz Martins:

6.2 feira a tarde

» Vereador Paulo Costa:

2.2 feira a tarde

~

ormagoes

nf

1

Atendimento Vereadores sem Pelouros
Primeiras e terceiras 4." feiras:
11h00~12h00

Marcagéo prévia (T 234 329 602)

» Vereador José Vaz

» Vereador Pedro Martins

» Vereadora Ana Bastos

Foérum Municipal da Juventude
flhavo

T 234 321 079
forumjuventude_ilhavo@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Nazaré

T 234 183 773
forumjuventude_gafanhanazare@cm-ilhavo.pt
Gafanha da Encarnagao

T 234 086 668

Gafanha do Carmo

T 234 398 009

Férum Municipal da Maior Idade
T 234 085 479

Biblioteca Municipal de flhavo

T 234 321 103

Fax: 234 321 087
www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Horario:

3.2 feira a sdbado 10h00~18h30

Pélos de Leitura
» Gafanha da Nazaré
T 234 199 077

H 2.2 a 6.2 feira 10h00~12h30 e 13h30~18h30

» Gafanha da Encarnagéao

T 234 086 668

H 4.2 feira 14h30~19h30

Sabados 10h00~13h00 e 14h30~18h30
» Gafanha do Carmo

T 234 398 009

H 3.2 feira a 6.2 feira 14h30~19h30
Sabados 09h30~13h00 e 14h00~18h30

Centros Culturais

flhavo

T 234 397 260/2

Gafanha da Nazaré

T 234 397 263
www.centrocultural.cm-ilhavo.pt
centrocultural@cm-ilhavo.pt
www.facebook.com/centroculturalilhavo

Horarios:

CCI: 3.2 feira a 6.2 feira 11h00~18h00
sabados 14h00~19h00

CCGN: 3.2 feira e sabado
156h00~20h00

SEMI

Servigo Educativo Municipal de {lhavo
T 234 329 600

semi@cm-ilhavo.pt

EMER
Escola Municipal de Educagao Rodoviaria
T 234 363 980

Ecocentro

Centro de Educacao Ambiental
T 927 405 880

08h00~13h00 - 14h00~17h00

Recolha de Monos
T 234 325 549



SMIC

Servigo Municipal de
Informacéao ao Consumidor
T 234 329 600
info@cme-ilhavo.pt

GAEMI
Gabinete de Apoio ao Emigrante
T +351 234 329 623

SAFE

Servigo de Apoio a Formagéao
e ao Emprego da CMI

T 234 092 496
safe@cm-ilhavo.pt

CPCJ

Comissao de Protegao de
Criangas e Jovens de flhavo
T 234 329 632

CROACI

Centro de Recolha Oficial de Animais
de Companhia de flhavo

T 234 329 605

Piscinas Municipais
flhavo

T 234 329 607
Gafanha da Nazaré
T 234 363 080

Horaérios:
2.2 a 6.2 feira 08h30~21h30
sabado 09h45~12h30 e 15h00~19h00

Servico Municipal de Protecao Civil
T 234 329 605

Juntas de Freguesia
Sao Salvador

T 234 321 726

Gafanha da Nazaré

T 234 361 520

Gafanha da Encarnacao
T 234 360 928

Gafanha do Carmo

T 234 391 131

CIEMar - flhavo

Centro de Investigagao e Empreendedorismo

T 234 092 496

Museu Maritimo de flhavo

Navio Museu Santo André (Polo)

T 234 329 990
wwww.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
museuilhavo@cm-ilhavo.pt
www.facebook.com/museumaritimoilhavo
Horarios:

MMI: 3.2 feira a sabado 10h00~18h00
domingo 14h00~18h00

NMSA: 3.2 feira a 6.2 feira 10h00~18h00
sébado e domingo 14h00~18h00

Casa Gafanhoa — Museu Municipal
T 234 329 600
Horaérios: visita por marcagéao prévia

Museu Etnografico do Rancho Regional
da Casa do Povo de flhavo

T 234 322 948/964 312 742

Horérios: visita por marcagédo prévia

Museu da Vista Alegre
T 234 320 600

CIRA

Comunidade Intermunicipal
da Regiao de Aveiro

T 234 377 650

Bombeiros Voluntérios de flhavo
T 234 320 120

Centros de Saude

flhavo T 234 325 876

Gafanha da Nazaré T 234 390 950
Gafanha da Encarnacdo T 234 361 902
Gafanha do Carmo T 234 361 968
Costa Nova T 234 369 884

Parques de Campismo

Costa Nova T 234 393 220
Gafanha da Nazaré T 234 366 5656
Praia da Barra T 234 369 425

Postos G.N.R.
Séo Salvador T 234 330 010
Gafanha da Nazaré T 234 393 070

Postos de Turismo

flhavo (Av. 25 de Abril)

T 234 325 911

Praia da Barra (Rua Comandante Azevedo e Silva)
T 234 396 212

Praia da Costa Nova (Av. José Estevao)

T 234 369 560



22 setembro “De bicicleta de casa para o trabalho/escola”



