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29 a 2qui adom
LEME

Festival de Circo Contemporaneo
e Criagao Artistica

em Espagos Nao Convencionais
ilhavo

Gafanha da Nazaré

5qua

Clube de Genealogia

Centro de Documentagdo de ilhavo
(CIEMar-Ilhavo)

512¢19aua
Pontas de Arte — Natal

Dinamizagdo Comércio Tradicional pelos Maiores
qua 5 ilhavo

qua 12 Gafanha da Nazaré

qua 19 flhavo

dom

14.2 Aniversario

Elevagao

Gafanha da Encarnacao
a Vila

3qui
Inauguragao
JI e EB Marinha Velha

Obra de Requalificagcido e Ampliagao

16dom

Sentidos de Mar

Bacalhau de Natal - a escolha certa

Em frente ao lugre Argus

no Porto Bacalhoeiro, Gafanha da Nazaré
(ponto de encontro)

Aestanl es



Reunides
Ordinarias do
Executivo CMI

Publica:
qui 6
15h00
audicdo

ao publico
a partir das
16h30

Privada:
qui 20
15h00

Caro(a) Municipe,

Com determinagédo, percorremos os onze meses do ano
trazendo até si propostas e atividades para todos os gostos

e idades. Chegamos a dezembro preparados para lhe
proporcionar mais um Natal fantastico.

O més abre com as acrobacias e piruetas do LEME o Festival
de Circo Contemporaneo e Criag&o Artistica em Espagos nédo
Convencionais, um conjunto de espetaculos “fora da caixa”
que seguramente serdo do Seu agrado.

i No dia 9, assinalamos
VT o 142 aniversario da
elevagdo da Gafanha
da Encarnagdo a

Vila, momento para
uma reflexdo sobre a
significativa evolugdo
da nossa Freguesia,
“dona” da Costa Nova
do Prado e do Largo da
Bruxa. Junte-se a nos
nesta comemoragao!
No més da Natividade,
damos especial
ateng&o as nossas
criangas, por isso

nos dias 10, 11 e 12,

a Camara Municipal
em conjunto com as
Juntas de Freguesia,
convida os petizes dos Jardins de Infancia as turmas e

1.2 Ciclo, para a tradicional Festa de Natal na Casa da Cultura
que este ano traz pega de teatro “Fada Oriana”. Dezembro

é também més de férias escolares e, portanto, de Férias
Divertidas, altura para o Seu filho descontrair e tirar partido
das atividades que a nossa Equipa planeou.

A Quadra Natalicia faz despertar sentimentos de
solidariedade, amizade e fraternidade, partilhando desses
principios, o Municipio de ilhavo foi, uma vez mais, distinguido
como Autarquia + Familiarmente Responsavel, e obteve
também a Meng&o Honrosa no Prémio Semana ALV 2018 - no
ambito das atividades dedicadas ao envelhecimento ativo,
reconhecimentos que validam as opgdes estratégicas na Agéo
Social e os resultados obtidos ao longo dos ultimos anos.
Convido desde ja a conhecer a nossa agenda em pormenor e a
juntar-se a nés nas vivéncias da Quadra Natalicia.

Os votos de um Santo e Feliz Natal para todas as Familias
Ilhavenses e um 2019 que se quer prospero e solidario.

Um Abrago Amigo.

Fernando Fidalgo Cacoilo
Presidente da Camara Municipal de Ilhavo



Mostra fotografica

O Centenario do
“Salvamento do Desertas”
segunda a sexta-feira
9h00~17h00

Centro de Documentagdo

de flhavo (CIEMar-ilhavo)
Entrada livre

Exposigdo

“120 Anos de Restauragio
do Municipio de Ilthavo”

2 a 14 de dezembro

Sede do Agrupamento de Escolas
da Gafanha da Encarnagdo

17 a 31 de novembro

Centro de Documentagdo

de ilhavo

Hora do Conto

segunda a sexta-feira: 177h30
Polo de Leitura

da Gafanha da Nazaré

terga a sexta-feira: 17h30
sabados: 16h30

Biblioteca Municipal de flhavo
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Exposigao

O Fascinio da Matéria

— Como se faz a Porcelana
Patente até 30 de dezembro

Museu Vista Alegre

(Exposigbes Temporarias)
Entrada livre

Exposigdo de Ilustragdo
“Atlas das Viagens
e dos Descobrimentos”

Originais de Bernardo P. Carvalho
Nesta exposigdo de originais sera possivel
contactar com as matrizes de lindleo

e as respetivas gravuras, bem como
ilustragdes em tinta de esmalte e acrilico,
para além dos cadernos de esbogos

do ilustrador... uma oportunidade Unica,
que ndo vai querer perder!

Visitas guiadas com

marcagao prévia obrigatoria.

Patente até 8 de dezembro

Biblioteca Municipal de Ilhavo

ibuigao GRATUITA



Exposigao
“0O meu pais é
O que o mar nao quer”

de Paulo Palma

patente até 24 de margo de 2019
Museu Maritimo de Ilhavo
Entrada livre

Uma Arvore repleta de
Muitas e Boas Leituras!
Aproveite o frio, as férias

e as festas desta época para,
em familia, visitar a
Biblioteca Municipal de ilhavo.
Enquanto os mais novos

se divertem nas atividades,
selecione para si aquele livro
ou filme que mais desejou ler
ou ver ao longo deste ano...
Biblioteca Municipal de ilhavo



29 a 2qui a dom

LEME

Circo contemporaneo
e criagdo artistica em

flhavo e Gafanha da Nazaré

1séb
15h00~19h00
Demonstragéo de Oficios

Neste dia, com a presenga de um vidrador

é uma oportunidade para observar

ao vivo o delicado processo de vidragem,

etapa que confere aos objetos em
porcelana o brilho e a superficie macia
ao toque que lhe é t3o caracteristica.
Museu Vista Alegre
(Exposigbes Temporérias)
Entrada Livre

espagos nio convencionais

17h00~18h00

A Conversa sobre
cozeduras e vidrados

Neste dia convidamos Carla Rodrigues,
responsavel pela Tecnologia da Fabrica
da Vista Alegre, para falar sobre

os processos de cozedura e vidragem
em porcelana.

Museu Vista Alegre
(Exposigbes Temporarias)
Entrada Livre

1 e 25éb e dom

Visitas a bolina

Peca em destaque: Cavirdo
sabado 10h30

domingo 15h00

Museu Maritimo de flhavo

2 a 21dom a sex

15h00~18h00

Exposigao
“Artesanato na mao,
carinho no coragao”
Trabalhos realizados

pelos seniores
Org.: Patriménio dos Pobres de Ilhavo

Lar de S. José

5qua

14h30

Clube de Genealogia
Material necessario:

computador portatil ou tablet

(o CDI disponibiliza um computador

a quem ndo dispuser de equipamento,
desde que com marcag&o prévia).

Inscrigdo prévia (limitado a 5 participantes)

T 234 092 496 - cdi@cm-ilhavo.pt
Centro de Documentagdo

de llhavo (CIEMar-ilhavo)
Gratuito
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LEME/FESTIVAL DE CIRCO CONTEMPORANEO LEME/FESTIVAL OF CONTEMPORARY CIRCUS
E CRIAGCAO ARTISTICA AND ARTISTIC CREATION
EM ESPACOS NAO CONVENCIONAIS IN UNCONVENTIONAL SPACES



1.° TURNO

JANEIRO ~ MARGO

& Valorizagdo e Promogao
3 do Patriménio e
da Cultura do Mar

Ambiental

inscrigdes até 15 dezembro
3 Turnos/Ano ~ 90 Horas/Turno ~ 200€/Turno

Educacgido e
Sensibilizagao

Comunicagio
e Imagem

mais informagées

juventude@cm-ilhavo.pt

T 234 329 602

www.cm-ilhavo.pt Camara Municipal de |lhavQ



51219
10h00~12h00

Pontas de Arte — Natal
Dinamizagédo do Comércio
Tradicional pelos Maiores
qua 5 ilhavo

qua 12 Gafanha da Nazaré
qua 19 ilhavo

5 e 19qua

14h30~16h00
@BMI - Ferramentas Web
para TODOS!

Usar as novas tecnologias da informagao
e aceder a informagao disponibilizada
online de uma forma pratica como criar
um e-mail, fazer uma ligagao via Skype
ou aceder ao Facebook é o novo servigo
que a BMI disponibiliza.

Inscrigdo prévia

T 234 321103
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
Biblioteca Municipal de flhavo
Gratuito

6qui
21h30 musica
Antony Left

OuTonalidades

Fabrica Ideias Gafanha Nazaré
(Convés)

7sex

14h30

Sabores Maiores

com Rosa Labrincha

Dirigido aos Maiores

Museu Maritimo de flhavo (Cafetaria)

21h30 musica
Budda Power Blues
e Maria Jo3o

N ] . T

Fabrica Ideias Gafanha Nazaré
M/6 - €10,00

7 a gsex a dom

Mercadinho de Natal

da Gafanha da Encarnacao
Parceria: Grupo Pedras Vivas,

Junta de Freguesia e Paréquia

da Gafanha da Encarnagio

Largo da Igreja Matriz

88éb

16h00

60.2 aniversario

Igreja da

Senhora dos Campos

Missa de Agao de Gragas,

lanche convivio e momento cultural
Exposigdo de presépios

Org.: Comissdo de Culto, A.D.C.R.S.C.

e Associagdo de Moradores
da Senhora dos Campos

Senhora dos Campos, ilhavo



9dom 10 a 12seg aqua

14.2 Aniversario 10h00 e 14h20

Elevagao Festa de Natal para
Gafanha da Encarnagao as criangas de Jl e 1.2 CEB
aVila Fada Oriana

Casa Cultura ilhavo

13

11h00 teatro para criangas
A Fada Oriana
Casa Cultura ilhavo

Inauguragao

Dia Aberto Jardim de Infancia
14h00~18h00 ~

Museu Maritimo de ilhavo e EB Mar"_‘_ha _,\,el'ha
Navio-Museu Santo André Obra de Requalificagio

e Ampliagao
16h00 musica
Quinteto de Shostakovich sdb
por Solistas Orquestra XXI 1 5
Laboratdrio Artes Teatro Vista Alegre 21h30 teatro

M/6 - €5,00 Play, the film
por Céo Solteiro & André Godinho
Casa Cultura ilhavo

1 Oseg M/12 - €5,00

10h00~17h00

Sess#o de Esclarecimentos 21h30 o

Novo Regulamento Geral ~ Teatro Solidario

de Protegio de Dados, “A Noiva D’Amanh3”

direito laboral por Santa Casa da Misericérdia

e direito societario de Vagos e “O Fantastico” — Grupo de

PUblico Alvo: Empresas sedeadas Teatro da Santa Casa da Misericdrdia

no Municipio de ithavo de Vagos

Inscrigdo prévia: Cada entrada correspondera a entrega de, pelo

T 234 092 496 - safe@cm-ilhavo.pt menos, um bem alimentar para

Incubadora de Empresas os cabazes “natalicios” a ser entregues

do Municipio de ilhavo aos agregados familiares mais carenciados.
Org.: CERCIAV

(CIEMar-ilhavo)

Gratuito Saldo Cultural

da Gafanha da Encarnagdo
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INSCRICOES A PARTIR DE
19 NOVEMBRO

rtidas

ive

D

1 4

Férias

09h00~17h30

periodo 117 dezembro a 21 dezembro

inscrigao: 45€/semana e oferta de kit
periodo 2 26 dezembro a 28 dezembro
inscrigao: 27€/semana e oferta de kit

Atividades: Jogos aquaticos; cinema; jogos desportivos
coletivos; workshops alusivos ao natal;

visitas fora do municipio e muitas atividades surpresa
que temos preparadas para ti.

KIT da edigdo (Mochila, pulseira identificativa,
manual de acolhimento, certificado, seguro, almogo,

acompanhamento técnico e transporte,

no periodo da manhi - opcional, entre as atividades) L

14h00~17h00
6 aos 12 anos

periodo 119 a 21 dezembro
periodo 2 26 a 28 dezembro
inscrigao: 5€/dia - 12€/3 dias

ou jejeN

Atividades: Diversas oficinas recorrendo

a expresséo plastica; corporal;

L oficinas de cozinha, visitas especiais,
jogos e sessoes de yoga.

Acompanhamento técnico,

materiais para as atividades e seguro.

owljlIe\ hasni



16dom
10h00 Na BMI

Sentidos de Mar e
Bacalhau de Natal - a escolha certa com lIVI'OS. oo

Passeio pedestre orientado ot L

ao Porto Bacalhoeiro e & empresa e naO SO!

Bacalhau Barents, com degustagédo 14h30

preparada pelo chef Ricardo Marques

Inscrigdo prévia o

T 234 329 990 - visitas.mmi@cm-ilhavo.pt Hora do Conto e A'telle

Em frente ao lugre Argus “Quando a avo salvou

no Porto Bacalhoeiro, o Natal”, de Julia Hubery

Gafanha da Nazaré e Caroline Pedler

(ponto de encontro)

€8,00 (inclui guia, visita a uma unidade Sessao de Cinema

industrial, degustagédo e seguro) “Sherlock Ghomes?,

de John Stevenson
“A Bela e o Monstro:
a seg a dom .

17 3 0 g o Natal encantado”, Disney

10h00~13h00 e 14h00~19h00 Polo de Leitura

Natal no Museu da Gafanha da Nazaré

Vista Alegre o

Programas para toda a Familia Hora do Conto e A.telle

Servigo Educativo do “O Pequeno Pai Nat?l”,

Museu Vista Alegre (antiga creche) de Anu Stohner e Henrike

Informagdes/inscrigdes: Wilson”

T 234 320 628 - museu@vistaalegre.com

Sessao de Cinema
“A Bela e o Monstro:
Bebeteca o Natal encantado”, Disney
10h30 “Astérix: o dominio
dos deuses”, de Louis Clichy

sab 15 “O gato Gaspar:

toca e sente”, de Faye Williamson Workshop Maker

sab 29 “O gato Gaspar: mistura Atividade dirigida a adultos

e brinca”, de Faye Williamson e criangas a partir dos
6 anos acompanhados

Hora do Conto e Atelié por um adulto.

16h30 Corridas de Ozobot

Automatos de cartdo
sab 15 “Natal!”,
de Tracey Corderoy e Tim Warnes Biblioteca Municipal
sab 29 “O urso quer dormir!”, de ilhavo

de Marni McGee e Sean Julian -

Nota: A partlmpagao de grupos
Lo L. . requer inscrigdo prévia obrigatoria.
Biblioteca Municipal de Ilhavo




fotografias: animais disponiveis para adogao

1
Neste Natal
adote um amigc
que nao |
o abandona!

CROACI

Centro de Recolha Oficial .
de Animais de Companhia de llhavo

2.2 a 6.2 feira 09h00~13h00 Horario da vacinagao 4. feiras 09h15~12h00

Tel 234 329 605 www.cm-ilhavo.pt

HORARIO

Camara Municipal de “hav‘)



17 a 31seg a seg

15h00

Funzone com o FMJ
Férum Municipal da Juventude
Gafanha da Nazaré

Gafanha do Carmo
Gratuito

19dez
Natal e
com os Maiores

14h00

O Arquivo do Avesso

pela turma de Teatro e Literatura
da US do CPNSN

Laboratdrio Artes Teatro Vista Alegre
Presentes de Natal

em Porcelana

Clubes Seniores

do Municipio de ilhavo

Fabrica e Museu da Vista Alegre

14h30
Festa de Natal
Laboratdrio Artes Teatro Vista Alegre

21 sex
snoo FRIARF

“Genealogias”

dinamizado por

Centro de Documentagao

de ilhavo

Férum Municipal da Juventude

Gafanha do Carmo
Gratuito

2 2sé1b
9h00/12h30~13h30/17h00
EMER em Familia
Dirigido as familias

EMER - Escola Municipal
de Educagdo Rodoviaria

250
10h30 arquitetura

Olhar por Dentro

ithavo por ARX Arquitetos Portugal
Casa Cultura Ilhavo

(ponto de encontro)
€3,50

30dom

11h00~12h00
Domingos em Familia

- Inspirados pela Natureza
Através de uma visita, o Museu Vista Alegre
convida os participantes a registarem
motivos associados a natureza e utilizados
na colegédo do Museu, desde o século XIX
até aos nossos dias. Um olhar atento,

que vai certamente levar a novas descobertas

sobre o universo decorativo

da porcelana Vista Alegre.

Inscrigdo prévia (até 3 dias Uteis)

T 234 320 628 - museu@vistaalegre.com
Servigo Educativo do

Museu Vista Alegre (antiga creche)
€1,50

janeiro
7 e 8 sex e dom
Belas Artes vao ao Forum!

6.2 Aniversario
Forum Municipal da Maior Idade

12 e 13 sab e dom

6.2 Aniversario

Aquario dos Bacalhaus
Museu Maritimo de Ilhavo
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1 sab Sséb

18h30 9h00~12h30

Beira Ria — Futebol C. Barcougo 9.2 Encontro de Minibasquete
Camp. Distrital Futsal 12 Div. Seniores Masc.  ¢]as Escolas do 1.2 Ciclo

Pav. Municipal Gafanha do do Municipio de ithavo
Carmo .

2dom

Participagdo da A.C.D. “Os
ilhavos”, Secgdo de Pesca,
no Troféu da Associagdo
Regional de Pesca Desportiva
de Aveiro e Beira Litoral,

na Praia da Costa Nova.

AR UM /"

Pavilhdo Gimnodesportivo

15h00 da Gafanha da Nazaré
S.C. Vista Alegre Pavilhdo Municipal

- Oliveira do Bairro S.C. Capitdo Adriano Nordeste
Taga Distrito de Aveiro Futebol

Seniores Masc. 18h00

Campo Vista Alegre Iliabum Clube - U.D. Oliveirense

IX Campeonato LPB Placard — Seniores Masc.
Pavilhdo Municipal

7SGX Capitdo Adriano Nordeste

21h30

G.D. Gafanha — A.D. Arrifanense ~ 18h30 .

Camp. Distrital Futsal 12 Div. Seniores Masc. G.D.G. /Optica Branco

Pavilhdo Escola Secundaria — A.A. Universidade Beira Interior

Gafanha da Nazaré Camp. Nacional Basquetebol 22 Divisio
Seniores Masc.

Pavilhdo Desportivo
Gafanha da Nazaré



9dom 18h30 Beira Ria — A.C. Luso

Camp. Distrital Futsal 12 Div. Seniores Masc.
10h30 Pav. Municipal Gafanha do Carmo
Ria Run & Bike 2018
100% solidario a favor
da Santa Casa da Misericordia G.D.G. Bgsquetgbo} - GICA

. Camp. Nacional 2.2 Divisdo
de Ilhavo Seniores Fem.
Pavilhdo Desportivo
Gafanha da Nazaré

16dom

15h00

S.C. Vista Alegre - S.C. Bustelo
Camp. SABSEG Futebol Masculino

Campo Vista Alegre

21h00

Inscrigdes: www.riarunandbike.pt

Largo da Bruxa, ,
Gafanha da Encarnagdo 2 288.b
(partida e chegada) 17h00

€20,00 (prego de equipa) ithavo A.C. — SIR 1.2 Maio

R Camp. Nacional Andebol
15h00 S.C. Vista Alegre — S.C. Alba 52 pjy. Seniores Masc.

(gamp. SAB\j.EG; Flj:;bd Masculino Pavilhdo Municipal
ampo Vista Alegre Gafanha da Encarnagdo

e

15h00

G.D. Gafanha - Gondomar S.C.
Camp. Portugal (Série B)

Complexo Desportivo

Gafanha da Nazaré

18h00

Illiabum Clube - S.L. Benfica
IX Campeonato LPB Placard Seniores Masc.

Pavilhdo Municipal
Capitdo Adriano Nordeste

1 sab dom
15h§) ilhavo A.C. - A.C. Salreu 152h0§

Camp. Nacional Andebol Seniores Fem. G.D. Gafanha “B” — G.D. Mealhad
Pavilhdo Municipal Camp. Distrital Futebol 12 Divisdo

Gafanha da Encarnagdo Complexo Desportivo
Gafanha Nazaré n.2 2

SOOI

18h00

ilhavo A.C. - A.D.C. Benavente
Camp. Nacional Andebol
22 Div. Seniores Masc.

Pavilhdo Municipal
Gafanha da Encarnagdo

e



A mstablUdade politica,
econdmica e social que Portugal
atravessava nos finais do século XIX
colocavam o pais numa situagZo de |
i y { grande vulnerabilidade. S8
{/ed € L ¥ como forma de atenuar a
conjuntura, o governo tomou a
—=decisdo de agregar concelhos,
tentando com essa medida diminuir
a despesa publica. ==
ilhavo, & semelhanca do que
aconteceu em iNUMEros MUNICIPIOS  pemagratia
de norte a sul do pais, foi suprimido
e integrado em Aveiro, em 1895.

Tava s Analf

Camara Munisipal de jllyavo

ul

“.
A exposigéo estara patente na sede do

Agrupamento de Escolas da Gafanha da Encarnagéo de 3&.‘14'de'a'ezembro
e no Centro de Documentagio de | 31.



o R RRRAS

A agricultura era a atividade
L econdmica com maior
Recorrendo a informag&o que representacao, seguindo-se a pesca
consta dos arquivos do Centro | lagunar, costeira e longinqua. =
de Documentag&o de ilhavo e do Consequéncia da importancia
Arquivo Histdrico Parlamentar, da pesca, os Estaleiros Mc’)nica”
a Exposicédo “120 Anos da . erguiam-se para colmatar a
Restauragdo do Municipio” tenta necessidade de embarcagdes que
=descrever o concelho no periodo se verificava.
anterior a extingao. Em termos de indUstria, a V|sta Wﬁu
Geograficamente, ilhavo detinha Alegre era desde 1824 um icone
j4 nessa altura a configuragéo incontornavel do municipio de
atual, com uma Unica freguesia, S. -

Salvador de ilhavo. ) - Estas eram as principais
“““Tal como hoje, este apresentava caracteristicas de ilhavo antes da
: “~uma densidade populacional &, “extingdo, que foram usadas como
superior a do concelho de ¥ “#{ | argumento para lhe ser restituida a

Aveiro. Apesar da elevada taxa de == autonomiaj ||
mortalidade, transversal a todo o Estes fundamentos foram
ﬂ pals, a natalidade e as migragdes i apresentados no parlamento nos
internas sobrepunham-se, fazendo | anos que sucederam a supressao
P e flhavo um concelho jovem e M pela entdo Junta de Pardquia de
populoso. —— = S. Salvador, Camara Municipal de
r‘zctEm termos de taxa de Aveiro e por municipes ilhavenses.
-analfabetismo, ithavo mantm_ha:a Além destes, também o deputado

= 'se na média nacional, com __ | Jaime Magalhdes Lima se
sensivelmente 80% de pessoas manifestou, defendendo que o

‘que nao sabiam ler nem escrever. ==governo tinha sido iludido pelas
_ No entanto, as mulheres da T e Arcas dimensdes do concelho, que|
terra apresentavam um nivel de I\- fomitiam a sua efetiva densidade
g‘mstrugao superior a média dos B nopulacional. Também o lider
concelhos do distrito. do Partido Progressista, Luciano
No que concerne a infraestruturas, de Castro que entretanto tinha
o municipio detinha a ponte assumido o poder, defendia que
Juncal Ancho, que aproximava a extingdo e fusdo de concelhos,
as povoagdes de ilhavo e das n&o tinha repercutido a redugéo
Gafanhas, e a ponte da Agua Fria da divida publica, pelo que ndo se
que estabelecia a ligagéo entre justificava amputar a identidade
ilhavo e Vagos. Além disso, tinha o [a algumas localidades a pretexto
cemitério municipal (desde 1837), da redugéo da despesa. Por tudo
iluminagdo publica a petréleo nas isto, a par de toda a contestagéo
principais ruas da vila, o Farol da social que se verificava em ilhavo, o
Barra (desde 1893), quatro escolas municipio conseguiu, por fim, obter
primarias publicas e as estradas da a tdo desejada autonomia, que se
Mota e Nacional n.2 72,




Traineira

A funcionar desde 2 de
dezembro de 2013, o
Restaurante Traineira traz
consigo um legado carregado de
sentimento para o proprietario
e familia: a antiga Marisqueira
“Traineira”, do pai Adriano Costa.
Em sua homenagem, Paulo
Costa apostou num espago
acolhedor que nos remete para
a epopeia do bacalhau e onde
sdo servidas auténticas iguarias,
destacando-se o fiel amigo e os
seus derivados.

O Traineira foi um dos Eco-
Restaurantes recentemente
certificados na Semana Europeia,
de Prevengado dos Residuos 2018,
que teve lugar no passado més
de novembro, com distingao
“vitalicia” pela Campanha “Aqui
é Fixe”. Contudo, a sua adeséo

a este projeto ja data de margo
de 2016, sendo que logo nesse
ano mereceu a distingdo 5
estrelas, renovada em julho de
2018 e agora transformada em
disting&o vitalicia, pela forma
como fez e faz (boa) rotina

sua as praticas de separagdo

e encaminhamento adequado
dos residuos produzidos com a
atividade desenvolvida.

—(C0)—



Av. José Estévdo, 578 A
3830-556 Gafanha da Nazaré
Tel.: (+351) 234 398 421
(+351) 919 011177
j.pcosta@hotmail.com
40238 15.76” N, 82 43’ 512”7 W

Especialidades:

Arroz de bochechas de bacalhau
Linguas fritas com agorda
Feijoada de samos

Filetes de polvo com agorda
Doce da casa

Rabanadas

HORARIO:

12h00~15h00

19h00~22h00

Encerra ao domingo ao jantar

N.2 de lugares: 80

Diaria: €8,00 (sem sobremesa)
Prego médio: €20,00/pessoa
Multibanco disponivel



CACA AO MONSTRO
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)
234 325 549

Ligue para marcagdo de recolha.
SERVICO GRATIS!

MARCAGAO: 9h as 18h
RECOLHA GRATUITA: q_uari'a-{"eira (apés marcagdo prévia)
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O Pai Natal

pede!

O Natal é a festa do “DAR”. Dar
Amor, Dar Solidariedade, Dar
Alegria, DAR... O Natal é de todos,
mas de maneira mais especial das
criangas. O saudoso Pai Natal sai
arua, com os seus duendes para
presentear a pequenada que se
portou bem durante o ano.
Sabe-se que a fabrica do Pai Natal
cumpre 0s rigorosos critérios

de certificagdo na elaboragéo
dos seus brinquedos, para que
nenhuma crianga possa ter

um acidente, ou ficar doente.

No entanto, existem alguns
duendes mais descuidados que
se esqueceram de ler o manual
de seguranga. Por este motivo

é sempre importante, que os
adultos fagam a vistoria. Em
2018, os pais e encarregados

de educagdo sdo nomeados
“inspetores” da seguranga dos
brinquedos. A DECO atesta que

a existéncia do simbolo CE
colocado nos brinquedos néo

é garantia da sua seguranga,
referindo que é sempre
importante cautela e escrutinio.
E também necessaria uma
particular atengdo a brinquedos
enviados através da net.

A seguinte informagao é
indispensavel a um brinquedo
seguro:

nome do fabricante;

marca comercial;

marca da CE (determina a
conformidade com as normas
de seguranga que lhe sdo
aplicaveis na Unido Europeia);
caracteristicas técnicas e
funcionais, indicadores de
seguranca e idade recomendada.

A idade do Pai Natal ¢ reveladora
de algumas limitagdes fisicas,
que agravam com cargas
pesadas. Neste sentido, pede-se
a toda a populagdo que alivie o
Pai Natal, oferecendo presentes
as criangas mais desfavorecidas,
através da agdo “Crianga para
Crianga” A finalidade é promover
o gosto de “DAR” e ensinar a
prestar atengdo aos outros.

@ ACES Baixo Vouga - Unidade de Saude Publica

Por ultimo, relembra-se que
Natal é D.A.R. E (D)edicar atenga
e bens essenciais a quem mais
precisa! E (A)mar com tempo e
a'tengéo, olhos nos olhos! ~
E (R)enovar! Com este gesto
de Natal — DAR (a quem mais
precisa), o Pai Natal alivia o peso
do saco e assim as costas ja ndo
lhe doem.

A Fabrica do Pai Natal e todos
os seus colaboradores desejam,
a grandes e pequenos um Feliz
Natal!

A0



Ingredientes:

previamente demolhados
Azeite q.b.

4 dentes de alho
1 folha de louro
P peras-abacate maduras
1liméo

Y2 cebola roxa

Y2 pimento encarnado
Sal e pimenta q.b.
1tomate médio

1 molho coentros

= Y2 malagueta
as de pdo ou outra base crocante

Bacalhau confitado
em pasta de pera-abacate

Preparagio:

Coloque os lombos de bacalhau

num tacho pequeno, junte os quatro dentes

de alho (previamente descascados e esmagados)
e a folha de louro.

Cubra o bacalhau com azeite e leve ao lume
(muito brando) durante cerca de 20 minutos.
Esmague as peras-abacate e regue com o sumo
de limdo para ndo oxidar.

No almofariz deite o pimento e a cebola roxa
cortados em cubos, tempere com sal e pimenta,
esmague ligeiramente e junte a pera abacate.
Retire as sementes ao tomate e corte-o em
cubinhos. Pique os coentros e a malagueta

e acrescente estes uUltimos ingredientes ao
preparado anterior.

Disponha o preparado bem frio sobre as fatias
de péo e finalize com as lascas de bacalhau.

Bom apetite!

recelt

Receita gentilmente cedida pela chef Patricia Borges
bito do Festival Gastronomia de Bordo 2018.

no am



Museu Maritimo de llhavo

wwww.museumaritimo.cm-ilhavo.pt

Cavirao

O cavirdo &, por definigdo, uma pega troncoconica
alongada utilizada para fazer costuras em cabos
de sisal, manila, cairo ou de algodao.

Pode apresentar-se em madeira ou osso de baleia,
sendo que a extremidade &, por norma, reforcada
com bronze para oferecer maior resisténcia.

As pecgas foram doadas ao museu em 1991
desconhecendo-se, porém, a sua proveniéncia.
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Preia-mar - altura

sab 10.09 3.0
dom € 1117 3.0
seg - -

ter 00.47 31
qua 0133 3.2
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seg 04.00 3.5
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seg 10.48 2.9
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Alertam-se os utilizadores, que as previsdes das marés indicadas

s&o referidas a um fuso horario que podera nao coincidir

com o fuso horario correspondente a hora legal.

Dado que o plano Zero Hidrografico (ZH) foi fixado em relagdo
a niveis médios adotados ha varias décadas, existe presentemente
uma diferenga sistematica de cerca de + 10 centimetros entre
as alturas de 4gua observadas e as alturas de maré previstas.

Para mais informagd&es consultar www.hidrografico.pt

@® Lua Nova
O Lua cheia

J Quarto Crescente
C Quarto Minguante

©Copyright Marinha, Instituto Hidrografico, 2017 Publicado com a autorizagdo n.2 31 de 2018 do Instituto Hidrografico, Marinha.
Esta publicagdo ndo substitui as publicagées oficiais do Instituto Hidrografico que declina qualquer responsabilidade

decorrente da utilizagdo dos elementos de marés transcritos.




qui qua ter seg dom  sa

sex

2
5
C
1 8 15 22 29 ¢
Ribau Senos Ancd Castro  Morais Diniz Gomes @
Diniz Gomes* Moderna* Santos* <
P
C
2 9 16 23 30 ¢
Santos Ribau Senos Angd Castro  Morais
Diniz Gomes* Moderna* Santos*
Moderna Santos Ribau Senos Anca Castro
Diniz Gomes* Moderna*
Branco Moderna Santos Ribau
Senos* Diniz Gomes*
Diniz Gomes Branco Moderna Santos
Senos*
L]
Morais Diniz Gomes Branco Moderna
Santos* Senos*
7 14 21 28 ~
Ancd Castro  Morais Diniz Gomes Branco
Moderna* Santos* Senos*

*disponibilidade até as 22 horas

itlhavo Gafanha da Nazaré N\
Diniz Gomes - Tel 234 322 885 Branco - Tel 234 361576

Moderna - Tel 234 328 222 Morais - Tel 234 361 817

Santos - Tel 234 322 930/326 486

Senos - Tel 234 322 742

Gafanha da Encarnagao Praia da Barra L
Ribau - Tel 234 365 131 Anga Castro - Tel 234 360 721



Camara Municipal de itlhavo
T 234 329 600

F 234 329 601
www.cm-ilhavo.pt
geralcmi@cme-ilhavo.pt

[ Municipio de ilhavo
Gabinete de Apoio
Presidéncia e Vereagao

T 234 329 602

SECRETARIA

Obras Particulares
T 234 329 603
Administragado Geral
T 234 329 604
Servigos Urbanos
(Armazéns Gerais)

T 234 329 605

Atendimento Presidente e Vereadores
Marcag&o prévia (T 234 329 602)

» Presidente Fernando Cagoilo:

42 feira 14h30~19h00

» Vice-Presidente Marcos Ré:

32 feira 15h00~18h00

» Vereadora Fatima Teles:

62 feira 14h30~19h00

» Vereador Tiago Lourengo:

32 feira 09h00~12h30

Atendimento Vereadores sem Pelouros
Primeiras e terceiras 3.” feiras:
11h00~12h00

Marcagdo prévia (T 234 329 602)

» Vereador Eduardo Conde

» Vereador Sérgio Lopes

» Vereadora Sara Pinho

SMIC

Servico Municipal de

Informagédo ao Consumidor

T 234 329 600 - edc@cm-ilhavo.pt

GAEMI
Gabinete de Apoio ao Emigrante
T +351 234 329 600 - edc@cm-ilhavo.pt

SEMI
Servigo Educativo Municipal de ilhavo
T 234 329 633 - semi@cm-ilhavo.pt

Forum Municipal da Maior Idade
T 234 085 479
maioridade@cm-ilhavo.pt

[ Maiores Idade - Municipio de ilhavo

Férum Municipal da Juventude (FMJ)
Gafanha da Nazaré

T 234183773
forumjuventude_gafanhanazare@cm-ilhavo.pt
H 22 a 6.2 feira 14h00~18h00

Gafanha do Carmo

T 234 398 009

H 32 a 6.2 feira 14h00~18h00

Biblioteca Municipal de ilhavo

T 234 321103

H 32 feira a sabado 10h00~18h30
www.bibliotecamunicipal.cm-ilhavo.pt
biblioteca_municipal@cm-ilhavo.pt
[ bibliotecamunicipaldeilhavo

Polos de Leitura

» Gafanha da Nazaré

T 234199 077

H 22 a 6.2 feira 10h30~12h30 e 13h3088
» Gafanha do Carmo

T 234 398 009

H 32 feira a 62 feira 14h30~18h30
sabado 10h00~13h00 e 14h30~18h30

23 Milhas

Casa Cultura ilhavo

T 234 397 260

H 32 feira a 6.2 feira 11h00~18h00
sabado 14h00~19h00

Fabrica Ideias Gafanha da Nazaré
T 234 397 263

H 32 feira a sdbado 14h00~19h00
Cais Criativo Costa Nova
Laboratorio Artes Teatro Vista Alegre
www.23milhas.cm-ilhavo.pt
23milhas@cm-ilhavo.pt

[ 23 Milhas - ithavo

TN ACOHES

EMER
Escola Municipal de Educagao Rodoviaria
T 234 363 980

Centro de Documentacio de ilhavo
T 234 092 496 - cdi@cm-ilhavo.pt

1alt



Ecocentro

Centro de Educagao Ambiental
T 927 405 880

H 32 a sdbado 08h00~13h00

- 14h00~17h00

Recolha de Monos
T 234 325 549

SAFE

Servigo de Apoio a Formagao

e ao Emprego da CMI

T 234 092 496 - safe@cm-ilhavo.pt

CPCJ

Comisséo de Protecdo de
Criangas e Jovens de ilhavo
T 234 329 632

CROACI

Centro de Recolha Oficial de
Animais de Companhia de {lhavo
T 234 329 605

Piscinas Municipais

ilhavo

T 234 329 607

Gafanha da Nazaré

T 234 363 080

H 22 a 6.2 feira 08h30~21h30

sadbado 09h45~12h30 e 15h00~19h00
Vale de ilhavo (Descoberta)

T 234 324 819

Juntas de Freguesia
S3o Salvador

T 234 321725

Gafanha da Nazaré

T 234 361520

Gafanha da Encarnagéo
T 234 360 928

Gafanha do Carmo

T 234 391131

Servigo Municipal de Protegao Civil
T 234 329 605

Bombeiros Voluntarios de ilhavo
T 234 330 000
T 234 330 005

CIEMar - itlhavo
Centro de Investigagao
e Empreendedorismo
T 234 092 496

Museu Maritimo de ilhavo - MMI

Navio-Museu Santo André - NMSA (Polo)

T 234 329 990

H MMI 32 feira a sdbado 10h00~18h00
domingo 14h00~18h00

H NMSA 32 a 6 2 feira 10h00~18h00
sdbado e domingo 14h00~18h00
wwww.museumaritimo.cm-ilhavo.pt
museuilhavo@cm-ilhavo.pt

K1 Museu Maritimo de ilhavo

Casa Gafanhoa — Museu Municipal
T 234 329 600
Horario: visita por marcagdo prévia

Museu Etnografico do Rancho
Regional da Casa do Povo de ilhavo
T 234 322 948/964 312 742

H visita por marcagao prévia

Museu Vista Alegre
T 234 320 600

Saude

ilhavo

USF Leme T 234 325080

USF Costa de Prata T 234 325670
Gafanha da Nazaré

USF Atlantico Norte T 234 390950

USF Beira Ria (inclui Costa Nova) T 234 393150

Gafanha da Encarnagao
UCSP T 234 361902
Gafanha do Carmo
UCSP T 234 361968

Parques de Campismo

Costa Nova T 234 393 220
Gafanha da Nazaré T 234 366 565
Praia da Barra T 234 369 425

Postos G.N.R.
S3o Salvador T 234 330 010
Gafanha da Nazaré T 234 393 070

Postos de Turismo

ilhavo (Av. 25 de Abril)

T 234 325 911

Praia da Barra

(Rua Comandante Azevedo e Silva)

T 234 396 212

Praia da Costa Nova (Av. José Estevao)
T 234 369 560
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